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k) Identificación de áreas que recibieron o 
recibirán Asistencia Alimentaria Humanitaria 

significativa

Puntos clave:

 Los protocolos de la CIF no están diseñados, ni deberían usarse, para evaluar 
formalmente el impacto de cualquier asistencia humanitaria en la inseguridad alimentaria 
o para monitorear los logros hacia los objetivos.

 Por asistencia alimentaria humanitaria, la CIF se refiere a las transferencias directas de 
recursos que tienen el objetivo de reducir brechas alimentarias y proteger y salvar vidas y 
medios de vida.

 Sólo se deben considerar las transferencias que tienen un efecto positivo inmediato en 
el acceso de los hogares a los alimentos. Puede incluir diferentes modalidades, por 
ejemplo, distribuciones de alimentos, efectivo o bonos, y activos de subsistencia.

 La identificación de áreas debe realizarse después de la clasificación y debe 
proveer una conclusión referente a si el área recibió o es muy probable que reciba 

Asistencia Alimentaria Humanitaria significativa



l) Identificación de factores clave y 
poblaciones más afectadas

Puntos clave:

 Los factores clave suelen ser los principales factores que afectan la seguridad 
alimentaria y se pueden encontrar en la sección de Amenazas y Vulnerabilidad del 
Marco Analítico de Seguridad Alimentaria de la CIF. Los ejemplos incluyen 
perturbaciones relacionadas con clima, conflictos o alzas en los precios

 Los factores limitantes de la seguridad alimentaria se analizan identificando qué 
combinación de factores relacionados con la disponibilidad, el acceso, la utilización y 
la estabilidad impiden que las personas tengan seguridad alimentaria.

 Al identificar las perturbaciones clave y las vulnerabilidades que afectan las 
condiciones actuales, los analistas también pueden indicar posibles factores clave de 
la Inseguridad Alimentaria Aguda y, en la medida de lo posible, algunas 
características de las poblaciones más afectadas

La CIF proporciona herramientas para el análisis básico de los factores clave y los 
factores limitantes según el Marco Analítico de Seguridad Alimentaria de la CIF. 
Sin embargo, el análisis no es detallado y se debe realizar más análisis con fines de 
focalización



Paso 5: Identificar áreas que recibieron ayuda 
humanitaria alimentaria significativa
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• Seguir los parámetros incluidos en el Protocolo 2.3-k 

• El análisis debe considerar, por ejemplo, tamaño, duración, tipo, cobertura de la ayuda 
humanitaria y cualquier otro elemento que pueda evitar que la ayuda humanitaria llegue o 
sea usada por los beneficiarios, como acceso limitado o desviación de las donaciones.

• El MT-CIF v3.0 sugiere seguir un proceso de dos partes: los analistas primero identifican 
si la ayuda humanitaria alimentaria cumple con los criterios para marcar el área, y 
segundo, revisan si ha llegado hasta los beneficiarios previstos. Este proceso determina si 
se utilizará el símbolo de mapeo para resaltar en esa área la presencia de ayuda 
humanitaria alimentaria significativa.

• El análisis no tiene influencia sobre la clasificación de Fase o los estimados de población.

Relevancia: Identificar áreas que recibieron una cantidad considerable de ayuda 
humanitaria alimentaria en el periodo previo al análisis actual. 

Descripción del Enfoque:



Proceso de Dos Partes
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El GTT Central completa este paso antes del Taller y el Equipo de Análisis lo revisa durante el Taller

Paso 5: Identificar áreas que recibieron ayuda humanitaria 
alimentaria significativa(cont.)

PARTE 1:

Marcar las Áreas que recibieron Ayuda Humanitaria 
Alimentaria (AHA) significativa según dos categorías de 
identificación

- Al menos 25 por ciento de hogares recibieron al entre el 
25 a 50  por ciento de sus necesidades de energía 
alimentaria a través de la ayuda humanitaria alimentaria; 
- Al menos 25 por ciento de hogares recibieron mas del 
50 por ciento de sus necesidades de energía alimentaria 
con la ayuda humanitaria alimentaria;

PARTE 2:

Evaluar si existieron factores que evitaron que la AHA 
se entregara a los beneficiarios previstos

- Evaluar si algún factor evitó la recepción y uso de la 
asistencia, como por ejemplo:

- Focalización de la asistencia
- Asistencia compartida
- Desviación
- Robo o corrupción



Paso 5 en el SSI: Identificar áreas que recibieron ayuda 
humanitaria alimentaria significativa

Describir la AHA 
recibida en el área
• Campo para escritura 

libre: Seguir la guía 
general del Manual

Conclusión
• Decidir si el área 

recibió asistencia 
alimentaria 
humanitaria 
significativa

Según datos de los Sitios de Distribución Posteriores al Monitoreo del PMA y el Clúster de Seguridad 
Alimentaria, entre 15% y 20% de hogares recibió alguna forma de AHA en meses anteriores al análisis 
actual. La asistencia incluyó, en promedio, suficiente dinero en efectivo para cubrir aproximadamente el 
40% de las necesidades de kcal.

*

Para Clasificación Actual
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Paso 6: Identificar factores clave
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• Es un grupo resumido de consideraciones, no una guía autoritaria
• Comprensión básica de cuales factores vinculados a Perturbaciones y Vulnerabilidad generan 
Inseguridad Alimentaria Aguda

Relevancia: Permitir a los tomadores de decisión identificar los principales detonadores de 
la situación actual de Inseguridad Alimentaria Aguda, para planificar estratégicamente 
acciones de respuesta. 

Real/Actual                        = f   Amenaza Y             Vulnerabilidad
Inseguridad Alimentaria 
Aguda
Resultados negativos 
actuales/impactos 
de pérdidas

Fenómeno dañino que puede ser:
• De origen natural o humano
• Agudo/pronunciado o 

crónico/recurrente
Considerado en términos de:
• Probabilidad
• Severidad
• Magnitud

En relación a amenazas específicas:
Exposición: experiencia de amenazas
Susceptibilidad: formas en que el 
sistema es afectado por amenazas
Resiliencia: capacidad de resistir una 
amenaza y regresar a condiciones 
previas
Analizada en términos de:
Estrategias de medios de vida: 
fuentes de alimentos e ingresos, 
afrontamientos y gastos usuales
Activos: 5 Capitales
Políticas, Instituciones y Procesos

Descripción del Enfoque:

El Equipo de Análisis completa este paso durante el Taller 



Paso 6 en el SSI : Identificar factores clave 

Identificar Nombre/título de 
los Factores clave
• Menú desplegable, en “otro” 

especificar

Para Clasificación Actual
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Descripción Breve
• Campo para escritura libre 

para enunciados sobre 
porqué se seleccionó el 
factor



Paso 7: Identificar factores limitantes 
clave
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• Usando evidencia y análisis identificada en el Paso 3:
 Evaluar hasta qué grado, cada dimensión limita la seguridad alimentaria:

– Factor limitante Extremo
– Factor limitante Principal
– Factor limitante Menor
– No es factor limitante 

• Escribir enunciados breves según sea relevante y factible
 Proveer las razones principales sobre el porqué este elemento limita (o no) la 

seguridad alimentaria
 Es necesario proveer una conclusión escrita

Relevancia: Permitir a los tomadores de decisión identificar dimensiones que limitan la 
seguridad alimentaria (disponibilidad, acceso, uso y estabilidad) para que la respuesta 
pueda dirigirse a áreas de intervención apropiadas

Descripción del Enfoque:

El Equipo de Análisis completa este paso durante el Taller 



Paso 7 en el SSI : Identificar factores limitantes clave

Puede realizarse en Paso 3 o Paso 7
• Si el Paso 3 se completó – este paso se 

actualizará automáticamente
• Ambos están vinculados y cambios hechos en 

uno se copiarán en el otro

Paso 3: Conclusión sobre Disponibilidad, Acceso y Uso de Alimentos

Según la HEA realizada en octubre / 17, el número promedio de meses de autosuficiencia de 
reservas de alimentos propios, disminuyó para todos los grupos socioeconómicos. Los más pobres 
tuvieron reservas de únicamente de 4 a 5 meses, mucho menor que la línea de base de 8 meses; los 
Pobres de 5 a 6 meses, menor que la línea de base de 10 meses; los Medios de 5 meses, ligeramente 
menos que línea de base de 5 a 6 meses; los Más Acomodados de 7 meses, que es significativamente 
menor con respecto a la línea de base de 12 meses.

Paso 7: Identificar factores limitantes clave

Para Clasificación Actual
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Paso 11: Identificar áreas donde se ha planificado una 
cantidad significativa de ayuda humanitaria alimentaria y 
más probablemente se financie y entregue
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• Igual proceso que para la Clasificación 
Actual (análisis basado en dos partes)

• Aplica para la proyección de ayuda 
humanitaria que está planificada y 

• Cuenta con financiamiento o es muy 
probable que será financiada y

• Es probable que se entregue

• Dos categorías como se usa en el Paso 5:

Relevancia: Identificar áreas que probablemente se beneficiarán de ayuda 
humanitaria alimentaria significativa durante el período proyectado

- Al menos 25 por ciento de los hogares recibieron al 
menos entre el 25 a 50 por ciento de sus 
necesidades energéticas (Kcal) de la ayuda 
humanitaria alimentaria ; 
- Al menos 25 por ciento de los hogares recibieron al 
mas del 50 por ciento de sus necesidades 
energéticas (Kcal) de la ayuda humanitaria 
alimentaria;

Analizar si es probable que la asistencia llegue a los 
beneficiarios previstos o no. Por ejemplo, debido a 
conflicto, a desviación de las donaciones o a 
problemas logísticos. También es útil revisar el 
desarrollo de entregas de asistencia en el pasado.

Descripción del Enfoque:



Paso 11 en el SSI: Identificar las áreas donde se ha planificado 
una cantidad significativa de ayuda humanitaria alimentaria y es 
muy probable que se financie y entregue

Describir la AHA
recibida en el área
• Campo para escritura 

libre: Seguir la guía 
general del Manual

Conclusión
• Decidir si es muy 

probable que durante 
el período proyectado, 
el Área reciba ayuda 
humanitaria 
alimentaria 
significativa, con base 
en los criterios 
provistos y el análisis 
realizado

*

12

Para Clasificación Proyectada



Paso 12: Identificar los factores de 
riesgo a monitorear
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Relevancia: Identificar factores detonantes que justifiquen la actualización del análisis y la 
validez de las proyecciones. 

• Considerar eventos que pudieran incrementar o disminuir la inseguridad alimentaria durante 
los períodos proyectados

• Algunos ejemplos incluyen: cambios en precios a consumidores, precipitación de la segunda 
estación, conflictos, etcétera.

Descripción del Enfoque:



Descripción Breve
• Campo para escritura libre 

para enunciados sobre 
porqué se seleccionó el 
factor

14

Identificar factores clave
• Menú desplegable, en “otro”, 

especificar

Paso 12 en el SSI : Identificar los factores de riesgo a monitorear  

Para Clasificación Proyectada
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