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Composición del Grupo Técnico                             
de Trabajo - GTT

§ El  GTT está compuesto de expertos 
técnicos de organismos interesados clave 
y sectores pertinentes
§ Su constitución puede variar entre IA 

aguda e IA crónica:
• IA aguda: Énfasis en personal orientado a labores de 

socorro,  reducción de r iesgos de catástrofes, 
respuesta y alerta rápida.

• IA crónica: Énfasis en personal orientado a labores 
de desarrol lo,  creación de medios  de vida y 
fortalecimiento de resiliencia y elaboración de 
políticas.

§ La organización y el tamaño del GTT 
puede variar sustancialmente
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Herramienta: La Matriz de 
composición del GTT
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Marco de análisis de la CIF para la clasificación 
del área y de los hogares



Tabla de referencia 
Nota: pagina 107, MT de la CIF v 3.1

Dividida en dos partes:
§Resultados (calidad y cantidad del consumo de alimentos 

y estado nutricional)
§Factores contribuyentes
§ Ambos tienen indicadores disponibles a nivel mundial con 

cortes identificados
§ Ambos son útiles para la clasificación y para la estimación de 

poblaciones. Los factores contribuyentes también pueden y 
deben utilizarse para la inferencia de los resultados de 
seguridad alimentaria.
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Indicadores de Resultados

• L o s  r e s u l t a d o s  s e 
encuentran en el centro de 
la tabla de referencia 

• Todos los indicadores tienen 
umbrales (aunque algunos 
son tentativos y requieren 
más investigación)
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Indicadores de Resultados
Se incluyen tres resultados:
§ Calidad del consumo de alimentos
§ Cantidad de consumo de alimentos
§ Estado nutricional
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Calidad del consumo de alimentos

1. Proporción de energía proveniente 
d e  c a r b o h i d r a t o s ,  g r a s a s  y 
proteínas

2. Proporción de niños con una dieta 
diversa mínima

3. Diversidad de la dieta mínima en 
mujeres (DDM-M) 

4. P r o p o r c i ó n  d e  c a l o r í a s 
provenientes      de amiláceos

5. Proporción de gastos en amiláceos 
(SSEXR)

Resumen de indicadores sobre 
calidad del consumo de alimentos
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Calidad del consumo de alimentos

•Calidad: Ingesta adecuada de nutrientes.
• Referencia  para la  ca l idad de consumo de 

alimentos
• El objetivo es ver si los hogares tienen una dieta 

con calidad aceptable durante todo el año, o si 
tienen una ingesta inadecuada de nutrientes 
durante algunos o la mayor parte del año
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Cantidad del consumo de alimentos

1. Ingesta de energía alimentaria
2. PoU (Prevalencia de subalimentación)
3. FCS (Puntaje de consumo de alimentos)
4. FIES (Escala de Experiencia de Inseguridad 

Alimentaria)
5. HDDS (Puntaje de diversidad dietética de los 

hogares)
6. HHS (Escala de hambre de los hogares)
7. HEA (enfoque de la economía del hogar)
8. Frecuencia de comidas de los niños
9. MAHFP (Meses de aprovisionamiento 

adecuado de alimentos para el hogar)

Resumen de indicadores sobre 
cantidad del consumo de alimentos
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Cantidad del consumo de alimentos

• Cantidad :  ingesta adecuada de energía 
alimentaria

• Referencia para la cantidad de consumo de 
alimentos

• El objetivo es conocer si los hogares tienen una 
dieta aceptable en términos de cantidad durante 
todo el año, o si tienen una ingesta inadecuada 
de energía durante algunos o la mayor parte del 
año
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Estado Nutricional

Desnutrición crónica 
(Retardo del crecimiento) 
como estatura para la edad 
(Puntaje z) basadas en las 
directrices de la OMS de 
2007

Resumen de indicadores sobre el 
estado nutricional



Procedimiento de 2 etapas para la 
identificación de los CNE

Dos etapas:
I. Identificación de periodos con efectos de 

perturbaciones inusuales a nivel nacional – Se 
realiza antes del taller de análisis

II. I d e n t i f i c a c i ó n  d e  c i r c u n s t a n c i a s  n o 
excepcionales a nivel de área – Se realiza 
durante el análisis

7

Resumen
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Información general de la Etapa II – 
CNE para área

§ Se realiza para cada área de análisis
§ Se revisa y actualiza los periodos de efectos de perturbaciones 

a nivel nacional para el área de análisis 
§ Se identifican  los periodos de efectos de perturbaciones 

adicionales pertinentes al área
§ Buscar identificar todo cambio estructural
§ Se obtienen conclusiones sobre la identif icación de 

circunstancias no excepcionales para el área. 
§ Los años identificados como CNE para el área podrían diferir 

de aquellos identificados a nivel nacional.
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Herramienta para la Etapa II:      
CNE para el área
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Procedimientos para la 
identificación de CNE a nivel de área

A. Resumir efectos a nivel nacional

B. Identificar diferencias temporales de los impactos desde el nivel 
nacional

C. Identificar perturbaciones inusuales adicionales

D. Resumir  los  efectos  ( impactos)  y  e l  marco temporal  de 
perturbaciones adicionales

E. Agregar todo cambio estructural a nivel de área que tenga efectos 
en las condiciones globales de seguridad alimentaria

F. Señalar una conclusión para el área – se realiza automáticamente 
si se utiliza el SSI
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Herramienta para la Etapa II:                   
CNE para el área
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§ El SSI generará automáticamente una fila (A) que identifica todos los 
trimestres de un año en que el país registró efectos de perturbaciones 
inusuales durante los 10 años anteriores, sobre la base del análisis de 
efectos de perturbaciones individuales. 

§ Si los analistas están utilizando la versión Word de las Hojas de trabajo de 
análisis, la fila debe completarse en forma manual copiando la fila B: 
‘Resumen de efectos’ de la Matriz de perturbaciones a nivel nacional.
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Resumir efectos a nivel nacional: 



Pasos para clasificar la gravedad e identificar los 
factores estructurales

Identificar, preparar, organizar y documentar información 

Identificar la ocurrencia y el efecto de perturbaciones 
nacionales ( Matriz Nacional de Shocks)

Identificar el contexto y los parámetros de análisis.

Evidencia del repositorio por Área de análisis

Identificación de circunstancias  No Excepcionales (CNE) a nivel 
de área

Documentación y análisis de evidencia 

clasificación de áreas y estimados de población.

Identificación de los factores Claves 

Identificación de los factores  subyacentes

Paso previo

Paso previo
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Paso 1: Definir el Área de análisis

• Importancia del Paso: 
• Presentar las características del área y la población de hogares en 

el área.
• Importancia: 

• Permite a los analistas contextualizar la información de soporte y 
espec i f icar  problemas sobre  la  base  de  estrateg ias  de 
a f r o n t a m i e n t o ,  a c t i v o s  e  i n f o r m a c i ó n  r e l a t i v a  a 
políticas/programas.

• Herramienta: 
• Hojas de trabajo de análisis – Paso 1 
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Herramienta para el Paso 1
(Paso 1 de la Hoja de trabajo de análisis)

9



Herramienta para el Paso 1
(Parte 2 a 4 de la Hoja de trabajo de análisis)
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Herramienta para el Paso 1
(Parte 5 de la Hoja de trabajo de análisis)
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Pasos para clasificar la gravedad e identificar los 
factores estructurales

Identificar, preparar, organizar y documentar información 

Identificar la ocurrencia y el efecto de perturbaciones 
nacionales ( Matriz Nacional de Shocks)

Identificar el contexto y los parámetros de análisis.

Evidencia del repositorio por Área de análisis

Identificación de circunstancias  No Excepcionales (CNE) a nivel 
de área

Documentación y análisis de evidencia 

clasificación de áreas y estimados de población.

Identificación de los factores Claves 

Identificación de los factores  subyacentes

Paso previo

Paso previo
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Paso 4: Procedimientos -  
Se requieren 4 tareas clave

8

1. Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral de 
información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CD, año y puntajes de 
fiabilidad

2. Analizar y hacer la convergencia de la información de 
apoyo para cada elemento de SA

3. Determinar la conclusión indicativa  solo para los 
elementos de resultados y evidencia directa en factores 
contribuyentes

4. Estimar el % global de hogares en cada Nivel
9



Paso 4: Procedimientos -  
Se requieren 4 tareas clave

9

1. Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral 
de información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CD, año y puntajes 
de fiabilidad

2. Analizar y hacer la convergencia de la información de 
apoyo para cada elemento de resultado de SA

3. Determinar la conclusión indicativa  solo para los 
elementos de resultados

4. Estimar el % global de hogares en cada Nivel
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Tarea 1: Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral 
de información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CD, año y puntajes de 
fiabilidad

10

a. Redacte descripciones de información:  
– A partir de las fuentes y los datos en bruto 

ingresados en el Paso 2

– Incluya información de apoyo directa e 
indirecta
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a. Redacte descripciones de 
información

b. Especifique los CD que se 
relacionen con el Paso 2

Tarea 1: Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral 
de información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CD, año y puntajes de 
fiabilidad
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a. Redacte descripciones de información
b. Especifique los CD que se relacionen con el Paso 2
c. Asigne el puntaje de fiabilidad

Tarea 1: Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral de 
información para cada factor de contribución y elemento 
de resultados y asignar CG, año y puntajes de fiabilidad
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Analice las 
descripciones de 
información…

22

... luego realice 
brevemente una 
convergencia de 
cada uno de los 
elementos

Tarea 2: Analizar y hacer la convergencia de la 
información de apoyo para cada elemento de 
resultados de Seguridad Alimentaria - SA

Desde descripciones de información

A una descripción de convergencia



Paso 4: Procedimientos -  
Se requieren 4 tareas clave
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1. Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral 
de información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CG, año y puntajes 
de fiabilidad

2. Analizar y hacer la convergencia de la información de 
apoyo para cada elemento de resultados de SA

3. Determinar la conclusión indicativa  solo para los 
elementos de resultados y evidencia directa en 
factores contribuyentes

4. Estimar el % global de hogares en cada Nivel
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Analice y realice la 
convergencia de la 
información…

…luego formule 
conclusiones para cada 
elemento de los 
resultados de 
seguridad alimentaria

Tarea 3. Determinar la conclusión indicativa  solo para los 
elementos de resultados

Las conclusiones para los resultados 
deben incluir información de apoyo 
tanto directa como indirecta que se 

relacione con dicho elemento, 
además de información pertinente 

proveniente de los factores de 
contribución.

Desde descripciones de información

A una conclusión



Paso 4: Procedimientos -  
Las 4 tareas clave
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1. Identificar el porcentaje de hogares en cada umbral 
de información para cada factor de contribución y 
elemento de resultados y asignar CG, año y puntajes 
de fiabilidad

2. Analizar y hacer la convergencia de la información de 
apoyo para cada elemento de resultados de SA

3. Determinar la conclusión indicativa solo para los 
elementos de resultados 

4. Estimar el % global de hogares en cada Nivel



Tarea 4. Estime el % global 
de hogares en cada Nivel

•Ingrese el % indicativo de hogares en términos de cada Nivel 
de resultado de SA basado en la convergencia de información 
directa e inferida.
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Desde la Tarea 2 conclusión de 
resultados

A la Tarea 4 clasificación de nivel
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Paso 5: Clasificación y conclusiones  de la 
IAC Paso 6 y 7: Identificación de los 
factores claves y subyacentes

• Paso 5: Clasificación de la severidad de la 
inseguridad alimentaria crónica.

• Paso 6 y 7: Identificación de la severidad ,  
factores claves y limitantes. 

4



Paso 5: Clasificación de la severidad.

• Importancia del paso: clasificar la severidad de 
la inseguridad alimentaria crónica en un área 
determinada

• Relevancia: proporciona la severidad de la 
inseguridad alimentaria crónica en un área para 
la toma de decisiones

• Herramienta: hoja de trabajo de análisis Paso
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Paso 5: Conclusiones y 
justificación de la clasificación

§Se Incluye para este paso, lo siguiente:
1. Identificación del número y porcentaje de la población en cada 

Nivel
2. Identificación de los patrones de estacionalidad de la calidad y 

cantidad del consumo de alimentos en CNE
3. Asignación del Nivel de IAC general, incluida información y 

justificación relativas a la población
4. Asignación del nivel de confianza del análisis mediante la 

contabilización de los elementos de información por lo 
menos fiable (Puntaje de fiabilidad 2 o 3)
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Paso 5. Conclusiones sobre la severidad 
y las estimaciones de la población

Guía para estimar las poblaciones:
• Considerar cada  conclusión de los resultado y factores contribuyente en el 

Paso 4
• Dar  menor importancia a  valores atípicos.
• Inclinarse por valores  intermedio
• Utilice rangos máx. de 10 puntos porcentuales
• Los puntos medios de los rangos, deberían sumar hasta el 100%
• Si es difícil encontrar la convergencia, revise el resultado y las conclusiones 

de los factores contribuyente,  y  compare sus hal lazgos con las 
descripciones de Nivel. También puede ser necesario revisar la fiabilidad de 
la evidencia (especialmente la evidencia clave).

• Nota: una vez que se han asignado las estimaciones de población, el SSI determinará automáticamente la 
clasificación de la severidad del área en función de los puntos medios y el 20% de la regla
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Concluye sobre el % total de 
Hogares en cada nivel

Las conclusiones sobre la evidencia directa de los factores causales, el agua, la calidad 
del consumo de alimentos, la cantidad de consumo de alimentos y la nutrición se 
copian en el Paso 5 (hecho automáticamente en el SSI). Se requiere que los analistas 
determinen el total de la población para los cuatro niveles de severidad de la IAC

…en el paso 4 - conclusión 
indicativa

para la clasificación de nivel en el paso 5



Paso 5 en el SSI
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Paso 5 en el SSI
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Paso 6 y 7: Identificación de factores 
claves y subyacente.

• Importancia del paso: comprender y analizar los 
factores claves  para la seguridad alimentaria.

• Pe r t i n e n c i a :  s e  e s p e ra  q u e  p ro p o rc i o n e 
información para el análisis de respuestas y la 
toma de decisiones, en sí misma no es suficiente 
para el análisis detallado de la respuesta

• Herramienta: Hoja de trabajo de análisis
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Paso 6.  Factores claves sobre el análisis 
realizado en el paso 4

• Análisis de…
• Estrategias de medios de vida
• Capitales de medios de vida
• Políticas, instituciones y procesos (PIP)
• Riesgos recurrentes / habituales 
• Crisis inusuales

• El análisis de estos factores se realiza en el Paso 4 según la 
evidencia disponible

• En el Paso 6 y 7, se determina en qué medida cada uno de 
estos factores es un impulsor de la inseguridad alimentaria 
crónica.
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Paso 6 y 7: Factores claves y 
subyacentes

• Análisis de disponibil idad, acceso y uti l ización de 
alimentos.

• Identificación de la magnitud en que cada uno de los tres 
pilares es un factor relevante, secundario o no limitante 
para la seguridad alimentaria: use las preguntas guía para 
ayudar con la selección

• Breve justificación requerida para cada factor
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Seleccione la opción correcta

• Identifique si algún factor, 
ej. disponibilidad de 
alimentos, es un factor 
mayor, menor o no 
limitante para el grupo de 
población analizado

• Repita para todos los 
pilares y factores 
subyacentes.
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Escribir la justificación

• Agregue la justificación para cada factor y pilar  de 
seguridad alimentaria

• Consulte la evidencia utilizada en el análisis.
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Tabla de Puntaje de Fiabilidad
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Nivel de evidencia para la clasificación
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Función 3: Comunicar para la Acción
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FUNCIÓN 4: CONTROL DE CALIDAD: 
Autoevaluación del GTT

§ El GTT completará  la herramienta luego de cada análisis

§ La herramienta refleja en forma crítica
cuán rigurosamente se acataron los protocolos                  de 
la CIF

§ Identifica áreas susceptibles de mejora 
a futuro

§ El Presidente del GTT será el responsable 
de completar la autoevaluación en conjunto con 
el GTT

§ Tiene por objeto facilitar la optimización del 
proceso de análisis y la calidad de los productos
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