Analisis de las oportunidades
de mercado

Disefio y ejecucion

del plan de innovacion
de productos y procesos
sostenibles

Analisis de portafolio
de productos actual

Identificacion de Metodologia
oportunidades para la innovacion Identificacion de
de mejora integral de productos y servicios "”ﬁ'ﬁ“ﬁii&.ﬁs dﬁiLE
2n Innovacioneas -
sostenibles productos en los
mercados

sostenibles

Definicion de acciones
para mejorar la
organizacion

en su desempeno de
sostenibilidad

Disefio de productos
para mejorar su
desempefio sostenible

Definicion de las innovaciones
de procesos con enfoques de sosteniblidad
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PROCESO SALUD-ENFERMED

MIENTRAS MENOS COMPLEJA ES LA ORGANIZACION MAS EFICAZ
SERA.
Lucia Ovalle




*Hace falta gente sana que
dedicar sus energias a
actividades econdmicament
provechosasy ecolégicamen
constructivas.

Socrates Litsios







Concepto binomio salud
enfermedad

Desde la éptica de las ciencias sociales, el
binomio salud-enfermedad constituye el
resultado global, dinamico, colectivo y al
mismo tiempo individual, de todas Ias
influencias y determinantes sociales que se
originan en [las estructuras y en el
funcionamiento de las formaciones societales
en que vivimos (San Martin/Pastor, 1990: 39).

Por consiguiente, los estados de salud,
enfermedad y muerte, estan condicionados
por la dinamica de las interrelaciones de tipo
ecolégico, econémico, histérico, demografico,
politico, social, cultural y religioso; que se
materializan en cada uno de los contextos
societales particulares.




Concepto salud enfermedad

El proceso salud enfermedad es
dinamico. (la biologia humana
no es estatica)

La naturaleza del proceso salud
enfermedad es integral. (social,
economico, politico y cultural)

Tiene un caracter historico. (es
un proceso acumulativo
individual y colectivo)
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Evolucion del concepto satud-eulermedad

Mapico
Religioso
| Escolastico
Siglo 17 Matemanco
S1pdo 18 Feoldgico
siglo 19 Socologico
Sl 19 biolowica
“Siglo 20 Rolistico™
Siglo 21 7

Tiempn (siglos)



Esquema 2
Dimensiones

Biologica

Ecologica ' \ Conciencia
'\ / y conducta

Econ6mica




Aportaciones que han evoluciénado el concepto de salud
Contexto social

Existencia de enfermedades
infectocontagiosas (peligro de epidemias)

Desarrollo del psicoanalisis. Final de la
segunda guerra mundial.

Desarrollo de la ecologia. Grandes
concentraciones humanas por la
industrializacion.

Predominio de las enfermedades crénicas.
Desarrollo de las ciencias de la educacion.

Incapacidad del estado en manteber los
gastos sanitarios y velar por el
mantenimiento de la salud de los
ciudadanos.

Concepto de enfermedad

Consiste en una lesion producida por la
accion de gérmenes patogenos

Existen enfermedades psicosomaticas

El medio ambiente influye en el origen de
las enfermedades

Importancia de la conducta en la
prevencion de las enfermedades y mejora
de la salud

Origen multicausal de la enfermedad

Concepto de salud

Ausencia de enfermedad o invalidez

Bienestar fisico, mental y social.

Equilibrio con el entorno y adaptacion al
mismo, capacidad de funcionamiento

Salud conductual, como estilo de vida

Salud holistica integral. Salud como
Desarrollo personal y social
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DEFINICIONES

La salud es el completo
estado de bienestar
fisico, mental y social y
no solamente la
ausencia de enfermedad

OMS 1946




DEFINICIONES

La salud es sinonimo
de Bienestar”y no un
antonimo de
enfermedad fisica.
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Abordaje del proceso Salud -
Emfermedad

» Enfoque bioldgista » Producto Social

> RESPUESTA » RESPUESTA
Curacion, 3
rehabilyacion y » Promocion de la
prevencion de la salud
enfermedad » IMPACTO

» IMPACTO > 80Y%

» 20%




Concepto de enfermedad

» Por enfermedad se entiende el fendmeno
objetivo caracterizado por la alteracion del
funcionamiento del cuerpo como
organismo bioldgico; y por dolencia un
fendomeno subjetivo por el cual el individuo
se da cuenta que no se siente bien, y que,
consecuentemente, puede tender a
modificar su comportamiento normal (Coe,
1973).




Concepto de enfermedad

» Los tres modelos en la formulacién histérica del
proceso de enfermar; son: el paradigma
ambientalista (plantea una relacion de
dependencia del sujeto con el entorno natural
para explicar el proceso de enfermedad); el
paradigma biologista (supone una interpretacion
del proceso de enfermar basada en la persona y
en su respuesta al entorno, fundamentada en la
consideracion del cuerpo humano como una
estructura mecanica estudiada a partir de la fisica
y de la quimica mediante la observacion de signos
y sintomas para establecer una explicacion causal
epidemiologica de la enfermedad); y el paradigma
integral (que busca explicar el proceso de
enfermar a partir de la transformacion de la
naturaleza realizada por la persona a través de su
comunidad como fendmeno colectivo). Martinez,
Graullera y Aparicio (2003)




Paradigma biologista de la
Salud

» Cuantas mas personas
enfermas se curen, mas
sana estara la poblacion.




Paradigma biologista de la
Salud

» Factores nosologicos
producen las enfermedades.

» Implementacion de
acciones preventivas como
complemento de los
programas asistenciales
preventivos.
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Enfoque de produccion social
de la Salud

» La salud de los individuos es el
resultado del desarrollo armonico o
desarmonico de la sociedad en su
conjunto.




Enfoque de produccion social
de la Salud

» La salud de los individuos depende
tamcien del estado del medio
ambiente y ambos en conjunto
contribuyen a mejorar o disminuir
la calidad de vida de las personas,
segun sea la realidad en que se
desenvuelvan.







La produccion social de la
salud

» Se define como la interaccion de los
actores sociales entre si y de estos
con su entorno.




La produccion social de la
salud

» Los actores sociales se agrupan en
tres categorias:

» Los que generan salud
» Los que generan enfermedad

» Los que definen las politicas de
atencion en salud




Modelo de produccion de la
salud en una poblacion

» Se utiliza el modelo canadiense del Dr.
Marc Lalonde el cual se construye a
partir de la definicion de los factores
que determinan la salud de una
poblacion a saber:




Aproximaciones al fenomeno Salud y Enfermedad

Modelo Canadiense de Lalonde . 1975

La salud es un campo multidimensional y
difuso resultante de

/”’_\
: Factores
Estilo G
de Vida Np— ~ Biologicos

y Campo
= de

Servicios ~ Sa l Ud

S eaid Ambiente

= -

MARC LALONDE. A NEW PERSPECTIVE ON THE HEALTH OF CANADIANS. 1975



Modelo de produccion de la
salud en una poblacion

» Determinantes sociales, economicos y
culturales

» Determinantes ambientales
» Determinantes biologicos

» Determinantes relacionados con los
servicios de salud
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Produccion social de la salud

» La salud es el producto de la
dinamica social es decir del
conjunto de cosas que requiere
la poblacion para estar bien




Enfoque de la produccion
social de la salud

» La salud es la suma del
bienestar de todos los
individuos en una sociedad
determinada.
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Nuevo PARADIGMA para el
abordaje de la salud

Esta basado en la Promocion de la
salud la cual se logra a través de tres

estrategias:
Participacion social
Abogacia de la salud.
Mercadotecnia en salud.
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CAUSALIDAD ACUMULATIVA

De acuerdo a Gunnar Myrdal (economista
y politico sueco, premio Nobel economia
1974) “aquellos que tienen mas
necesidades insatisfechas por su carencia
de recursos son los que, en su afan de
supervivencia, sobreutilizan la base
natural de recursos” lo que acarrea
posteriormente pérdidas naturales,
economicas, materiales y humanas y por
supuesto afectacion a la salud humana.




Nuevo PARADIGMA para el
abordaje de la salud

El modelo conceptual de la
produccion social en salud se basa en
los derechos humanos el cual busca
superar el enfoque de satisfacer las
necesidades de las personas y virar a
que la responsabilidad de la salud de
los individuos y comunidades sea de
ellos mismos-




< § \ ‘ ; c
., v

WSHIP OF THE RING ‘%
! O N BT ST TR

LLO
o T

o~ -

GONGERILART
THE SHIRE

e WWW.LORDOFTHERINGSINVET

VW OYRID TR ~



PARADIGMA ECONOMICO
TRADICIONAL Y SALUD

» Pobreza y la degradacion ambiental limitan
la atencion en salud.

» La salud de la humanidad se alcanza
mediante una conceptualizacion integral del
ser humano.







NUEVO PARADIGMA ECONOMICO
en relacion a la salud

» En razon de las caracteristicas
anteriormente enumeradas, se
concluye que con el fin de plantear un
proceso de atencion integral en salud
que abarque a la mayoria de la
poblacion es necesario un nuevo
paradigma economico.
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Proceso salud-enfermedad
puntos clave

>

La salud y la enfermedad son procesos relacionados qu
dependen de la influencia de multiples factores que
interaccionan.

Se puede vivir mas o menos saludablemente una
enfermedad.

Las enfermedades son procesos que experimentan los
pacientes.

Los indicadores de salud incluyen también la calidad de
vida.

La prevencion secundaria fomenta el sobrediagnostico.






Replanteamiento de la definicion de
salud

» “La salud es un fenomeno psicologico y
social dinamico, relativo y muy variable en
la especie humana. Corresponde a un estado
ecologico-fisiologico y social de equilibrio y
adaptacion de todas las posibilidades del
organismo humano frente a la complejidad
del ambiente social”

Hernan de San Martin 1985
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Organizacion en la prestacion
de la atencion en salud

» Servicios de salud.
» Sector salud.
» Sistema Nacional de salud







...‘para que las cosas se hagan
hay que hacerlas, y para
hacerlas hay que arrollarse las
mangas y ponerse a trabajar

€

Roberto Brenes Mesén



Want to do something to help stop global warming?

Here are 10 simple things you can do and how much carbon dioxide you'll save doing them.

change a light

Replacing one regular light bulb with a compact fluorescent
light will save 150 pounds of carbon dioxide per year.

drive less
Walk, bike, carpool or take metro transit more often.You'll save
one pound of carbon dioxide for every mile you don't drive!
recycle more
You can save 2,400 pounds of carbon dioxide per
year by recycling just half of your household waste.
check your tires
Keeping your tires inflated properly can improve gas mileage by more than 3%. Every
gallon of gasoline saved keeps 20 pounds of carbon dioxide out of the atmosphere!
use less hot water

It takes a lot of energy to heat water. Use less hot water by installing a low-flow
showerhead (350 pounds of CO? saved per year) and washing your clothes in
cold or warm water (500 pounds saved per year).

avoid products with a lot of packaging
You can save 1,200 pounds of carbon dioxide if you cut down your garbage by 10%.

adjust your thermostat

Moving your thermostat down just 2 degrees in winter and up 2 degrees
in summer could save about 2,000 pounds of carbon dioxide per year.

plant a tree
A single tree will absorb one ton of carbon dioxide over its lifetime.
turn off electronic devices
Simply turning off your television, DVD player; stereo, and computer when you're
not using them will save thousands of pounds of carbon dioxide per year.

be a part of the solution
Learn more and get active at ClimateCrisis.net.




Leon Felipe poeta espaiol
- Nacimiento 11-04-1884 Tabara, Espaiia
« Fallecimiento 18-09-1968 Ciudad de México

SE TODOS LOS CUENTOS

« Yo no sé muchas cosas, es verdad.
Digo tan sélo lo que he visto.
Y he visto:
que la cuna del hombre la mecen con cuentos,
que los gritos de angustia del hombre los ahogan con cuentos,
que el llanto del hombre lo taponan con cuentos,
que los huesos del hombre los entierran con cuentos,
y que el miedo del hombre...
ha inventado todos los cuentos.
Yo no sé muchas cosas, es verdad,
pero me han dormido con todos los cuentos...
y sé todos los cuentos.
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