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DIPLOMADO EN:
RESILIENCIADE LA SEGURIDAD ALIMENTARIAY NUTRICIONAL

I.  INFORMACION GENERAL DEL MODULO

Cddigo del mddulo DR-4

Nombre del médulo Desarrollo de la Medicién y Analisis del indice de Resiliencia en SAN
—RIMA-

Nombresde los cursos e DR-4.1Conceptosde Resiliencia

del médulo

e DR-4.2Marco conceptual RIMA
e DR-4.3Generarinformacion

Créditos 3.6

Fechas de ejecucién 28 de julio al 25 de agosto de 2023
Modalidad Virtual

Horas Virtuales 20 horassincroénicasy 20 horas asincrénicas
HorasPracticasyde 30 horaspracticas

Asistencia Técnica

Duracion 5 semanas

Requisitos DR-1,DR-2y DR-3

Naturaleza Tedrico-Practico

Profesor Ricardo Sibrian rsibrian@sica.int

e Aura Estela Leiva Prado, aleiva@sica.int

Docentes de apoyo y e Sidia Ldpez, slopez@sica.int
conferencistas
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1. INTRODUCCION

Las metodologias para la medicién de resiliencia, especialmente en SAN se revisan como
antecedentes en contextos de desarrollo. La valoracién de la importancia de los pilares de la
capacidad de resiliencia, asicomo los indices respectivos permiten delinear politicas publicas con
impacto enla SAN mediante laaplicacién del modelo RIMA Il (Resilience Index Measurement and
Analysis - RIMA Il por sus siglas en inglés) a territorios sub nacionales, nacional y por diferentes
grupos de hogares.
a) Indicar grandes contenidos o los médulos
1. Tedrico:
i. Que es Resiliencia
ii. Conceptosy metodologias para la medicion
iii. Medicion segunla metodologia RIMA I
iv. Componentesde modelosRIMA I
2. Tedrico-prdctico:
i. ldentificacion de basesadecuadas para medirresiliencia.
ii. Elaboracion de indices e indicadores para pilares e indicadores de
consumo de alimentos de SAN del modelo RIMA 1I.
iii. Desarrollodel modelo RIMA usando metodologia de RIMA Il y
elaboracion de perfiles de grupos de hogares con Shiny App y RStudio.
iv. Evaluacidn dela importanciade la capacidad de resilienciaenSAN en
grupos de hogares considerando el efecto de otros grupos de hogares
mediante modelos de regresién

b) Indicar destrezas y habilidades que se pretenden desarrollar.
1. Tedrico:
i. Capacidad de explicarque esresiliencia.
ii. Capacidad de identificarbases adecuadas para medir resilienciasegun
metodologia RIMA.
2. Tedrico-Practico
i. Conocimientocomo manejar la Shiny App y Rstudio en el analisis con
elmodeloRIMA 11.
ii. Conocimiento para manejar bases de datos que generen andlisis con
elmodeloRIMA 11.
iii. Conocimientocomo calcular indices, indicadores para pilarese
indicadores de consumo de SAN segun la metodologia utilizadaen el
modelo RIMA II.
iv. Habilidad para interpretary comunicar resultados con base enel
modelo RIMA II.
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¢) Relacion con otros cursos de la carrera.
i. Generacion de Insumos para para la Clasificacién Integradaen Fases
(CIF) de Seguridad Alimentaria con la escala de Inseguridad
AlimentariaCrdénica.
ii. Conocimientosobre laidentificaciéon de necesidades de informacién
para el analisis de resilienciaen SAN

1. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL
Que el estudiante sea capaz de:
° Manejar los fundamentos tedricos basicos para la elaboracidn de indicadores

e indices para pilares e indicadores de consumo de alimentos de SAN que
permitan realizar la medicidn de la resiliencia.
° Ejecutar modelos para generar el indice de Capacidad de Resiliencia en SAN.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que el estudiante sea capaz de:

Tedrico:

. Conocer las fuentes de informacién, antecedentesy metodologias para medir
resiliencia.

° Identificar la informacion de acuerdo a la metodologia y las caracteristicas de

la informacién necesaria para producir el indice de capacidad de resiliencia en
SAN con el modelo RIMAILI.

. Identificar los indicadores en cada uno de los determinantesclave (pilares) de
la resiliencia, perturbaciones, de Seguridad Alimentaria y Nutricional —SAN, y
factores limitantes o de control- segin la metodologia RIMAII

° Formular un modelo de indicadores de causas multiples (MIMIC por sus siglas
en inglés Multiple Indicators Multiple Causes) utilizado en el modelo RIMA I,
evaluar la convergencia y el ajuste de los modelos

Teodrico-practico

° Conocer y ejecutar analisis con programas preparados para la formulacién de
pilares de resiliencia y SAN adecuados para los modelos.

° Conocer que informacion debe de incorporar dentro de los informes técnicos
para los usuarios de toma de decisidn y nivel técnico.

° Generar informe final del analisis RIMAI
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IV.  CONTENIDOS

DR-4.1 Conceptos de resiliencia
e Revision de diferentes conceptos de resiliencia segun enfoques de interés
e Contexto e Importancia de la resiliencia
e Diferentesenfoques para medir la resiliencia (FAO y TANGO)

DR-4.2 Marco conceptual de RIMA
e Antecedentes, RIMAY su evolucién para medir la resiliencia
e Marcoconceptual
e Fuentes de Informacidn

e Revisidn de bases de datos para identificar las idéneas para el analisis
e Uso de Shinny App, Excel y Rstudio para analizarlos datos

DR-4.3 Generar informacion:
e Interpretacién de resultados obtenidos
e Comunicacion de resultados
e Otros usos de los resultados

V. METODOLOGIA
Tedrico

a. Lecturasde documentostécnicos:
i. Se brindard documentaciontécnica sobre la conceptualizacion de la resiliencia,
con lo que se realizardnlecturas comprensivas.

b. Revisidon de la metodologia RIMA, evolucion, desafios:
i. Se hara revision de documentos para conceptualizar la metodologia
implementada para diferentes analisis realizados en otros paises.
ii. Se analizaranlasmanerasde mejoramientodel desarrollodel modelo RIMALI,

especialmente en la recoleccién y andlisis de datos: con Excel, Shiny App y
RStudio

c. Revisidn de bases de datos:
i. Serealizara trabajo en grupos con bases de datos para identificar necesidades
de informacidny las dimensiones informativas para un analisis RIMA I
ii. Se analizard y alineard indicadores a utilizar para crear indices y pilares utiles
para los analisis.
iii. Interpretacionde resultados.
1. Se analizara la informacién derivada con el modelo RIMA Il y otros
analisis para la interpretacion de resultados,
2. Se elaborara cuadrosy gréficos para incluir en informe final
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Teodrico-practico

a. Analisis practicos:
i. Identificacién de constructos para la formacion de indices de acuerdo a los

pilares, haciendo ejercicios practicos, trabajos grupalesy discusiones.

e Trabajos a distancia alineando indicadores y propuestas de indices para
cada pilar.

e Trabajos a distancia en la construccion de los indicadores de consumo de
alimentos que miden seguridad alimentaria y nutricional

e Trabajosa distancia enla construccion de modelos MIMICsegun el modelo
RIMAII

ii. Revision de la herramienta para el proceso de datos e implementacion del
modelo en Excel, Shiny App y Rstudio.
e Ejecucion de andlisis para la elaboracidon de pilares, partiendo de la
alineacidn de los indicadores.
e Ejecucion de analisis para la elaboracién indicadores e indices para los
pilaresy consumo de alimentos que miden SAN.

El Desarrollo del curso para Medicién y Andlisis del indice de Resiliencia -RIMA- en SAN, presenta un
programa con temas afines a un nivel de posgrado, en el que se aprovechan los conocimientos y
experiencias de los estudiantes en el tema de SAN, medios de vida, analisis y manejo de bases de datos,
asi como el manejos del software Rstudio, Shiny App y Excel para facilitar el aprendizaje permanente y
significativo, para facilitar el analisis critico, reflexivo y creativo para la resolucion de problemas teérico-
practicos, presentacion de resultados para la toma de decisiones y generacion de propuestas de los
usuarios.

En las sesiones virtuales se trabajara con técnicas cémo: revision de literatura, lecturas con informes y
analisis critico, foros, exposiciones y debates, trabajos practicos grupales, presentaciones de temas por
parte del docente con la participacionactiva del estudiante.

El profesor comoresponsable del curso, dirige, resuelve dudas y permite que se dé un ambiente de dialogo
y participacién para el aprendizaje.

VI. PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Este médulo tendrd dos grandes actividades de aprendizaje:

Lasactividades virtuales sincronicas de los cursos del Médulo, se dividiran en sesiones programadas cada
viernes segun cronograma contenido en Anexo 1 al final de este programa.

Las actividades virtuales asincronicas, seran alrededor de 20 horas, llevadas a cabo para completar y
consolidar el conocimiento de los contenidos tedricos de las diferentes escalas con base en el acceso de:
presentaciones de autoaprendizajey lecturasdirigidas de documentos y bibliografia seleccionada.
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INTRODUCCION Y DR4.1. CONCEPTOS DE RESILIENCIA

ESTRATEGIA DE APRENDIZAIJE
“ HORAS HORAS z
NTENIDO TEMATI < < EVALUACION
co 0 €O | siNcrRONICAS ACTIVIDAD ASINCRONICAS UAcIO
TIEMPO TIEMPO
Introduccién y generalidades, 1.5 horas ® Resumen de contenidos O horas 0%
La caja de herramientas de la por el docente
resiliencia (PMA) ® Preguntas dinamicas
(Mentimeter o slido)
Resiliencia a la Inseguridad 1.5 horas ° Lecturas asignadas 2 horas 0%
Alimentaria vy Nutricional: ®  Revisién asincrénica de
Conceptos, Contexto e presentaciones
importancia, Enfoques y
metodologias paramedirla.
Ejercicios y Aplicacion de Ohoras ® Revisién de literatura 3 horas 20%
conocimientos (Individual)
BIBLIOGRAFIA DE APOYO 1. Constas, M.A., Frankenberger, T.R. y Hoddinott, J. (2014). Principios sobre la medicion de la

resiliencia: Hacia una agenda para el disefio de medicién. Grupo de Trabajo Técnico para la Medicion
de la Resiliencia (GTT-MR). Food Security Information Network (FSIN), Serie Técnica n.° 1. Roma
Italia.  Disponible: https://www.sica.int/documentos/principios-sobre-la-medicion-de-la-resiliencia-
hacia-una-agenda-para-el-diseno-de-medicion-grupo- de-trab ajo- tecnico-p ara-la-medicion -de-la-
resiliencia-food-security-information-netwo rk-fsin-serie-tecnica-n-1-pma-2014 1 129289.htm|

2. Constas, M.A., Frankenberger, T.R., Hoddinott, J., Mock, N., Donato, R. y Maxwell, D. (2014).
Propuesta de modelo analitico comun para la medicién de la resiliencia: Un marco causal general y
algunas opciones metodoldgicas. Grupo de Trabajo Técnico para la Medicién de la Resiliencia (GTT-
MR). Food Security Information Network (FSIN), Serie Técnica n.° 2. Roma
Italia. Disponible: https://www.sica.int/documentos/informe-propuesta-de-modelo-analitico-
comun-para-la-medicion-de-la-resiliencia-fsin-serie-tecnica-no-2 1 95753.htm|

3. d’Errico, M.y Smith, L.C. (2020). Comparacién de las medidas de resiliencia y capacidad de
resiliencia de los hogares de FAO y TANGO. (Documento traducido al espafiol). PROGRESAN-
SICA. Disponible: https://www.sica.int/documentos/comparacion-de-las-medidas-de-resiliencia-y-
capacidad-de-resiliencia-de-los-hogares-de-fao-y-tango-documento-traducido-al-espa nol-
2020 1 128636.html

DR 3.2: MARCO CONCEPTUALDERIMAII

ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

CONTENIDO HORAS HORAS .
TEMATICO SINCRONICAS ACTIVIDAD ASINCRONICAS EVALUACION
TIEMPO TIEMPO
Marco conceptual de 10 horas ® Cursode autoaprendizaje 2 horas
RIMA: Antecedentes, ®  Lecturas asignadas

RIMA y su evolucion
para medirla
resiliencia, Marco
conceptual, Fuentesde
Informacién, Revision

Revision asincronica de
presentaciones
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https://www.sica.int/documentos/principios-sobre-la-medicion-de-la-resiliencia-hacia-una-agenda-para-el-diseno-de-medicion-grupo-de-trabajo-tecnico-para-la-medicion-de-la-resiliencia-food-security-information-network-fsin-serie-tecnica-n-1-pma-2014_1_129289.html
https://www.sica.int/documentos/principios-sobre-la-medicion-de-la-resiliencia-hacia-una-agenda-para-el-diseno-de-medicion-grupo-de-trabajo-tecnico-para-la-medicion-de-la-resiliencia-food-security-information-network-fsin-serie-tecnica-n-1-pma-2014_1_129289.html
https://www.sica.int/documentos/principios-sobre-la-medicion-de-la-resiliencia-hacia-una-agenda-para-el-diseno-de-medicion-grupo-de-trabajo-tecnico-para-la-medicion-de-la-resiliencia-food-security-information-network-fsin-serie-tecnica-n-1-pma-2014_1_129289.html
https://www.sica.int/documentos/informe-propuesta-de-modelo-analitico-comun-para-la-medicion-de-la-resiliencia-fsin-serie-tecnica-no-2_1_95753.html
https://www.sica.int/documentos/informe-propuesta-de-modelo-analitico-comun-para-la-medicion-de-la-resiliencia-fsin-serie-tecnica-no-2_1_95753.html
https://www.sica.int/documentos/comparacion-de-las-medidas-de-resiliencia-y-capacidad-de-resiliencia-de-los-hogares-de-fao-y-tango-documento-traducido-al-espanol-2020_1_128636.html
https://www.sica.int/documentos/comparacion-de-las-medidas-de-resiliencia-y-capacidad-de-resiliencia-de-los-hogares-de-fao-y-tango-documento-traducido-al-espanol-2020_1_128636.html
https://www.sica.int/documentos/comparacion-de-las-medidas-de-resiliencia-y-capacidad-de-resiliencia-de-los-hogares-de-fao-y-tango-documento-traducido-al-espanol-2020_1_128636.html

de bases de datos, Uso
de Shinny App, Excely
Rstudio para analizar
los datos
Ejercicios y Aplicacién 0 horas ®  Fjercicio practico de anélisis con 6 horas 10%
de conocimientos Shiny App

S P (s 10%

®  FEjercicio practico de analisis con
Regresslt o Excel

BIBLIOGRAFIA DE 1. FAO. (2016). RIMA-II: Resilience Index Measurement and Analysis Il. Rome, Italy. FAO. Disponible en:
APOYO www.fao.org/3/a-i5665e. pdf

2. FAO. Cuestionario abreviado: Medicidn y Analisis del indice de Resiliencia. Roma, Italia. Disponible en:
https://www.fao.org/3/cb2348es/cb2348es. pdf.

3. Shiny RIMA App. Disponible en: https://www.fao.org/agrifood-economics/areas-of-work/rima/shiny/en/
FAO (2022). Shiny RIMA — Guidelines. Roma, Italia. Disponible en: https://doi.org/10.4060/cc3353en
Instalar Ry RStudio en su computadora: https://www.youtube.com/watch?v=NDJ3h961LwQ

DR 3.3 GENERAR INFORMACION

ESTRATEGIA DE APRENDIZAIJE
CONTENIDO HORAS HORAS <
a a 2 EVALUACION
TEMATICO SINCRONICAS ACTIVIDAD ASINCRONICAS
TIEMPO TIEMPO
Generarinformacion: 7 horas ® |lectura comprensivade 2 horas 0%
Interpretacidn de presentaciones
resultados obtenidos, ®  Revisién asincrénicade
Comunicacion de .
presentaciones
resultados y otros usos
de los resultados
Ejercicios y Aplicacion 0 horas ® Proyectofinal Trabajo escrito | 8 horas 30%
de conocimientos ®  Prueba final sumariaque
30%
corresponde a todo el
contenido del curso
BIBLIOGRAFIA DE 1. Enla seccién "Publicaciones sobre andlisis de resiliencia en SAN" de la pagina de PROGRESAN-
APOYO SICA podrd encontrar diferentes Informes técnicos sobre la aplicacién de la metodologia RIMA |1
en los paises de la region del SICA. Disponibles en:
https://www.sica.int/san/progresan/resiliencia.aspx?ident=1461

VII. RECURSOS DIDACTICOS

Este curso se desarrolla con la aplicacién del aula virtual de manera on line, utilizando herramientasen
Moodle y también con acceso al Curso de autoaprendizaje “Comprender RIMA-Una introduccién a la
Medicién y Andlisis del indice de Resiliencia". Asi tambiénse utilizara bibliografia de referencia (digital
gue serd colocada en la plataforma virtual de ICAP en cada semana del mdédulo). Para las aplicaciones
de los diferentes contenidos y realizacidn de ejercicios practicos se hara uso de diferentes herramientas
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http://www.fao.org/3/a-i5665e.pdf
https://www.fao.org/3/cb2348es/cb2348es.pdf
https://www.fao.org/agrifood-economics/areas-of-work/rima/shiny/en/
https://doi.org/10.4060/cc3353en
https://www.youtube.com/watch?v=NDJ3h961LwQ
https://www.sica.int/san/progresan/resiliencia.aspx?ident=1461

web de libre acceso para el andlisis de datos, como: Shiny App, Regresslt, Excel y RStudio.

Se utilizara informacion sobre la base de los sistemas de informacion que puedan tener disponible cada
uno de los paises, para lo cual se buscardn bases de datos (segun sea posible y accesible durante el
diplomado), en base a publicacién oficiales de los paises o documentos oficiales de diferentes fuentes
publicadas en los paises de laregion del SICA.

Nota: Bibliografia complementaria actualizada puede ser entregada oportunamente en apoyo al
desarrollo de los temasincluidos en el Programa del Médulo.

VIII. CRITERIOS DE EVALUACION
CRITERIO TECNICA PORCENTAIJE

DIAGNOSTICA Prueba diagndstica 0%
SUMATIVA Prueba final (Individual) 30%
Lecturasy andlisis (Individual) 20%
Trabajo practico con Shiny App (Grupal) 10%

FORMATIVA
Trabajo practico con Regreslt/Excel (Grupal) 10%
Proyecto final, Trabajo escrito (Grupal) 30%

(*) Se debe procurar que la evaluacidn individual sea igual o mayor a 50% distribuida entre la
evaluacion sumativa y la formativa.
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ANEXO 1

DISTRIBUCION DE CONTENIDOS POR SEMANA

10

Horas 28dejulio de 2023 04 de agosto de2023 11 de agosto de2023
DR-4.1 DR-4.2
Bienvenida, La caja de Bienvenida, Introduccion. DR-4.2
08:00-09:30 herramientas de laresiliencia RIMA II: herramientas para Presentacion deresultados
(PMA) medir resiliencia -Excel. Tarea (Grupal)
Dr.Jennie Vanharen Licda. Sidia Lopez
09:30-09:45 Receso Receso Receso
s DR-4.2y4.3
e DR-4.2 RIMA II: herramientas para
Resilienciaen SAN: Conceptos, . . e .
i . RIMA II: herramientas para medir resiliencia—
09:45-11:15 Contextoe importancia, . S .
) X medir resiliencia-Shiny RIMA Regresslit/Excel
metodologias para medirla . e o . I
. e . Licda. Sidia Lopez Dr.Ricardo Sibrian
Licda. SidiaLdpez . .
Licda. Auraleiva
11:15-11:30 Receso Receso Receso
DR-4.2 DR-4.3 DR-4.2
RIMA II: antecedentes, | ... Continuacion RIMA II: herramientas para
11:30-12:30 caracteristicas, fuentesde Interpretacion de resultados medir resiliencia—RStudio
informacion, Shiny RIMA, (instalacion)
Licda. SidiaLdpez Licda. SidiaLdpez Licda. Auraleiva
Horas 18 de agosto de2023 25de agosto de2023
DR-4.3 DR-4.3
08:00-09:30 Presentacion de Resultados Tarea Presentacion de Resultados Proyecto
(Grupal) Final (Grupal)
09:30-09:45 Receso Receso
DR-4.2
RIMA II: Modelos endégenos con .. DR-4.3
09:45-11:15 RStudio Presentacion de Resultados Proyecto
Licda. Auraleiva Zhell R
11:15-11:30 Receso Receso
DR-4.3
RIMA II: Modelos endégenos, DR-4.3
11:30-12:30 interpretacion Presentacion de Resultados Proyecto
Dr. Ricardo Sibrian Final (Grupal)
Licda. Auraleiva
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ANEXO 2

DISTRIBUCION DE EVALUACIONES POR SEMANA

SEMANA TAREA / TEMATICA PONDERACION FECHA MAXIMA DE
ENTREGA
1 Lecturasy andlisis (Individual) 20% 3agosto
2 Trabajo practico con Shiny App (Grupal) 10% 10 agosto
3 Trabajo practico con Regreslt/Excel (Grupal) 10% 17 agosto
4 Proyecto final, Trabajo escrito (Grupal) 30% 25 agosto (presentacién)
2 septiembre(cargaen
plataforma)
5 Prueba final (Individual) 30% 3 septiembre

AT 0%
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