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IINTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La formacién profesional a nivel de posgrado exige, a nivel nacional e internacional, adquirir
competencias de la més alta calidad en diversas destrezas propias del perfil de salida de cada
programa. Sin embargo, el sello distintivo sera marcado por las habilidades e instrumentos
que desarrolle el y la estudiante respecto de la investigacion cientifica.

Por tanto, este curso se enfoca a desarrollar en los y las estudiantes una mirada critica
respecto de la produccion de conocimiento cientifico. Al brindarles los rudimentos
epistemoldgicos y metodoldgicos que les permitan de una forma reflexiva y autocritica la
construccion de sus objetos de conocimiento; asi como la capacidad de evaluar con agudeza
las producciones cientificas a las que tengan acceso.

Durante este taller 1l de investigacién cada estudiante contindia su proceso de avance del
anteproyecto o protocolo del TFG.

Se retoman el tema de investigacion, los antecedentes, formulacion del problema, la
justificacion, el marco teérico o conceptual, objetivos, hipétesis (si las hubiese), y se profundiza
la estrategia metodoldgica que cada estudiante requiere en su anteproyecto o protocolo de
investigacion. Lo anterior con la asesoria y apoyo de la docente.

Asimismo, cada estudiante debera realizar trabajo de campo de forma continua y de practica
sistemética sobre la indagacion de su tema, es decir; una revision exhaustiva de la literatura
relevante, y el uso de herramientas de investigacion. La directriz general del curso permite
que los estudiantes elaboren proyectos de investigacién acordes con la reglamentacion
académica vigente en el ICAP.

El principal elemento de este curso en relacion con los anteriores de la Maestria es que el
mismo permite a cada estudiante profundice y demuestre las destrezas adquiridas en estos
meses de formacion académica en el ICAP.

[I.LOBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Incrementar en el estudiantado la actitud critica frente a la produccion del conocimiento acorde
a los parametros de la I6gica de investigacion cientifica que les permita continuar con el disefio
del marco metodoldgico segun los contenidos del programa en la finalizacion de su protocolo
0 anteproyecto para el Trabajo Final de Graduacion.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. Profundizar criticamente los aspectos epistemoldgicos y metodoldgicos de la légica del
disefio de investigacion cientifica, en seguimiento al curso de Métodos y Técnicas de
Investigacion.

3.2.2. Disefar la estrategia metodoldgica del anteproyecto para la realizaciéon del TFG.



3.2.3. Culminar con un informe final de anteproyecto de TFG considerando el Reglamento
vigentes del ICAP.

IV.CONTENIDOS

4.1. Repaso de la l6gica de la investigacion cientifica.
4.2. Desarrollo de la estrategia metodoldgica.
4.2.1. Paradigma.
4.2.2. Enfoque de investigacion.
4.2.3. Poblacién y muestra.
4.2.4. Fuentes de informacién
4.2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos e informacién
4.2.6. Operacionalizacion de variables o categorias de andlisis

4.2.7. Cronograma de actividades

V.METODOLOGIA

El curso se imparte con la modalidad virtual.

La metodologia es constructivista, basada en las evidencias que él o la estudiante aporta a la
docente lo cual tendra una valoracion cuantitativa en el curso, al mismo tiempo la docente
asesora y apoya con reuniones personales el proceso de avance del anteproyecto que va
elaborando el estudiante,.

En las sesiones sincrénicas la docente explica los contenidos del curso y el estudiante aplica
sus conocimientos obtenidos durante el proceso de maestria, teniendo que realizar una
exhaustiva investigacion documental y de campo de acuerdo al tema propuesto para su

anteproyecto de investigacion de TFG.

Se debe subrayar que el trabajo que se realiza en las sesiones sincrénicas es orientado por

la docente y el estudiante aportara las evidencias de su labor investigativa. Si un estudiante



falta a una sesién sincronica, éste deberda INDICARLE AL DOCENTE COMO PRETENDE
RECUPERAR LOS PUNTOS PERDIDOS.

Para las sesiones asincronicas la docente espera que los estudiantes continien con sus
investigaciones de campo y con la construccion de herramientas, ademas que los y las
estudiantes realicen las lecturas recomendadas sobre los procedimientos metodolégicos
cientificos en la elaboracion de TFGs. La docente atiende segun solicitud de parte del o la
estudiante consultas sobre inquietudes en el proceso investigativo. La docente considerara la

coherencia expositiva, redaccion y viabilidad del anteproyecto de investigacion.

Asi mismo; se mantiene la interaccion entre docente y estudiantes a través de la plataforma
del campus universitario, el correo electrénico y otros medios de comunicacién para la revision
de trabajos y asesorias correspondientes.

Finalmente agregar de forma preventiva que:

SOBRE EL PLAGIO. La accion del docente a cualquier evidencia de plagio intencional o no

sera: anular el trabajo entregado —es decir se le dara valor de cero-. Si la persona vuelve a

reincidir, se solicitara a la coordinacién aplique las medidas disciplinarias correspondientes a

los Capitulos V y VI de los Reglamentos de los Programas de Posgrado del ICAP.

ES DEBER DEL ESTUDIANTE SU PROPIO AUTOAPRENDIZAJE LAS NORMAS APA.




VI.PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

SESION 1 SINCRONICA: sabado, 02 de setiembre de 2023

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Actividades Evaluacion
del Estudiante

Repaso de la l6gica de Presentacién oral de la docente

la investigacion
cientifica

Cada estudiante con base en las 0

Desarrollo de la indicaciones de la docente y con apoyo de la 20%
estrategia literatura pertinente, inicia la elaboracién de
metodolégica: la estrategia metodoldgica con los siguientes

Paradigma, enfoque y contenidos: paradigma, enfoque de
tipo de investigacion investigacion y tipo de investigacion

BIBLIOGRAFIA

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacién de los
Programas de Posgrado del ICAP.

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San Jose,
Costa Rica.

Herndndez Sampieri, Roberto, Carlos Ferndndez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio.
2014. Metodologia de la Investigacién. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana
Editores, S.A. DE C.V.




SESION ASINCRONICA: sabado, 09 de setiembre de 2023

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Evaluacion
Actividades del Estudiante

Desarrollo de la estrategia Cada estudiante con base en las | 20%
metodoldgica: Poblacion, muestra indicaciones de la docente y con
y fuentes de informacion. apoyo de la literatura pertinente,

contindia con la identificaciéon de
la poblacién, muestra y fuentes
de informacion.

Desarrollo de la estrategia Cada estudiante con base en las | 20%
metodologica: Teécnicas e indicaciones de la docente y con
instrumentos de recoleccion de apoyo de la literatura pertinente,
datos e informacion. .

selecciona y fundamenta las
técnicas e instrumentos que
usara en el TFG.

BIBLIOGRAFIA

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion de los
Programas de Posgrado del ICAP.

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José,
Costa Rica.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio.
2014. Metodologia de la Investigaciéon. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana
Editores, S.A. DE C.V.




SESION 2 SINCRONICA: sabado, 16 de setiembre de 2023

CONTENIDO TEMATICO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE Y EVALUACION
ACTIVIDADES DEL ESTUDIANTE
Disefio de instrumentos de Presentacion oral de la docente
recoleccion de datos e
informacion.

Con apoyo de la literatura de
investigacion los estudiantes
disefian los instrumentos que
aplicaran en el desarrollo de su
TFG

La docente asesora y apoya a
cada estudiante en la revision de
los aspectos o elementos
contenidos en los instrumentos

20%

BIBLIOGRAFIA:

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacién de los
Programas de Posgrado del ICAP.

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacién: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José,
Costa Rica.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio.
2014. Metodologia de la Investigacién. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana
Editores, S.A. DE C.V.




SESION ASINCRONICA: sabado, 23 de setiembre de 2023

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Evaluacion
Actividades del Estudiante

La docente asesora y apoya a
los estudiantes respecto a la
estructura metodoldgica de la
propuesta técnica del TFG
Informe final del TFG . 20%
Cada estudiante entrega a la
docente el anteproyecto de
TFG elaborado

BIBLIOGRAFIA:

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion de los
Programas de Posgrado del ICAP.

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José,
Costa Rica.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio.
2014. Metodologia de la Investigacion. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana
Editores, S.A. DE C.V.




VII.RECURSOS DIDACTICOS

Uso del Campus Virtual, internet y Guias de orientacion propuestas por la docente.

Las sesiones en general se ofreceran a través de la plataforma TEAMS, las cuales seran
grabadas para consultas posteriores por parte de los y las estudiantes. Se daran charlas
usando PPT. Se usaran videotutoriales de apoyo a los procesos de aprendizaje. Se atendera
a los estudiantes de forma individual para la asesoria y el apoyo requerido.

VIII.CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIO TECNICA PORCENTAJE

Cada estudiante elabora la estrategia
metodoldgica que contenga
paradigma, enfoque de investigacion,
tipo de investigacion, poblacién y
muestra, fuentes de informacion,
técnicas e instrumentos.

60%
SUMATIVA

Cada estudiante, disefia los

instrumentos de investigacion.
40%

Cada estudiante elabora un informe

FORMATIVA final.

IX.NOTA BIOGRAFICA DE LA DOCENTE

MSc. Zaida Sanchez Rojas, costarricense, Bachiller, Licenciada, Doctora en Trabajo Social,
Magister en Evaluacion de Programas de Desarrollo y Magister en Administracion de Servicios
de Salud Sostenible con énfasis en Gerencia de la Salud.

En la funcién laboral fungi como responsable de Planificacién Estratégica y Evaluacion de las
Acciones en Salud y Rectoria en Promocion de la Salud del Ministerio de Salud.

10



Directora de las carreras de Bachillerato y Licenciatura de Registros Médicos y Sistemas de
Informacion en Salud y de Bachillerato y Licenciatura de Administracion de Servicios de Salud,
en la Universidad Libre de Costa Rica.

Experiencia docente mas de 20 afios de impartir los cursos: Planificacion Estratégica,
Indicadores de Gestién para Trabajo Social, Salud Integral, Promociéon de la Salud y
Participacién Social, Metodologia Participativa, Epistemologia de la Salud, Enfoques
Cualitativos y Cuantitativos de Investigacion en Salud, Planificacion y Programacién de
Servicios de Salud Seminario de Nuevos Modelos de la Atencion Médica, Seminario de
Documentacion en Salud y Seminario de Trabajo Final de Graduacion.

En la trayectoria como docente mi experiencia inicia en la Universidad de Costa Rica, pasando
luego a otras universidades hasta la fecha.

Profesora en la Universidad de Costa Rica Rodrigo Facio en Seminario de Salud en Ciencias
Sociales, curso de Promocion de la Salud en la Escuela de Psicologia y coordinadora de
Nucleo de Salud con Investigacion Estudiantil.

Profesora en la Universidad Estatal a Distancia (UNED) en los cursos de Epistemologia de la
Salud, Enfoques Cualitativos y Cuantitativos de Investigacion en Salud y Seminario para
Trabajos Finales de Graduacion en la Maestria de Administracion de Servicios de Salud con
énfasis en Gerencia de la Salud.

Profesora en Instituto Costarricense de Administracion Publica en los cursos de Indicadores
de Gestion para Funcionarios de Trabajo Social -CCSS y Planificacion Estratégica en la
Maestria en Gerencia de la Salud.

Profesora en la Universidad de Ciencias Médicas (UCIMED), en la Catedra de Salud
Comunitaria con el curso de Promocion de la Salud.

Profesora en la Universidad Libre de Costa Rica en los cursos de Planificacion y Programacion
de Servicios de Salud, Seminarios de Modelos y Documentacion en Salud, Practica
Supervisada en Evaluacion de Programas y Proyectos Sociales y en Politicas Publicas.

Direccion de Tesis en Licenciatura en Administracion de Servicios de Salud y de Licenciatura
en Registros Médicos y Sistemas de Informacién en Salud en Universidad Libre de Costa Rica
(ULICORI).

Direccion y Lectora de Tesis de Maestria de Administracion de Servicios de Salud Sostenible
del Sistema Estudios de Post Grado de la Universidad Estatal a Distancia (UNED).

Direccion y examinadora designada de Tesis de Maestria en Gerencia de la Salud, Instituto
Costarricense de Administracion Publica (ICAP).
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