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Oratoria juridica

Segundo, la adecuacion de los
podra impartir esta asignatura
tradicionales, ya que la dinami
esPacios en lugares adecuados para la en
mas espaciosas y adaptadas par.

espacios y las infraestructuras. Es evidente que no se.

€on grupos numerosos de alu Dr. Josk Javier AMOROS AZPILICUETA

Catedritico de Derecho Eclesidastico del Estado de la Universidad de Cérdoba
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a el trabajo en grupos.

Aqui dejamos la cuestion, No e
‘que todavia no se incluye en la ma
DCI_‘GChO. Pero, no lo olvidemos, cual

€S que esta materj i A
o tgdiameg are n? §s [iecesaria, ya que generara unos buenos habitos en nuesiros
s q phicara una mayor eficacia en su labor profesional’™

SUMARIQ.-8.1. Fl valor de la palabra. Saber decir. 8.2, La Oratoria e¢n las Facultades de Derecho.
8.8. La ensefianza de la oratoria. A) La cultura del orador, Leer y escribir, B) El dis-
curso: preparacién y pronunciacion: 1. Preparacidn. 2, Profiunciacion. G) El control
emocionat del orador. 8.4. De la oratoria de combate. 8.5. Conclusion,

8.1. EL VALOR DE LA PALABRA. SABER DECIR

En El ocaso de los idolos, y dentro de una critica al sistema educative aleman,
senala Nietzsche «las tres tareas para las que se necesitan educadores. Se ha de
apren.dtlir a ver, se ha de aprender a pensar, y se ha dfa gprender a hablary a escribir.
el objetivo de estas tres cosas es una cultura aristocraticas.

la lengua es el fundamento de cualquier ensefianza —no una mera habilidad, no
una simple herramienta, no un instrumento del que se pueda prescindir con displi-
cencia—, resulia que «todo lo demas» es lo que tampoco se sabe, porque no se sabe
decir; y solo se sabe lo que se sabe-decic. Para Juriin Marias, «1%6& el
wa;ﬁigﬁto, o orienta vy lo guia, vla consecuencia-inevitable-es.que sl se | habla
mal, se piensa peor». El lenguaje nos constituye como personas. Estamos hechos de
palabras, pensamos con palabras, Seritimos con palabras, sin palabras no podemos
efitendernos a mosotros mismos. Con palabras construimos el mundo y nuestra
personalidad. Tal como hablamos, asi somos: No es cierto que una imagen valga
miAs que mil palabras. Acerca de este topico, y sin negar la fuerza de las imdgenes,
Emitio 11rpo ha dicho que si no tenemos palabras, no vemos las cosas, «porque
mirar es interpretar. La mirada es decir(te) lo que ves». Por eso cree que la filosofia
del lenguaje va a ser uno de los caminos por los que discurrird el pensamiento del
futuro, y por eso da tanta importancia a la educacion de la sensibilidad: para evitar
que la creacién se base en las frases hechas, que apelmazan el cerebro, lo agruman.
La imagen, pues, no nos da_conceplos, sino emociones. Y el pensamiento se cons-

truye con conceptos, que vienen del lenguaje. En todo caso, una imagen del tele-

159, Garcia Ramirez, Jo» Las euatro habilidades del abogado eficaz, cit pg. 12
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diario no vale mas que mil palabras de Shakespeare, de Montaigne, de Borges, de
Camus. :

usadSmféﬁsv"{fl‘féi”i_ﬁi'ﬁfééﬂéwiﬁaiBlﬂéﬂﬁﬁfé poder pensar y para poder saber. El estudiante

universitario ~de modo particular, el cstudiante. de Derecho- debe salir de la Uni-.

versidad en condiciones de

ingenuo, y es comodo, dar por supuesto que aquéllas son destrezas-adquiridas
en el bachillerato, rehuyendo todo esfuerzo posterior para perfeccionarlas. Sin
desarrollo adecuado de la capacidad de pensar y de expresarse con palabras, el

alumno no estard en condiciones de aprender por su cuenta durante toda la vida,

que es el objetivo dltimo de la educacién y el tiempo que dura el aprendizaje de -

todo lo que importa. 4@3 limites de mi lenguaje significan los limites de mi-
tef o

S

“én la proposicion 5.67del rdff@m

mundo=», dice %ns 1]

™

Si al terminar la Licenciatura, el Grado, el Master, o lo que sea, que ya se ve
que todo es mucho y variado, el estudiante no ha aprendido a expresarse correcta-
mente por escrito, a adquirir estilo, no a rellenar formularios y_redactar notas o,
mensajes telefc’)nicosi;J a hablar bien, esto es, a decir en cada momento lo que quiere
decir, no algo aproximado, y decirlo con las palabras justas y con la emocién que
sea menester, acostumbrdndose a cambiar de adjetivos y de adverbios como por
higiene se cambia de ropa, si no ha conseguido eso, todo lo estudiado no le servira
de nada. Pogg bra.decirlo,y por.eso glwigmlgw,ﬂp&gmggwbm@*gggﬁ{lo. En el tercero
de los discursésquae Tucidides pone en boca de Pericles —pronunciado en el clima
de descontento de los atenienses por la presencia del ejército enemigo, los pelopo-
nesios, en el territorio de la ciudad, donde se dedicaba al pillaje- dice el inventor

de la democracia: «El que sabe y 1o _se explica claramente, es igual que st no
pensagas.

8.2. LA ORATORIA EN LAS FACULTADES DE DERECHO

El Derecho es una ciencia de palabras. De textos escritos con palabras. ALvaro
D’Ors consideraba ~considera, de [os grandes macstros hay que hablar siempre en
presente~ que el Derecho pertenece a las Humanidades y no a las Ciencias sociales.
Para el ilustre romanista, las ciencias humanisticas «estudian fos testimonios, nor-

malmente escritos, de la conciencia humana individual».

Para ser jurista hay que »seer el idioma y ser poseido por éL Leyes, sentencias,
contratos, tratados internacionales: nuestra cultura juridica es fundamentalmente
Iinguistica; la sociedad juridicamente organizada se basa en textos.ﬁﬁ%s“ﬁue
PrIETO-CastrO, en el discurso conmemoraive del vigésimo quinto aniversario de Ia
promocion a la que pertenecié el Rey de Espafia, en la Facultad de Derecho de la
Universidad Complutense, dijo que «para un jurista, la perfeccién del castellano
€s una primera exigencia». Fs por eso que HernAnDEz Gir,en el centenario del
Codigo Civil escribid: «la alta calidad de su lenguaje ha preservado al Codigo Civil,
como si fuera una obra de arte, de su demolicidn». Es por €50 que el gran MicurL
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ral. Por eso, un vocabulario amplio y bien’

'alabras tienen una entidad un las trasmende, y S11 V-eIl para pen feccionar o degl a-
d iy 31 hombre para Construir O para destruir la SOCICdﬂ.d. De moc lo un ha que
A H Y

(ﬁszla Teer ¥ escribirycon soltura con solvencia, Es. : . inocente bajo su ino-
T supTiEet ¥ : tener mucho cuidado con las palabras, porque ninguna es 1 J v
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Las palabras estan llenas de accién: adios, si quiero, deiéngase, cojalo, cal ,

: ademas de e cosas, Las
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Tampoco el lenguaje juridico acostumbra a ser un modelo de beﬂezalzt;zazt{;e;i
de pulcritud de estilo, de «calidad de pagina». Refugiandonos otra vez en

dad del profesor Priero-Castro, seiialemos el error de utilizar veredicto por seﬁm;c;::,.
1 5 oStk :
idenci j reconstruccion de los hechos por reconsiztucior
idencio por prueba, nivel por calegoria, Ueeic Ao,
ivla confgsiég del «articulo 120.3 de la Constitucion, en el que se habla de pr

i bl ace es leerlas
ciar las sentencias en audiencia ptblica, cuando lo que en ellas se hace es leerla:

. - ; N
(cuando se leen), porque la sentencia se pronuncia (dicia) a puerta cerradar

i6 i xpre-

Mis llamativa resulta la utilizacién por el legllslador de la desafgréunégia er Olzecn
sion vielencia de género (Ley 1/2004, de 28 de dlClembre,dsobre Me 11. fg de ;; otec-

. . ) i
i6n i & Vi de género). Se trata de otro ang .
cién integral contra la violencia ' 2
Real Acagemia de la Lengua Espafola ha condenado, recomenc.ialnd?-;v;z;eélﬂ»
ésti i ¥ . para RODRIGUEZ ADRADOS, «violenal ak».
doméstica» o «violencia de sexo»; p : DRAD iolencia sexual
: ja de género viene del inglés gender s )
Como aclara este autor, violenca \ ! iolenc, e,
aparte de su comin origen latino (genus), gender 'y género se especia
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(%3\ @ La Oratoria puede despertar en el estudiante de Derecho el instinto del estilo,
M edticar su sensibilidad, ensefarle a mirar las palabras, la sintaxis v la concordancia’’
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sentidos diferentes: en inglés, gender es sexo, mientras que el género espafiol ey
«género gramatical». « Género en violencia de género es, pues, un anglicismo insidioso.
El género que primero se nos viene a la cabeza es el género gramatical (...). Con-
viene evitar este uso andémalo, ambiguo y contradictorio de género antes de que se;
difunda definitivamente. Los errores de traducciéon del inglés son, a partir de un:
momento, imposibles de eliminar». '

WY Como Ia Jjusticia no ha ido unida en la historia a la humildad, que también es

virtud, el lenguaje judicial es innecesariamente opresivo, conminatorio, abierta
mente descortés con el pueblo, incluso. Y el pueblo es el origen y el destino de la -
Justicia, segiin se ensefia en los centros donde se educa el puebio. «Hablard cuandeé
s le autorice», «se sentard cuando yo se lo diga», «se le cita a comparecer en este
Juzgado, apercibiéndole de los perjuicios...», Del mismo modo que en las Escuelas.
de Enfermeria deberia ensefarse a los alumnos a no tutear a los pacientes —eso;
tiene que ver con el uso del lenguaje y los efectos del lenguaje en el enfermo, en
una profesion donde el lenguaje tiene virtud curativa: en medicina, una palabra;
amable es tan importante como un antibiético, incluso es la condicion de eficacia
del antibiético—, convendria que los estudiantes de Derecho —gue manana seran::
abogados, jueces, fiscales y otras cosas terribles— se instruyeran en el conocimiento
y €l uso de un lenguaje elegante, preciso y_actual. La oscuridad del lenguaje de
la Administracién de Justicia es proverbial, un lenguaje arcaico y en desuso que
desconcierta y desasosiega al ciudadano. Sélo 1a pérdida del control mental y emo--
cional que provoca cuanto tiene que ver con un Jjuzgado, explica que expresiones

como la siguiente no muevan a risa al pueblo soberano: «Firma el juez con las
rEes»,

«mirada de alimaniero», detectando lo falso, lo superfluo, lo ramplén. Para

v la mejora de la sociedad. Si hemos de creer a los clasicos —Y no hay motivo para
descontfiar de gente tan respetable-, la Retorica tiene un fundamento ético.

La Retorica -uso indistintamente las voces Retdrica y Oratoria, pues no es de
este lugar distinguirlas, planteando si ésta es la maxima expresion de aquélla, o si -
la Retorica es el conjunto de reglas de la elocuencia, algo asi como la teoria de la
Oratoria—,(l’«mﬁetérica;es la exposicidn conveniente y convincente de los argumen- |
[fos, y hay que aprenderla, Dejar el lenglaje al libre fuir del instnto, al ambiente
€s una equivocacion que la sociedad lleva tiempo pagando. La falta de formacién
retorica es un empobrecimiento de los estudios juridicos, y empobrece igualmente -
la actividad profesional y Ia vida social del universitario. Fl escritor francés Emiio
AuGUSTO CHARTIER, que firmaba sus trabajos con el seudénimo Alain, dijo esto en

una obra maestra de un folio, titulada Ruido y palabreria: «Por el hecho de que un i

piano esté hecho para que en €l se toque la misica, seria locura el creer que todos
los que pongan en €l sus manos van a tocar bien. El lenguaje humano es como un

956
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i i i i ien-
ena de ser retenida. Realmente, lo que se dice de primer 1m’pulso, con trpacien-
Ié:)ia con sorpresa, por movimientos del humor no tiene ningin sentdo»,
T hrict Wiy |

Para ensefar Oratoria en las Facultades de Derecho, acaso puedan resultar
ntiles a los profesores estas observaciones:

a) Si el conocimiento suficiente de cada especialidad Jurld}cadsle fzolr‘lmdera
jsito indi i ién la Oratoria es una disciplina, un
requisito indispensable para la docencia, también

it i ' écnicas. Si, ademas, el profesor
arte gque no puede transmitirse sin dominar sus_té . N P

mismo es elocuente, aumentan las posibilidades de una ensenanza provechosa.

b) Una clase es un acto retérico, una variedad del discurso, y hay que prepa-

. rarla con el mismo empefio y rigor que una conferencia. Que una conferencia
.

hablada, naturalmente, La conferencia leida y el discurso politlcol'leido ;)o:; zséajl?z:
culturales que admite sin protestas una socw:dad que sestea a la som @ de ln

instituciones. Cada clase es distinta de la anterior y de la siguiente, y en ca 1 fnal,
como en cada discurso, cambian el contenido y las pausas, el co'mlgnzi y el fi eré
las anécdotas, los gestos, el tono de la voz yilos matices de la Imral a(.i 13659,3%'1"?6;“
obligacion del profesoy universitario es-la misma que la‘ del actor, ;1 el ésjUA:
fa del conferenciante respecto a su publico: no aburrir. El novelista a(;*celrorill -~
Magsi, reciente Premio Cervantes, tiene dicho que l.a primera regla de la am; 1

literatura de ficcién es «no aburrir al lector de ninguna de las maneras». ¥ la

: arrar al lector por el
* complementa con esta otra: «La otra regla fundamental es ag p

cuello y no soltarlo hasta la Gltima pagina». La _enseﬁanza uni\{Gsz;ﬂa, Zr:fncfli
consiste en agarrar por ¢l cuello al alumno —siempre en sen! O}guramn)t%s__
soltarlo hasta la Gltima clase. Eso exige mucho esf'uerzo, muchos co?;)cmfue 3;
mucho corazén. Educar es vivir con el corazdén orientado al alumno; lo se porqu

lo aprendi de Pedro Lombardia, un modelo de maestro brillante y corazonado.

¢) Porque la Oratoria no forma parte de los r‘equisitos que sedt?mgen parran 13
ensefianza universitaria, profesores inteligentes y bien preparados' icen ml{l}iar !
cosas muy buenas; o sea, como si no las dijera'r}. No han apren.dld‘o a ggsepi; X ,ha
pronunciar, no tienen sentido de la modula.r:lon y de los matic?s,.nadl 1 i
ensefiado a colocar la voz, a adaptarla a las d_lmerfsmnes y a la actistica de 'la sal )
Exponen trabajos de mucho mérito, comunican ideas profund?s y gﬁgl?ﬁa Ie]i tcel "
voz baja, sorda y mal articulada. O con voz demasmdo fuerte, ma) mfe i %Ca; i de
altibajos; muy deprisa o muy desp;.tcm. El apren’d}zaje fie 1‘alt‘=:c:21ca:i 1\:: eal com-
prende la respiracion, algunas nociones de Fonetica, qercufllos] e ) di(,:e -
diante los que resaltan todas las cualidades de la voz. N(f esf solo lo gue se R
como se dice lo que permite que el discurso llegue al pablico,

d) Cada profesor debe ser, a la vez, pltofesor de Retorica. Elwgran r;ae;;)ol
del lenguaje, Firnanpo LAzARO CARRETER, sostlene que «el que e?sena en dg ol
tiene la primaria obligacion de ser profesor de espanol». El profesor snl"v;e 2
delo de orador a sus alumnos, y debe Hdﬁspsxxa):j;ﬂ.,_ql_lgsmt;.l,.§5;zzggg,‘vel§,‘,m@ngy:eu,..:
que cuesta mucho trabajo. La naturalidad se apre‘nde con esfuerzo; la e?pontl?nle
dad, en cambio, es la dimensién veterinaria del discurso, y basta con dejarse llevar
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por los impulsos mas primitivos de la escala zoolégica, «Quien en trance de ser
leido u oido en piblico da por vilida la primera ocurrencia, es mucho mis chapu-
cero que espontaneo; no deberia olvidar nunca que casi todo puede decirse, como
minimo, de otra manera que tal vez sea mejor: mas clara, mas rotunda, mis irénica,
menos enrevesada, mejor ajustada al asunto, a su intencién, a las expectativas de

quienes han de leerlo u oirlo, y al momento. (Ah, la consabida excusa de la prisa, .

que a tanta desidia o a tanta torpeza suele servir de parapeto)».

Los buenos profesores saben que el protagonista de la enseitanza es el alumno,
no el profesor. En la 6* de las «Conferencias en Buenos Aires», de septiembre de
19786, acerca de los problemas de la filosofia, explicaba ORrEGA ¥ Gasser que «si
hablamos con algtn rigor, habremos de declarar que ninguna ciencia, y menos la
filosofla, puede ser ensefiada. SGlo pueden ser aprendidas. El mejor maestro no

evita esa labor definitiva que solo puede hacer cada cual para si mismo, usando de -

largas y penosas meditaciones, La filosofia, sobre todo, merced a sus peculiares
dificultades, no se ensena: a lo sumo, se contamina, Conste, pues, que no pretendo
exponeros la filosoffa; me contento con seduciros hacia elfa».

El proceso educativo es una autodidaxia asistida. EI profesor, como dice Jost
ANTONIO MARINA, €5 un entrenador; pero quien juega es el alumno. Tampoco la
Oratoria la ensefia el profesor, sino que la aprende el alumno. Hacen falta, pues,
profesores que quieran seducir a los alumnos hacia la perfeccién y la belleza del
idioma. Y para eso es necesario que los profesores estén previamente seducidos.

8.3. LA ENSENANZA DE LA ORATORIA

Los estudiantes de Derecho deben saber que el arte de la Oratoria no se
origina en los libros de autoayuda, ni es lo que se explica en destefidos cursitlos
sobre comunicacion, relaciones humanas y otros eufemismos de fin de semana.
Tiene una historia venerable de 2.500 afios de antigiiedad. Nace en Siracusa, ligada
al establecimiento de una forma de democracia tras el derrocamiento de la tirania.
Los propietarios de los terrenos que habian sido confiscados por los tiranos para
favorecer a los soldados mercenarios, reclamaron judicialmente su devolucién en
el nuevo régimen de convivencia politica. Eso dio lugar a la elaboracién de técnicas
para argumentar y debatir en los tribunales. Corax de Siracusa se tiene por el autor

del primer manual de Retérica, que revisé y completd su discipulo Tisias. En su
origen, pues, la retérica es retérica juridica,

Al estudiante hay que facilitarle, en primer lugar, informacion histérica sobre
el arte que va a aprender: la oratoria en Grecia y en Roma, la oratoria sagrada, el
parlamentarismo -Inglaterra, Francia, Espafia~, y las causas del declinar de la orato-
ria. Debe recibir noticia de los mejores, de los rasgos de su personalidad y de las
caracteristicas de sus discursos. DEMOSTENES, una maquina perfecta de hablar, un
modelo de superacién y esfuerzo, el més grande orador que ha existido, decia
CiceroN. Aungue luego vino él —joh, afortunada Roma, que has nacido siendo yo
consull»—, que daba a su prosa un ritmo casi de verso, discursos de una sonoridad
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que sigue causando admiracién. El impulsivo y vehfe‘mente dominico JERC)NHYlO SA\S)-
NAROLA, que combatid con sus sermones la corrupcion de Lorenzo el Magnifico, de
los Médicis ¥ su corte; un hipnotizador de publicos. W{LLLAM PritT, conde Sie C,hlat—
ham, en la Inglaterra de Jorge III, considerado el més famoso orador mgles,.y
WinstoN CHURCHILL, maestro en réplicas fulgurantes. Y el conde de MIRABEA}], sin
rival en la Francia de la Revolucion, y muy probablem’epte, tampoco después; en
opinién de OrTEGA, «muy proximo al arquetipo del politico»; tronitonante, apasio-
nado, con fama de venal.

Y los grandes oradores espaioles, a la cabeza EmiLio CASTELAR, ensaiz_afio por
GaLpos en los Episodios Nacionales («Espaia sin rey»), por GREGORIO MARANON, por
ALCALA ZAMORA, otro gran orador. CASTELAR hg si’do considerado el Demosten'es espa-
f10], y €l que se conoce como Discurso del Sinai ~al que se debe el CStElbleCImle'ntO
de 1a libertad religiosa en la Constitucién de 1869, 1a obra que lo e.levo por encima
de sus contemporaneos y le ha dado un lugar eminente en la historia de la retorica.
Y la facilidad de palabra de ANTONIO ALCALA GALIANO,I tan feo y tan elocuente como
MIRABEAU, y que al igual que el francés, «se embellecia con la virtud de un tah.smgi}n
prodigioso: la palabra. Le pasaba lo contrario que a muchas personas de adml'ra- le
hermosura, las cuales se vuelven feas desde que abren la boca». E_,sa es .1a opinion
de GaLpos en uno de los Episodios («Los Cien mil Hijos de San LUIS>T). Vistas asi las
cosas, a nuestros estudiantes, que viven en una sociedad persuadlda de que un
buen cerebro tiene menos interés que unos buenos abslommales, les sorpre’nFlera
saber que la elocuencia ha tenido en la historia fo?mldables e’fectos cosmencos:
Socrates, Demostenes, Mirabeau, Castelar, Alcala Galiano, que solo con un Crltfifl(:)
muy amplio y poco exigente podrian proponerse como sucesores de Apolo, subli-
maban sus limitaciones estéticas con la fuerza de una personalidad genial.

Muchos mas oradores deslumbrantes figuran en la némina del verbo, €lespL1és
de tantos siglos. Cada estudiante vera si le interesa frecuentarlos, y hasta rdonde. A
lo mejor le atrae ANtonio Maura, que ingreso en la Real Acad‘emla de,ia Lengua
con un discurso sobre la oratoria como género literario, y a quien Azorin conside-
raba el mejor orador de su tiempo, ¢l mas completo. Alla cada cual con la cultura,
de la que nos ocupamos seguidamente.

A) LA CULTURA DEL ORADOR. LEER Y ESCRIBIR

Un buen discurso exige cultura y practica. No se puede ser buen orador sin
ser_un buen lector, y no es buena lectura la que no mueve a escribir, la_que no
&vé_épierta, al menos, el deseo de escribir. Porque «leer no es lo contrario de escribir,

L o

sino la misma cosa, la otra cara de este noble y fecundo oficio. El.que lee. con
asiduidad y sin crispacién noticiosa esta en realidad creando aquello que le dice el
libro (...) Es necesario gustar asimismo el valor de la pala}bra, el color de 1a prosa,
la fuerza de un idioma, la gracia de un autor (...} Leer, s, es otra forr.na de crear.
Leer es una forma insustituible de vivir». Asi se refiere Umsrar al Oficio de leef. Ese
oficio deberia ser ensenado en la Universidad; o para ser rigurosos, deberia ser
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sugerido, contagiado, contaminado. La lectura requiere aprendizaje, y conviene
que alguien ayude al alumno a discernir lo valioso de lo insustancial. La vida no es
suficientemente larga, y en Espafia se publican 60.000 Libros al anoc. Se necesita
alglin criterio para seleccionar y reverenciar sélo a los mejores. Cualquier cosa
impresa y encuadernada no puede considerarse un libro —aunque venda muchos
ejemplares—, del mismo modo que una sucesiéon de sonidos emitidos con la gar-
ganta no es un discurso, ni deberia merecer la gloria fugaz de los medios de comu-
nicacién de masas, aunque el emisor actiie revestido con el manto del poder o de
la fama. A muchos politicos no se les puede, en rigor, quitar la palabra, que llevan
anos sin usar, sino el sonido. Los buenos lectores, asegura BoraEs, son mis escasos
que los buenos escritores. Y él decia sentirse mas orgulloso de los libros que habia
leido, que de los que habia escrito. '

i Los malos lectores suelen ser malos estudiantes, pues una lectura por lobliga—
n, sin interés, sin curiosidad, sin gusto, sin apasionamiento puede servir para
aprobar un examen, pero no ensancha el pensamiento, ni es «otra forma de crear»
ina forma insustituible de vivir».

Para aprender a leer es de mucha ayuda distinguir entre cultara e informa-

¢ entre sabiduria y erudicién. La cultura, en mi opinién, debe Hlevarnos a
uirit pensamiento propio a partir del pensamiento ajeno. Eso incluye-la pose-

ol «sistema vital de ideas sobre el mundo v el hombre correspondientes al
po», como queria OrTEGA, porque el pensamiento no es -si no es actual. Con-
ene_-ﬁue el estudiante aprenda a observar (aprender a ver, dice NierzscHE). Todo
{icvo e interesante si se sabe mirar con ojos propios. Todo se puede pensar y
con palabras y maneras distintas y brillantes. No hay nada nuevo bajo el sol,
&l estilo, y no creo que el autor del Eclesiastés vaya a molestarse por esta
cacion. Al conocimiento se llega por la curiosidad y la sorpresa, y eso exige
bajo y paciencia. No dar nada por sabido, sino ir directamente a las cosas, cono-
as por experiencia propia; conformarse con el relata refero es insuficiente para
ovocar €l verdadero conocimiento.

El orader necesita cualidades intelectuales, morales y fisicas. Para Cicerén, el
orador ha de reunir las cualidades del filosofo, del poeta y de los grandes actores,
Hablando de si mismo en el Bruto o de los ilustres oradores, €l gran maestro romano
explica como perfeccionaba su estilo, sobre todo con 1a escritura y con el estudio
de «las buenas letras, que son la fuente de la perfecta elocuencia». Y cita expresa- -
mente la filosofia, el derecho civil y la historia romana. En‘El orador, dedicado a-
Marco Bruto, insiste en el primado intelectual de la filosofia: «sin la filosofia nadie
puede ser clocuente (...), nadie puede discurrir ni hablar de grandes y variadas
cosas con extension y abundancia». Y pone el ejemplo de Demdstenes, discipulo:
asiduo de Platén, y de Pericles, que aprendié de Anaxagoras. Sepa el alumno que;
acusado de impiedad, Anaxagoras no fue ejecutado gracias a Pericles. He aqui una
prueba de la utilidad de la filosofia. Muchos siglos después, la UNESCO atribuye
al estudio de la filosofia las siguientes ventajas: desarrollo del pensamiento libre y.
formacion de una personalidad critica, que hacen del estudio de la filosofia un:
escuela de libertad.

_'eé'r, entonces, ¢para qué? Pienso que hay que leer para adquirir pensamiento
timiento propios. Leer para adquirir la propia visién del mundo y del hombre;
bién para saber cudl es la de los demds. Leer para copiar el bien y la belleza.
er para convencerse de que la humildad no es una virtud a la que‘debo iiegar
aplicacién y conocimiento, sino una inevitable exigencia vital, casi un destino
ersonalidad: ;de qué puedo presumir, cuales son mis poderes, qué me debe
0? Leer para que mi cabeza esié ocupada con el pensamiento, que €s su
ro desting, y.no. con obsesiones, rencores y melancolia, Leer para ser mas
o sea, para vivir dichoso, y no para deslumbrar. Leer para no tener necesidad
ecir siempre la (ltima palabra,

Quintiliano asegura que «una elocuencia sélida y vigorosa» necesita recibir..
fuerzas de «un intenso ejercicio de escribir» y del modelo que suministra la lectura
Y recomienda la lectura de buenos discursos, poesia, historia, filosofia, teatro («l
antigua Comediar), Quintiliano —el mas famoso maestro de Retorica del Imperio
Romano- es un autor esencial, cuya vigencia prueba la edicién de sus Institutionis
Oratoriae que en 1997 hizo la Universidad Pontificia de Salamanca, con traduccién
y comentarios del gran estudioso de la oratoria, ArFonso ORTEGA, para quien e
conocimiento de la obra de QuinTiLIaNO «tiene una actualidad hoy particularmente
sentida en la formacién y preparacién del hombre para la vida piblica».

ectura se convierte en arte, procura satisfacciones cuando se lee por gusto,
lacer, y no por obligacién o utilidad. En Por qué leer los cldsicos, ITaLo CALVINO
ue fos clasicos no hay que leerlos porque «sirven» para algo. «La tnica razén
siede aducir es que leer los clasicos es mejor que no leer los clasicos». Y
TorRAN: «Mientras le preparaban la cicuta, Scrates aprendia un aria para
:De qué te va a servir?”, le preguntaron. “Para saberla antes de morir™.

L—

‘parece de mucho interés que el alumno aprenda técnicas de lectura ra-
_porque la velocidad aumenta la comprensién. Un estudiante universitario no
mas: de 200 palabras por minuto. Deberia salir de la Universidad habiendo
plicado por 3 o por 4 aquella cifra. El conocimiento de la lectura rapida le
4 2 distinguir entre lectura de informacién, de comprension y de entreteni-
; adecuando la velocidad a cada caso. Descubrird asi que hay textos de lec-
pida y textos de lectura lenta.

Las Humanidades —ia Historia, la Filosofia, la Literatura, el Arte, las Lengua;
Clasicas~, ya lo estamos viendo, nos ensefian a pensar, a leer, a escribir, a hablar
Los diccionarios no son mala compaiifa. Cuenta MaNUEL ALCANTARA que AzorIN e
recomendd la lectura del Diccionario: «dbralo al azar», le dijo. Mala cosa es dar:
la juventud preparacién en vez de cultura, como lamentaba TIERNO GALVAN.
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Y la escritura.

Cuando el orador pronuncia su discurso, se convierte en un actor _que recita
un texto creado por €l mismo. Todos los grandes oradores han 1 escrito sus discursos,
St e roccasmg

¥.10 pocos los aprendian de memoria para reci
dos son 168 ¢agos de Demdstenes 6 Castelar, y mas proéximo a nosotros, del gaditano
Josi: Maria Peman, orador muy brillante, Fl stilus —el punzén, la pluma-~ era para
Cicerdn ei companero inseparable del orador. Por.otra parte, deberfamos conside-
del sistema educativo que los universitarios se gradiien sin haber
aprendido a_escribir con soltura, con legancia, y hasta donde cada uno pueda,
con belleza. En su discurso de i ingreso en la Real Academia de Bellas Artes de San
Telmo, Manuel Alcantara -Doctor Honoris Causa por la Universidad de Malaga, y
para mi, el mejor escritor en periédicos vivo— puso las cosas del stifus en su sitio:
«Sospecho que escribir tiene poco que ver con redactar, Fl idioma hierve a determi-
nada temperatura, y si alguien que se dedica a esto sélo alcanza a escribir correcta-

mente su logro es muy pequeno. Equivale a tener muy buena letra».

los como i 1@r0w5dran 0. Conoci-

Hay que poner los medios para que el alumno salga de la Universidad ha-
biendo adquirido estilo, que consiste en una manera personal de expresarse. Y
para adquirir estilo es necesario reflexionar sobre la materia del estilo, que es el
lenquaje De la Universidad deben salir los estudiantes habiendo aprendido.a leer,
g hablarya escrlbn con el gusto por el idioma distribuido por sus neuronas, mas
alla de los topicos de su especialidad profesional. En la actividad creadora, 1 forrﬁ?b
no puede separarse del fonfl\(;\En la Oratoria, como en el Derecho, la forma es

st

también el fondo. e

Para aprender a escribir, lo grlmero que hay gue hacer es escribir. Escribir
todos Tos dias, o al_gunos dias por semana, previamente fjados. <P0r qué los estu-

diantes leen » y no escnben? Escribir depnsa y corregir después. En sus Carnets, anota
AreERT Camus: «Escri  todo; como venga». Lo mismo que la lectura rapida ayuda
a comprender mejor y a retener mas, también escribir deprisa, libremente durante
un tiempo diario, o con la frecuencia que cada uno decida, ayuda a mejorar la
expresion escrita. El estudiante podria iniciarse escribiendo cartas, mas alld de esa
prosa mutilada y zafia de los teléfonos portatiles. O escribiendo articulos de opi-
nion, una disciplina periodistica que limita el espacio, convirtiendo el breve texto
en un ejercicio de precisién O llevando un diario. Para escribir, claro, hay que
procedimientos. En cada escrito alienta el
mﬂujo de escritos precedentes. Padiiamos decir, sin faltar a la verdad, que un
escritor es muchos escritores. Los Ensayos de Montaigne son un ejemplo. Cosa
distinta seria plagiar, para lo que no hace falta inteligencia, sino desvergiienza. La
originalidad, por tanto, no estd en el contenido, sino en la forma, en la disposicién
de las ideas.

Los escritos juridicos, ya lo hemos visto, hierven a su propia temperatura litera-
ria, que no acostumbra a ser muy elevada. Para darles el calor apropiado, es necesa-
rio dominar el idioma y ajustarlo a su objeto.
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Conviene inculcar en el estudiante-escritor el sentido de la disciplina. El mal
gso del tiempo inhibe todas las capacidades. Y por el contrario, comenzar, y volver
a comenzar al dia siguiente crea el estado de animo literario que necesita el escri-
tor, el orador.

Hemos aludido mas atris a las cualidades morales del orador. Quintiliano
fundamenta la Oratoria en la Euca, de tal manera que no puede haber para él

Catén, para qulen ‘el orador es «um hombre honrddo que sabe hablar» (vir bonus
dicendi peritusy. Después de identificar la maldad con la estupidez, el gran maestro
hispano considera que «si nadie puede ser malo sin ser ignalmente un necio (...),
con toda seguridad ningin necio Hegara a ser jamds orador». En QuINTILIANO, la
elocuencia, como resultado de un proceso que tiende al desarrollo integral de la
personalidad humana, cuyo ideal seria la figura del orador, esti ligada necesaria-
mente a Ia educacion, que es una tarea profundamente moral. Y los maestros, gue
han_de ser los mejores, tienen el deber de dominar el lenguaje.

Los siglos nos han hecho escépticos, y ese ideal de virtud y talento que deberia
caracterizar al orador —y a todos los hombres publicos, si vamos al caso; y a los
estudiantes y a los profesores y a los militares y a los cantantes melodicos...— conver-
tiria hoy en un ser extravagante a quien lo exigiera para crear. Persigamos ese ideal
y que los alumnos se eduquen en él, pero sin desconocer la realidad del arte. En
muchos grandes oradores la virtud va por un lado, y el talento, por otro. En su
ensayo sobre Mirabeau, el genio del parlamentarismo francés, al que admiraba,
dice OrTEGA ¥ GasseT que los grandes hombres son grandes hasta en sus defectos.
Eso significa que tienen defectos que nos asustan a los pusilanimes virtuosos de
clase media intelectual. Miraseau fue un orador colosal, pero no hubiera podido
ser puesto como ejemplo de buenas costumbres ni siquiera entre moralistas tan
poco escrupulosos como los sans-culotte. Antonio Rivaror dijo de €l: «Por dinero es
capaz de hacerlo todo, incluso una buena accion».

Pero me gusta pensar que Quintiliano tenia razén.

B) EL DISCURSO: PREPARACION Y PRONUNCIACION: 1. PREPARACION. 2. PRONUNCIACION

1. Preparacion

Un buen discurso tiene los mismos requisitos que un buen gobernante: efmpe-
zar bien, th#dninar bien yho durar demasiado. Hablar blen es tener algo interesante
que decir, saber como_decirlo y callarse ensegmda Hay que educar al alumno en
la moderacion retérica, de manera que aprenda a ser ahorrativo con el tiempo de
los demas. En el teatro cantado se reconocen dos géneros: el género grande y
el género chico, o sea, la 6pera y la zarzuela. Nada impide, me parece, utilizar
analogicamente esta distincion en la Retérica, admitiendo también dos géneros de
discurso: el género grande y el género chico. Ambos se prepararan y representaran
en funcién del tiempo y del objetivo. El orador debe ser muy estricto con el tiempo,
y su control es una de las caracteristicas de la excelencia oratoria. Tomando como
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referencia la duracién de una clase en la Universidad, el género largo no deberia
pasar de los 45 minutos, 48 para los incontinentes. Una hora de discurso es mis
de lo que 1a naturaleza humana merece soportar, no importa cuin elevada sea la
categoria del orador y cuan numerosas las culpas que el pablico deba expiar.
Cuando el publico empieza a mirar los relojes, el orador ha fracasado. Diez o doce
minutos, no mas, para el género chico puede considerarse prudente. Y mejor 10
que 12. La conferencia y asimilados —incluido el monstruoso discurso parlamenta-
rio— pertenecen al género grande. El panegirico, el brindis, las celebraciones y

conmemoraciones, al chico, La diferencia es s6lo de duraciéon. La historia ensefia

que, en diez minutos, un buen orador puede conducir al piblico a las barricadas,
Y en una hora, un mal orador logrard la jubilacién de los revolucionarios. Cada
discurso, naturalmente, pretende cosas distintas. Y determinar su finalidad es la
primera obligacion del orador al prepararlo. En general, los buenos discursos en-

cierran una propuesta de accion: mover al piblico en un determinado sentido.

Muchos oradores, muchos grandes oradores escribian Integramente sus discur-
s0s, ¥ los memorizaban para pronunciarlos luego. Es una buena norma para guiar
a los alumnos en su aprendizaje. No todos los maesiros coinciden en la convenien-
cia de fiar el discurso a la memoria. No, desde luego, el sofista Licofrén, para quien
el discurso auténtico era el discurso improvisade. Tampoco Antono Maui
en su discurso de ingreso en la Real Academia de la Lengua, al'qué‘ meh
mas atras, considera indispensable la improvisacién, Es la gran cuestion de la orato-
ria, largamente debatida sin acuerdo. Ahora bien, la improvisacién a que se refie-
ren ambos no es Ia actitud frivola de quien se enfrenta al piblico sin preparacion
previa. Maura no es partidario de la memorizacién del discurso, pero si, claro, de su
preparacion rigurosa. Plensa que hay que fijar los conceptos por escrito y romper el
papel luego. L improvisacibity que para sus defensores significa naturalidad, fres-
cura, creatividad, permanente contacto con el piiblico, precisa de una formacién
muy solida ~incluso mas que la del discurso memorizado— y una amplia experiencia
retorica. Pero también supone que el discurso ha de estar muy bien preparado de
antemano. Sucede que a un orador de estas cualidades le resultara mas facil prepa-
rar un buen discurso en menos tiempo que a otro de menor categoria intelectual
y mas baja elocuencia en fatigosas sesiones. En consecuencia, para improvisar bien,
no hay que improvisar nunea. [ ——

Maura: «Una practica asidua, reflexiva, severa consigo misma, podra alcanzar
tal grado de maestria que la preparacion se apresure y, de puro abreviada, pase
inadvertida; de modo que el discurso tenga apariencia de improvisacién, cuando
en verdad fue preparado deprisa, mas y mejor que otra persona lo dispondria en
largas vigilias. De aqui dimana la enorme importancia que se reconocid siempre a
la cultura y formacién general del orador, pues poseyéndola tendra andado lo més
del camino para cada jornadas.

«Guanto debe durar la preparacion de un discurso? Pongamos que no menos.
de un mes la conferencia, y no menos de una semana la intervencién del delegado
de curso en la ceremonia de graduacién. Durante ese tiempo, el orador debe llevar
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el discurso con €l a todas partes y sentirlo crecer. Técnicgs‘hay que el profesor
puede transmitir al alumno-orador y que no podfamos descrﬂ:.nr aqui. CASTEL.AR con-
fiesa que cuando estaba ocupado en la preparacién de sus dllscurso.s }e era imposi-
ble hacer otra cosa. Y cuando le preguntaron al gran estadista britanico William
FEwart Gladstone cuantos discursos puede componer un homb.re en una semana,
respondio: El de mucha capacidad, uno; el de capacidad mediana, tres o cuatro;
el imbécil, una docena.

con el piblico, que es, para Maura, la que lo distingue de.l escritor. El pﬁbl-ico del
orador no ha sido escogido por €él, mientras que el escritor «ff)‘rma y demgna. su
piblico». En cambio, el orador solo existe cuando entra en }"elaaon con ei’pubhco:
«el orador no puede serlo sin asociarse con su ?.lldltOI’lO». C.onvendr.a que el
alumno aprenda a conocer la psicologia del pﬁbllcp, prevea sus reacciones, te-
niendo en cuenta que el publico devuelve lo que recibe.

No olvide el profesor hablar al alamno del plblico. De la relacion del orador

Y no serd mala cosa, para facilitar al alumno la tarea de aprende}” e! 'discurso,
una referencia a la mnemotecnia, el arte de la memoria. Guepta Quintiliano que
se atribuye al poeta griego Simonides de Ceos haber intro.duqdo la mnemotecnia
en la cultura occidental. La mnemotecnia surgié en la historia de la mano de la
Retérica, y como un procedimiento subordinadQ a ella, para recordar los discursos.
Las primeras reglas se basaban en la imaginacion. Los romanos 1.a’ desarrollaron
mediante la técnica de la «estancia romana», consistente en la creacion de esltructu-
ras mentales de base asociativa. El arte de la memoria no es un mero pasatiempo,
sino una actividad intelectual de la que se han ocupado grandes pensadores (R?u-
mundo Lulio, Bacon, Descartes, Leibniz). Para recordar fielmente es clave la asocia-

ci6n mental, que hay que convertir en una asociacion visual. Hoy se pueden encon-

-~ trar libros interesantes y ttiles sobre esta materia.

En ningtin caso debe el orador leer el discurso, aunque se le puede ensenar

a-leerlo como si no lo leyera: memorizando pasajes fundamentales para dirigirse

“al publico sin el apoyo del papel, y entrenandose para retener el mayor nimero

posible de lineas de un vistazo, de modo que las fugaces pérdidas de contacto visual

con el ptiblico parezcan deliberadas y no una consecut?ncia de la inseguridad. Per_o
digase al alumno que «la estructura de la frase escrita cc’)rresponde a 'l? lectura
isual y simultdnea, no a la audicién sucesiva». Julian Marias, cuya opinion acabo
de entrecomillar, define la conferencia, en la linea de lo que ya hemos tratado,

cOmo «lna Improvisacion bien preparadar. No es partidario de memorizar, y mani-
- fiesta S aversion @ las conferencias leidas, que pueden sustituirse con ventaja por

la lectura del texto en la comodidad de la casa propia. El genial director, y también
éﬁttor, de teatro ruso, Konstantin Stanislavski, en cuyo sistema se han formado algu-
108 de los mas grandes actores del siglo XX, repetia a sus alumnos «que ca‘da actor
debe tener presente que en el momento de la creacién la palabra proviene del
poeta y el subtexto del actor, pues si fuera de otro modo, el espectador no iria al
‘teatro para ver una funcion, sino que se quedaria en casa leyendo la obra». Recor-
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~demos las cualidades que Cicerén pide al orador: las del filosofo, las del poeta ¥y
las de los grandes actores. El orador es un actor que recita su propio texto.

2. Pronunciacion

El fundamento de la creacién retérica es la voz, v €l secreto de la emision de
la voz es la respiracidon. No es imprescindible una buena voz, sino una voz bien’
usada. Para uno de los mas grandes tenores que ha dado Espafia, Alfredo Kraus,

la clave del éxito no es tanto tener una buena voz, una gran voz, sino saber usarla)

Eso exige un duro trabajo durante toda la vida. Para poder usarla antes de morir,

recordemos a Socrates, porque no sabemos ahora si la ocasion requerird un pe-
queno discurso. Como tampoco sabemos si en la vida eterna habra tribuna de
oradores, y es mejor ir preparado. Castelar no tenia una buena voz, pero era capaz

de usarla alcanzando todos los registros. Y es conocido el caso de Adolfo Marsillach,

un intelectual, escritor, director y actor de renombre, de voz aguda, que poco antes
de su muerte pase6 por los escenarios de Espana la obra de Albee, ;Quién teme a
Virginia Wolf?, con una interpretacién magistral. Saber usar la voz. Nietzsche: «El
lenguaje hablado es sonoro, y los intervalos, los ritmos, los tempi, los fuertes y acen-
tos son todos simbolos del contenido de sentimiento que hay que representar.
Todo esto es al mismo tiempo propio de la misica».

Un mismo discurso puede parecer distinto segtin el orador que lo pronuncie,

como el desarrollo del mismo argumento puede desembocar en Shakespeare o en

un melodrama vulgar. Hasta un mal texto gana si se dice bien. Quintiliano destaca
la importancia de la pronunciacién, afirmando que «hasta un discurso mediocre,
recomendable por la fuerza arrebatadora de su pronunciacion, producird mas impre-
sién que uno mejor desprovisto de esa misma excelencia». La parte artistica del

discurso, la que pone en movimiento las cualidades fisicas del orador —voz y gesto—

es lo que Cicerén, en el Brutus, lama accién; y Quintiliano, en las Instituciones,
pronunciacion; y ARISTOTELES, en su Refdrica ~y también la Retorica a Herenio—, represen-
tacion. Esta es, para el desconocido autor de la Retérica a Herenio, falsamente atri-
buida a Cicerén, la parte decisiva del discurso, de tal manera que los otros elemen-
tos {estilo elegante, disposicidén artistica de las partes de la causa, memoria) sin la
pronunciacion, no valen lo que la pronunciacién sola sin aquéllos.

Una buena diccién precisa de una buena respiracién, respiracién abdominal
en primer lugar. Aprenda el alumno a administrar el aliento leyendo pasajes cada
vez mas largos con una sola inspiracion. A impostar la voz. Aprenda a controlar la
exhalacién mediante el diafragma. Aprenda a respirar para relajarse, y a relajarse
para respirar. Nunca se insistird bastante en la necesidad de este aprendizaje.

Y aprenda a vocalizar, a articular, a pronunciar, a proyectar la voz. A distinguir
entre tono (agudo y grave) y volumen (fuerte y suave). Una buena articulacién da
autoridad y energia al orador. Cicerén y Quintiliano cuentan cémo, interrogado
Deméstenes acerca de qué consideraba lo principal en un discurso, repitié tres
veces que la pronunciacion. Y él mismo, segiin Quintiliano, estudié cuidadosa-
mente esta técnica con Andronico de Rodas, un actor de teatro. En 1996 publico
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¢l semanario aleman Der Spiegel un articulo) de .Be’rt(')lt Brecht wf:scrito d(‘ilsdf del
exilio americano del dramaturgo, 50 anos atr‘a’s, ¢ inédito desde enLon(l:es—, I\t/;tu a ;
Un hdbil actor, en el que relata como presencio en la terl:Elea de un café 1d§ 1 rlrml(t: ,
en 1922, que Adolf Hitler tomaba cigse.s de interpretacion de un.ac_to: el Tea r;
Real, llamado Basil. «Un actor de Ia vieja escuela acostumbrado a 1r-11erpretar pasta
les heroicos, gesticulante como un cantor de Wagner». Hay que tener (::]’l cgf:bl

que Hitler, un ser moralmente repulsivo, mediocre y vulgar, de voz desagradable

“con tendencia al falsete, de discursos interminables y repetitivos, ha sido C(()il'lil(%?-
- rado el mejor orador de Alemania. Su secreto para fascinar ¥ e-x_almt,ar a I_:!.m.ml‘___Q._lﬁ_l?
~era su desmesurada capacidad teatral. Entre nosotros es con(’)mdo-que Uéln t;npfn;-
* fante politico, para curarse de un fracaso parlamentario, tomé lecciones de ALBER
. BoapELLA, ¢l brillante director de Els Joglars.

Para destacar ante sus alumnos la fuerza de la palabra hablada, Stanislavski les

" recordaba Ia siguién'te afirmacion de BernarD Suaw: «El arte de Ia escritura, a pesar
" de toda la elaboracion gramatical, no estd en condiciones de transmitir la entona-

decenas de formas de decir “si” y decenas de formas de decir

cion, pues existen

" *no”, pero solo una forma de escribirlo».

El gesto acompafia a la voz, y debe ser moderado. La voz del orador es la voz
del actor, pero no ¢l gesto. Quintiliano se ocupa extensamente de esta parte de la

‘accién (movimiento y posicion de las manos, los dedos, la cabeza, la expresion de

la cara), y también Ciceron. El alumno aprendera a pronunciar discursié dedp;f;

sentado y ante un atril, practicando todos 105. TeCUrsos gestllla.les, que jm aho

lugar a una verdadera ciencia. Es una parte dlficﬂ.c’le la R‘et-orlca, y ex1.g%c 'Hﬁicad

ejercicio y mucho autocontrol para no dar la’ sensacion d'e rigidez, de arti é(:lla i \ N
Qué se hace con los brazos, con las manos, como se adqulere‘la elegan(’:la e gss 1{;), /
¢émo se mira al publico, como dar exprlesmdad al r(‘)str?; incluso cor(n(;) s.e' (j:"e
agua, sea por necesidad o por conveniencia. Cuando C}ceronl habla con a m;rlamori %
de Antonio, a quien considera ¢l Deméstefles romarndo, descrlpe la suprema elega |
cia de su gesto: «El gesto no sdlo acompan'aba las palabras, sino que c?nvemﬁ\ gon-%g
las palabras mismas, y era un nuevo lenguaje. Las manos, los hombros, los costados, |

. . ’:
el pie, el andar, el sentarse y todos sus movimientos se ajustaban, como por en -}
canto, a sus ideas y palabras».

sajes de discursos, y recitarlos. Son también de mucho p’rovedfo lczs -mc;nologglos
teatrales y la poesia. La poesia —recordemos una vez mas a~C1cer0n. el orador
necesita las cualidades del poeta— afila la sensibilidad y ensena a expresar senti-
mientos. Recite el alumno £l discurso de la corona, de Dem()ste_nes; 1?1 Primera c':m.l?na—
ria, de Cicerdn; el discurso de Mirabeau en apoyo del plan financiero del ministro
de Hacienda de Luis XVI (Jacobo Necker); alguno d_e los discursos de.io%"d Cl?ait-
ham (William Pitt) relacionados con la guerra de la mdependenaa americana; la
famosa Oracién de Getiysburg, pronunciada por Abrahamlecoln, uno c%e los textos
retéricos mas admirados en los Estados Unidos; el Dz:smrso del S.ma,a, ’de Emﬁa?
Castelar; el mondlogo de Marco Antonio ante el cadaver de Julio Gésar, en la

Para practicar, la retérica tradicional recomendaba memorizar discursos o pa—)
!
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tragedia del mismo nombre, de William Shakespeare, una pieza magistral sobre el

poder de la palabra y la habilidad del orador para cambiar los sentimientos del
pueblo.

Con el trabajo continuado, el alumno-orador conseguira lo que Stanislavski

pedia al actor: «Convertir lo dificil en habitual, lo habitual en facil, lo facil en
bello».

C) EL CONTROL EMOCIONAL DEL ORADOR

Al orador le acomete la turbacion del actor: temor instintivo a no estar a la
altura, del que no se hibran los mejores. También el orador se ve afectado por el
miedo escénico, un complejo de emociones que se caracteriza por la anticipacién
ansiosa del fracaso, la inseguridad, la sospecha de hacer el ridiculo, la angustia de
quedarse en blanco. £l miedo escénico nubla la inteligencia y disminuye la volun-
tad del protagonista. No hay que confundirlo con el sentido de la responsabilidad,
que acompana toda la vida a quienes actiian ante el ptblico, ¥ que es mayor cuanto
mas elevada sea la categoria profesional. '

Ciceron, en los Didlogos del orador, asegura que los oradores ilustres experimen-
tan una determinada alteracion del dnimo al empezar a hablar. Y llega a Ja conclu-
sibn de que eso sucede precisamente a los que més valen —«cuanto mas vale el
orador es mas timido»—, por dos razones: porque los mejores saben que es posible
fracasar, independientemente de los méritos del orador, v porque el pablico es
mas exigente con el orador que con el actor, atribuyendo, en su caso, cualquier
vacilacién o defecto a la ignorancia. Cuenta Azorin que a Maura le 0y6 decir una
tarde en el Congreso que cada vez tenia mas miedo de hablar. Y Placido Domingo,
el gran tenor espaiiol, confesaba en 2004 a un periodista que antes de salir a escena
tenia «todos los nervios del mundo. Eso no se quita nunca porque es sentido de la
responsabilidad». Y aqui esti la diferencia con el miedo como emocién morbosa,
pucs al artista =y la oratoria es un arte— le preocupa la inspiracién, la creacién, la
expresividad para corresponder adecuadamente al piiblico. Eso es el sentido de la
responsabilidad de que habla Plicido Domingo, una responsabilidad por la que

ningin orador se atreve a comparecer ante su auditorio sin una preparacion meti-
culosa.

El miedo escénico es la fundamental preocupacién del alumno-orador, de
manera que el profesor debera ensefiarle a desarrollar la infeligencia emocional; una
expresion que introdujo en la Psicologia Daniel Goleman, con la publicacién en
1995 de un libro con aquel titulo, muy difundido. Habria, asi, dos inteligencias: la
inteligencia cerebral, identificada con la razén, y la inteligencia emocional, que
tiene en cuenta los sentimientos. La insuficiencia de esta Gltima se halla en el
origen de miiltiples trastornos de la afectividad.

Los clisicos se ocuparon del miedo en sus tratados de Retérica. De todas las
prendas del orador, «la mas excelente, a juicio de Quintiliano, es una grandeza de
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corazdn a la que ni el temor abata, ni el ruido de las voces amilane, ni la autoridad
de los oyentes detenga mis de lo que requiere el respeto que se merecen».

Conviene no despreciar la relacion que el m.it’ﬂd.o al fracaso ti.ene con la.vani-
dad. Fray Luis de Granada, que en su Retorica Eclesiastica trgta del miedo, lo at.rl{)uye
a un desordenado amor a la gloria. Y el pensador valenciano joan Fust'er sostiene
que la vanidad es el motor de nuestra conducta: «El hombre es un animal fatuo,
el Gnico en la escala zooldgica que tiene la posibilidad (;le serlo. Todo lo bacemos
por vanidad. (...) Se trata de ser importante: en la oficina, en la academia, entre
el vecindario, en ¢l papel de los diarios, en los cotilleos de la gente».

Aprenda el alumno-orador a fracasar.‘Aprent?la a ser_el n.ﬁmer'o 2 olel 17.
Aprender a fracasar es privilegio de una aristocracia de’ia‘i inteligencia y dc? corai
zon. El triunfo es una vulgaridad de ejecutivo. El bellisimo poema de R.l-lke,. e
Réquiem. Para Wolf, conde de Kalckreuth, termina con este conocido Yerso: wulg_:f@
hahla de victorias? Sobreponerse es todo». En todo caso, lo que opino del triunfo
y de la educacion de la juventud en la doctrina del éXl.t() lo expuse hace ailos en
un articulo titalado Exaltacion del fracaso. A aquel criterio me atengo todav1?1. Y no
debe interpretarse maliciosamente que o hago por no haber triunfado en ninguna

de mis ocupaciones.

La Psicologia y el conocimiento del cerebrol huma}no ‘han evolucionado su.ﬂ-
cientemente para poder ofrecer al estudiante variadas técnicas de cox?trol emo'cu)—
nal. Muchas de ellas tienen la palabra como fundamento. ‘1\110 puede mmusva!orarse
el poder curativo de la palabra, basado en que la emoci6n entra por'el1 0;;10.(?11
uso terapéutico del lenguaje es antiguo, y de €l hay memoria en el siglo V 2.C.,
con Antifonte de Atenas, que inventd un «arte consolatorio», con una tecnica muy
parecida a la que emplea la moderna psicoierapia. A este arte s reﬁ(.fre Qumuhanf}
en las Instituciones, v antes que €l, Platén. En el Gorgias, el protagonista respon}df': a
Sécrates acerca de la eficacia de la retérica: «Si supieras todo, verias que la retorica
abarca, por decirlo asi, la virtud de todas las otras artes. Voy a darte una prueba
muy convincente de ello. He ido a menuc'lo con mi hermano y ()tros.medlci)i1 a ver
enfermos que no querian tomar una pocion o tf)l’erar que se les’aphcara e ! ierro
o el fuego. En vista de que el médico no corregiria nada, intenté convencer o; s11n
més recursos que los de la retorica, y lo consegui». La capac.ldad sugestiva de la
voz humana es bien conocida por los médicos y psicologos mejor preparados y con
mayor amplitud de criterio.

Corres.ponde a un farmacéutico francés del siglo XIX, E. Coué, «el mérit‘c‘) de
haber puesto en primer término y reiteradamente la facultad de la autocuraciony,
mediante la repeticion mondtona de series de palab?as, que destancadenan un pro-
ceso autosugestivo. «La idea extremadamente sencilla de Coué (que no era me-

- dico), la idea de que deberia ser posible ensefiar a las personas la creencia en su

autocuracion, no solo de las enfermedades psiquicas, sino incluso de las somaticas,
tiene un indiscutible valor terapéutico, a pesar de carecer de todo fundament?
cientifico. Toda sensacion de dolor, toda algesia es, en el fondo, un proceso psi-
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quico». (Primera edicién espafiola del Tratado de Hipnosis. Introduccidn a lo Sofrolo-
gia, de los Dres. Berthold Stokvis y Santiago Montserrat-Esteve, a partir de la edi-
cién alemana de la obra del primero de ellos). Desde entonces, la psicoterapia ha
desarrollado métodos de probada utilidad, La Programacion Newrolingiiistica (mas
conocida por la sigla PNL); el Focusing, del profesor de psicologia de la Universidad
de Chicago, Eugene T. Gendlin; £l entrenamiento aulbgeno. Autorrelajacion concentra-
tiva, de Johannes Heinz Schultz, fallecido en 1970, que fue catedratico de Psiquia-
tria en Berlin, obra con un importante protocolo de resultados; método en ciertg

sentido opuesto a la Relajacion progresiva que en 1929 difundié el médico estadouni-

dense Edmund Jacobson; la Musicoterapia, con «botiquines musicales» que utilizan -

los beneficiosos efectos psicosomaticos de la musica: el canto gregoriano, movi-
mientos lentos de las obras de J. 8. Bach (concierto de Brandenburgo nim. 5),
Mozart (Quinteto KV 542), Serenatas de Brahms, Adagio para cuerda, de Samuel
Barber, y tantas otras composiciones que aportan serenidad. Y para no alargar la
relacion, téngase en cuenta la sencilla y utilisima técnica del médico suizo Roger
Vittoz, cuya obra mas caracteristica (publicada en francés; no hay traduccién espa-

nola, que yo sepa) se titula Tratamiento de las psiconeurosis por la reeducacion del control
cerebral, basada en la concentracion de los sentidos.

A la tensién emocional, que desemboca en tensién muscular, hay que opo-
nerle la relajacion. Stanislavski, en EI trabajo del aclor sobre si mismo, dedica un capi-
tulo a Ja relajacion muscular, que recomienda practicar antes de salir a escena. Esta
demostrado que el organismo responde a la relajacién con un descenso de la pre-
sion sanguinea, de las frecuencias cardiaca y respiratoria, del lactato y cortisona en
sangre, de la frecuencia de las ondas cerebrales y de la tensién muscular.

No se me oculta que este epigrafe, como parte del aprendizaje de la Oratoria
en las Facultades de Derecho, puede provocar cierta perplejidad, como si fuera
materia extrana al objeto de nuestro estudio. También al profesor Rodriguez Del-
gado, un neurofisiélogo de prestigio internacional, le sorprende el niimero de
habilidades y conocimientos que ensefia la Universidad, mientras, dice, no dedica
ni un minuto ni una moneda a mostrar los datos y las tecnologias capaces de
ayudarnos a ordenar nuestras emociones y adquirir el control de nuestra mente.

8.4. DE LA ORATORIA DE COMBATE

Si el orador es un hombre bueno que habla bien, se mantendra alejado de la
matoria de combate, que no es arte, sino pendencia. Se trata de un género de
accion retorica que establece entre los contendientes una situacién de radical hosti.
lidad. No se busca deleitar, persuadir, conmover; no interesa la verdad o el dere-
cho. Sélo alzarse con los despojos de la razén, después de haber humillado, ridiculi-
zado, vituperado al contrario. Pero «la necesidad de tener razén ~reflexiona
Camus- es signo de un espiritu vulgar». Vea el alumno-orador en qué especticulos
de la vida piblica puede encontrar ejemplos de esta antirretdrica.

270

8. Oratoria juridica

El orador es un artista, no un gladiador. Yel arte m(;ﬂl:gﬂaf,ﬁg_g:dngsvgwuye. Q,ulnflhano :
da algunas reglas para lo que Tlama lalaltercacmr}, o sea, la réplica, la dlsp;lzijagii
consiste en «instar o rebatir al contrarios. Pfli'a disputar ade€uadam€:nte,h e ado
«debe estar libre de la ira, no habi asion que anuble mas la razon y haga dec
mias despropositos». La ira en el dlscur.so'se evita con comedimiento y pa.(:lenalz; de
manera q_ﬂe «los argumentos del contrario no siempre .los _refutarem;)ls, sxrllo qlies os
despreciaremos, disminuiremos o e}u.du"emos por medio de algurlla C aTza, Iz) s on
parte ninguna mejor que aqui cae bien la sal y la agudeza>>. Y el maestro p pdery
la sutileza del ingenio en la disputa, «que no se consigue con reglas, p(ci)rqule c(ij e
¢s natural no depende del arte, aunque es ayudado por él». Cuando el féf'm .
tiene claro el fin que pretende con su discurso, «no se enreda en clondtlf;n as Crllé
gasta en injurias contra €l'adveisario el tiempo que debe emplear en la defensa

la causar. ¥ anade [a que es una maxima suprema de estilo: «Dana tambien el

altercar sobre lo que no llevamos razdii; afites.¢s necesario ceder cuando no p_;:(_l(iT
r:;{a;\;éﬁ&éb;.ffngenio,jgl%ancig:’%. omedimiento fEl orador no es un zafio que haga
del debate un [oTfie0 fensas. Una socredad de vocabulario escaso es muy con-
del debate un toriieo de ofensas. Una sdcieddd de vo lari D !
descendiente con la capacidad dialéctica de los hombres publicos. El escritor m; a-
guefio Manuel Alcantara cree que para mejorar los discursos de los diputados,

primero hay que mejorar a los diputados.

Nunca estd justificado injuriar al adversario, Pero si el gladiador no 'ha leidol
1a Epistola 95 a Lucilio, de Séneca, e ignora que «el hon?b_re es cosa sagratli’a para}e
hombre»; si considera que su biografia no puede escribirse sin adornar. a co.‘n as
cabelleras de los vencidos, insuite, al menos, con la cabeza y no con los intestinos.
Salvemos el arte, ya que ha perecido la moral.

Precisamente porque la palabra se ha relegado a un papel inferior y ?a c1i!_tura
ha sido sustituida por la preparacion, los hombres del s‘1g¥o XXIno sabe‘n insu 't.;)rse
con talento. Reducen los dicterios a un desahogo zoolégico, y los. enemigos acaban
en los tribunales, en vez de acabar en la literatura o en la oratoria, que es (C‘OIHO se
ha hecho siempre &itre-persgnas de alguna formacmln estética. Sus descn'res no
pertenecen al <a1jte'“‘t,’_€;<‘j};;i,»rr;j_u§1i:r§>, que ha tenido en la historia a tantos y tan mqugs-
tantes maestros.mgesfescribié un breve ensayo con aquel t{tulo, del quehpue e
el alumno-orador saedt provecho. La intelig;encia_dﬁ:lsqml?og:_@1531_@_13_1_9_1"_9_‘911" QLM}LQEE)!",
y el estudio de una larga tradicion de ingenio e, ironia ayuda a embellecer-los
gfcfscliae? hombres; Leén Daudet, hijo de Alphonse y casa@o con una nieta de1 Victor
Hugo (de Georges Clemenceau, presidente c}el Consejo de Ministros en oii mo-
mentos mas criticos de la I Guerra Mundial, dijo que €ra «una ca-lavera escul;n aen
un calculo biliar»). Fl anecdotario de Winston Churchill, un genio de la rephcz;;aon
. irénica («Si usted fuera mi marido, le pondria veneno en fel desayuno» — «Si y(;
.' fuera su marido, me lo beberia»}. La tradicién dle epl’gI-*amistas espailoles, con €
temible Juan Pérez Creus, para muchos, un in_genlo satirico tan graqde como i;que/—
vedo («Este es Federico Muelas,/ poetg de siete sueilas/ y orador 1Etermma ne;/
largo v extenso, implacable/ contra el tiempo y el rels./ El no para hasta que
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—con su poder oratorio—/ convierte en un dormitorio/ el aula que e acogié»);
Manuel Fernandez Sanz (Manolito el Pollero), bondadoso, comilén y jovial («Dige
que don Rosendo/ es poeta. Es un infundio./ Don Rosendo/ es gerundios:

dedicé al autoproclamado poeta Rosendo Ruiz Bazaga).

La Universidad, que tiene el deber de la excelencia, educara al alumno-orads

rio sea un patan. Recoge Borces en el ensayo antes aludido esta réplica impecabl
«A un caballero, en una discusién teologica o literaria, le arrojaron en la cara
vaso de vino. El agredido no se inmuté y dijo al ofensor: Esto, sefior,.es una digresic

8.5. CONCLUSION

De una pared de mi despacho, en la Facultad de Derecho de Cérdoba, escrit
con elegante letra gotica, cuelga este lema del que fuera inmenso pensador y exc
lente persona, Julidn Marfas: Por mi, que no quede. Me lo regalaron unos alumnos,
poseidos al fin por una idea que repito en clase.

Llevo 25 anos aprendiendo y ensefiando oratoria (aprendiendo y contami-
nando), y con ella, el gusto por el lenguaje, la lectura, la escritura. Aprendiendo a
ser. Ignoro qué planes tiene la Universidad del futuro para el arte de la palabra,
cOmo se propone iniciar en €l a sus alumnos, si cree sinceramente que s6lo se sabe
lo que se sabe decir. Pero estoy persuadido de que en el cultivo de la fuerza crea: _
dora del lenguaje (la Palabra crea el mundo y la palabra lo explica, nos da de reir
y hasta cura las enfermedades), en su masica, en su color y en su calor se han .
formado no pocos de los mejores cerebros de la historia de 1a humanidad. De
uno de ellos —~un gran filosofo espafiol, tratado con la injusticia y el desapego que -
reservamos en Espana para la excelencia- aprendi que cada uno debe hacer todo
lo.que esté en.su_mano para mejorar_las cosas. Las pocas cosas y las pequefids -
mejoras de esas pocas cosas que dependen de nosotros, los modestos habitantes de
la guia de teléfonos, del censo electoral y del Registro Civil. Mientras los tres pode-
res del Estado tratan de deslumbrarnos con su paso triunfal, buscando aplausos en
las cunetas de la democracia, no hay mas que una solucién inteligente y noble y
responsable y humilde a los variados problemas de la convivencia. La de D. Julian
Marias: Por mi, que no quede.
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