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Diagnostico

https://padlet.com/catalinaartaviapereira/diagn-stico-rjtzf1cv56s34w45
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Proposito de la vigilancia de la salud

+ Monitorizacion de tendencias de enfermedades, la deteccion de

brotes
+ Obtener informacion para planear intervenciones en salud publica

+ Estimular la investigacion

|dentificar tendencias:

+ Informar las politicas de salud publica.
+ Las agencias estatales y locales pueden tener metas mas inmediatas.

+ Controlar las personas expuestas a una enfermedad, detectar brotes.

+ Orientar programas de prevencion y control en salud publica. e
ICAPI



REGLAMENIO

INTERNACIONAL
(2005)

TERCERA EDICION

(7@ Organizacion
/¥ Mundial de la Salud
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Reglamento Sanitario Internacional (RSI)

+ Es un instrumento legalmente vinculante que

cubre medidas para prevenir la propagacion

internacional de enfermedades infecciosas.

+ Aprobado por la 58.2 Asamblea Mundial de Ia

Salud en el 2005 por medio de la resolucion

WHAS8.3,1
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Alcance:

I REGENYENIC) I

INTERNACIONAL [l - Define las capacidades nacionales
12005) basicas, para el manejo de los eventos
e agudos de salud publica de importancia
potencial o real a escala tanto nacional
como internacional, asi como los
procedimientos administrativos
conexos.

Reglamento Sanitario Internacional
(RSI)




Reglamento Sanitario
nternacional (RSI)

Objetivo:

« Prevenir la propagacion internacional de
enfermedades, proteger contra esa propagacion,
controlarla y darle una respuesta de salud publica
proporcionada y restringida a los riesgos para la
salud publica, y evitando al mismo tiempo las
interferencias innecesarias en el trafico y el
comercio internacional.




Cuadro 5.1 Siete acciones estratégicas para orientar la aplicacion del RSI (2005)2

- Accion estratégica Objetivo
- ALIANZAS MUNDIALES

1 Wlaahmnmdﬂu uous,:m y todos los sectores pertinentes
{como los de mmmm;
defensa) conocen las nuevas normas y colaboran con miras a prestar el
mejor apoyo técnico disponible y, si es preciso, movilizar los recursos
necesarios para una eficaz aplicacion del RSI (2005).

- FORTALECIMIENTO DE LA CAPACIDAD NACIONAL

Fortalecer los sistemas Cada pais evalia sus recursos internos en materia

nacionales de vigilancia, devighmymp:mhahs:fcmdmymphmdo
prevencion, control y respuesta accion nacionales aplicar sus isitos,
alaoufom«hdu' hwmhﬁmymm e

de propagacion internacional de una enfermedad.

lou-i: lo lnntpw. ds: m&“&.’:mzum:uam«
en s tes en
¥ Wpﬁﬁamﬂnyoﬁmyhmmde
capacidad de respuesta en determinados
WymmmkMJM

PREVENCION Y RESPUESTA A LAS EMERGENCIAS DE SALUD PUBLICA
INTERNACIONALES

Fortalecer los sistemas Se articula una respuesta

mundiales de alerta y ammmhsﬂdm yalas
mpmhdohﬂls mammammmm

5 Fortalecer la gestion de &Wmmmm&mﬁm},hm
riesgos especificos riesgos conocidos para la seguridad sanitaria internacional, como

la hmmyﬂs.bﬁebnm el SRAS, la poliomielitis, la
&m«mm;mmm,m

- ASPECTOS JURIDICOS Y VIGILANCIA

6 Mhsm Se desarrolian y se ratifican los nuevos mecanismos juridicos
obligaciones y procedimientos m.:;lmm mlosmhsmabqnnmgumh
derechos, obligaciones y mwadw

Realizar estudios y vigi &Mﬁﬁmbsm!u W

los progresos re ' supervisar y evaluar la aplicacion del nacional e
internacional. La Secretaria de la OMS informa de los avances a la
Asamblea Mundial de la Salud. Se proponen estudios especificos para
m,mhmuw

"Lasacdoneseskaﬁeq'ms?aSsonhmamanmsmstequamwmabbmmﬁmdebseamnwm&symndms

Acciones
estratégicas




Vigilancia de la Salud: Funcion Rectora que realiza el
Ministerio de Salud, con l|a participacion de los
actores del Sistema de Produccién Social de la Salud,
gue consiste en seleccionar, recopilar, integrar,

analizar y difundir informacidén sobre el estado de

salud, sus determinantes y tendencias, a fin de
seleccionar las medidas mas apropiadas para
proteger y mejorar la salud de la poblacion.

Vigilancia de la Salud




a) falta de sistemas estandarizados de registro de datos;

b) tiempo y recursos adicionales para recolectar, almacenar y
analizar las grandes bases de datos para la vigilancia;

c) garantia de confidencialidad y privacidad de los datos con
informacion personal,;

d) sostenibilidad de los sistemas de vigilancia;

e) acciones en respuesta a las necesidades evidenciadas por el
analisis de datos (Gates, 2015) y por ultimo,

f) baja interoperabilidad de los multiples sistemas de
informacién. (OPS, 2014).

RETOS
Vigilancia de la Salud




AMBITOS

Ocurre la enfermedad o evento de salud y tfermina
Poblacion en la misma poblacion.

Detectq, notifica y confirma los eventos de salud bajo
vigilancia y es a traves de ella que oficialmente los
programas de control ejecutan.

Red de
servicios

Autoridad

de la salud

publica de salud

Emitir y evaluar la aplicacion de la normatividad, asignar los recursos y generar las
competencias basicas de los recursos humanos que operan la vigilancia. ICAPH
Notificacion internacional de los eventos sujetos a vigilancia de acuerdo al RSI.




SELECCION DE EVENTOS A

VIGILAR

Fuente: OPS, s.f.

e E| evento de salud a vigilar debe
tener importancia en salud
publica.

e Deben existir acciones especificas
en salud publica efectivas para
modificarlo positivamente.

e L os datos para la vigilancia deben

estar disponibles para detectar
los cambios.




USQOS

Realizar el
seguimiento a los
eventos que
estan vinculados
con las acciones
de salud publica

Dar seguimiento
a los eventos
prioritarios de

salud

ICAPI




USQOS

Dar
seguimiento
a los eventos

prioritarios
de salud

1.Estimar la magnitud de los eventos (por ejemplo: que tan
frecuente es un pade- cimiento en una poblacion);

2.Detectar cambios subitos en la ocurrencia y distribucion de las
enfermedades (por ejemplo: brotes, epidemias y la presencia de
problemas emergentes);

1 .Identificar, cuantificar y monitorear las tfendencias y patrones del
proceso salud-enfermedad en las poblaciones (por ejemplo: el
incremento de las infecciones de transmision sexual y la cronicidad
de la infeccion por VIH);

2.0bservar los cambios en los patrones de ocurrencia de los
agentes y huespedes para la presencia de enfermedades (por
ejemplo: vigilancia de laboratorio del virus de la influenza)

5. Detectar cambios en las practicas de salud (por ejemplo:
incremento de la tasa de operaciones cesareqs).




USOS

Realizar el
seguimiento a
los eventos que

estan vinculados
con las acciones
de salud publica

1.Investigar y controlar las enfermedades. Los reportes que se
refieren a las enfermedades sujetas a vigilancia estimulan la
accion inmediata, por ejemplo: la busqueda de la fuente de
infeccion, retirar algun producto del mercado, cerrar un
restaurante, dar la alerta al publico o identificar personas
expuestas.

2.Apoyar la planeacion de los programas de salud mediante el
seguimiento de los cambios en la ocurrencia de las
enfermedades en fiempo, lugar y persona. Este procedimiento
permite a los servicios anticipar cuando y donde pueden ser
requeridos los recursos y por lo tanto elaborar un plan de accion.

3.Evaluar las medidas de prevencion y control (por ejemplo: la
experiencia de Mexico en el establecimiento de impuestos a las
bebidas azucaradas como estrategia de salud publica para el
control de la obesidad y sobrepeso).

ICAPI




USOS

1.La prueba de hipotesis. Hipotesis importantes son frecuentemente
generadas mediante el andlisis de los datos de vigilancia. En el 2015, con
el analisis de los datos de la epidemia de zika en Brasil, se demostro la
asociacion de la enfermedad con el nacimiento de productos con
microcefalia de madres infectadas con el virus del zika, asi como la
asociacion con problemas neurologicos como Guillian-Barre

2.Apoyar decisiones de politicas de salud. Los archivos historicos de la
frecuencia y tendencias de las enfermedades son fuentes de
informacion invaluables. La informacion de la vigilancia se concentra
ano con ano en boletines epidemiologicos y anuarios de informacion,
gue con el paso del tiempo sirven para desarrollar modelos estadisticos
para predecir la factibilidad y efectividad de las politicas propuestas
para el control de enfermedades (por ejemplo: la adopcion del
Convenio Marco de Tabaco para regular su uso).

ICAPI




Informacion y datos
necesarios

e Estadisticas Vitales

de

término, un factor de riesgo para diferentes eventos de salud adversos.
. https://inec.cr/estadisticas-fuentes/estadisticas-demograficas

Registros de nacimientos, defunciones.

Tasa de muertes por enfermedades infecciosas.

Tasa de muertes por enfermedades no infecciosas.

Tasa de mortalidad infantil

Datos de nacimientos: monitorizar la incidencia de nacimientos antes
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https://inec.cr/estadisticas-fuentes/estadisticas-demograficas

Informacion y datos

N

ecesarios

» Reporte de Enfermedades (Datos de Morbilidad)

- Reporte obligatorio de ciertas enfermedades a las autoridades
publicas. Tasa de muertes por enfermedades infecciosas.

El reporte de enfermedades es requerido a nivel internacional por la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS), a través de las Regulaciones

Internacionales de Salud (IHR).

nformacion requerida:

varicela, poliomielitis de tipo salvaje, sindrome de insuficiencia
respiratoria aguda (SARS) y la influenza humana causada por nuevos

subtipos.

 Se usa una definicion amplia para capturar cualquier

enfermedad, condicidon o evento que pudiera representar riesgo
a nivel internacional

3

MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION VIGILANCIA DE LA SALUD
Unidad de Seguimiento de Indicadores de Salud

Boletin Estadistico de Enfermedades de
Declaracién Obligatoria en Costa Rica del afio
2012
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Informacion y datos
necesarios

* Encuestas

- Herramientas de vigilancia especialmente utiles para
monitorizar enfermedades cronicas y conductas relacionadas
con la salud.

- Temas como: abuso de sustancias, comportamiento sexual,
actividad fisica y nutricion.

- Objetivo: monitorizar tendencias en conductas de salud,
planificar programas de salud publica y evaluar politicas
de salud publica a nivel estatal y nacional.

- Sistema de Vigilancia de Conductas de Factores de Riesgo
(BRFSS), la Encuesta Nacional de Entrevistas en Salud (NHIS)
el Sistema de Monitoreo de Evaluacién de Riesgos en el
Embarazo (PRAMS) y la Encuesta Nacional de Evaluacion de
Salud y Nutriciéon (NHANES).

CATEGORIAS

i Censo Escolar Peso y Talla - Vigilancia de la Salud
i Encuesta colegial de vigilancia nutricional y actividad fisica 2018 - Vigilancia de la Salud
i Encuesta Mujer, Nifiez y Adolescencia

i Escala de Inseguridad Alimentaria en Costa Rica 2020



Figura 2. Porcentaje de consultas por enfermedades similares a la influenza
informadas por redes de informacion centinela en los E.E.U.U. 2006-2007,
2007-2008 (6)

Informacion y datos
necesarios

% de Visitas por ILI

* Vigilancia Centinela

- Recolecciéon de datos de una muestra de W w w s %= 1 s s 7 e m sy
sitios
de reporte (sitios centinelas)

- Los proveedores centinela pueden ser usados

para recopilar informacion mas especifica. . _ _
Unidad Centinela: Conjunto de

establecimientos de salud de atencidn
directa a las personas, con su espacio

- Vigilancia Centinela: Es la vigilancia basada en la
recoleccion de datos de una muestra que son
utilizados para: referencia de lo que ocurre en |la

poblacién, identificar casos de enfermedad de poblacional, que se elige para la vigilancia y
forma temprana y tipos de microorganismos seguimiento de determinados eventos de
circulantes, y datos indicativos de la tendencia de salud.

una enfermedad o evento de salud.



Informacion y datos
necesarios

* Vigilancia de Enfermedades
Zoonoticas

- Vigilancia de enfermedades zoonodticas
(enfermedades encontradas en animales que
pueden transmitirse a seres humanos)

- medidas de control, tales como aconsejar
al publico de protegerse contra picadas de
mosquitos e intensificar los esfuerzos para
eliminar los mosquitos.

« Viruela simica.

Vigilancia activa: se utiliza para ciertas enfermedades,
en su mayoria exoticas (ausentes en el pais). Se basa
en un muestreo estadistico, para demostrar la
ausencia de enfermedades. El nuUmero de muestras a
tomar vy el lugar de los muestreos se planifica como
parte del diseno al establecer el tamafio y la
distribucion de la muestra.

Vigilancia pasiva: se basa en la notificacion de
sospechas. Es obligacion de toda persona en
particular de productores, médicos veterinarios y
laboratorios  diagndsticos  denunciar  cualquier
sospecha, indicio, diagndstico o existencia de las
enfermedades citadas en el Decreto Ejecutivo
N°34669-MAG sobre el “Listado de enfermedades
animales de declaracion obligatoria”, La morbilidad o
mortalidad mayor a lo considerado como normal
también tienen que notificarse ante el SENASA.



Informacion y datos
necesarios

* Vigilancia de Eventos Adversos

- Recopilar informacidn acerca de efectos no deseables
experimentados por personas que han recibido medicamentos

y otros agentes terapéuticos aprobados.).

Vigilancia de eventos supuestamente atribuibles

. . | i6 i izacién (ESAVI
- El reporte voluntario puede provenir de proveedores de L

servicios de salud, que incluyen médicos, farmacéuticos,
y enfermeras, asi como también el publico general,
tales como pacientes o abogados.




Informacion y datos

necesarios

* Vigilancia de Sindrome

- La vigilancia de sindrome es un método
relativamente nuevo de vigilancia que
utiliza informacion clinica sobre sefiales
y sintomas de enfermedad, antes que se
realice un diagnostico. Usualmente, los
sistemas de vigilancia de sindromes
usan informacion electrénica de las salas
de urgencia de hospitales.

En Nueva York maneja un sistema de vigilancia que usa
datos del departamento de emergencia de aproximadamente
44 hospitales. Los datos se monitorizan electronicamente para
observar signos que pudieran indicar el inicio de un brote.

En 2002 el sistema detectd un numero de sintomas diarreicos y
vomitos superior al normal. Sobre la base de esta informacion
el sistema de salud notificd a los departamentos de emergencia
de los hospitales de un posible brote y recogieron muestras de
heces, muchos de las cuales obtuvieron resultados positivos de

NOrovirus.



Informacion y datos
necesarios

* Registros

Sistema de vigilancia usado para condiciones particulares tales como cancer o
defectos de nacimiento.

Se establecen por lo general a nivel estatal para recopilar informacion sobre
personas diagnosticadas con la condicion.

Por ejemplo, los registros de cancer recopilan informacién sobre tipo de
cancer, ubicacion anatdmica, etapa de la enfermedad al momento del
diagndstico, tratamiento y resultados.

Esta informacion se puede usar para mejorar programas de prevencion.



Informacion y datos
necesarios

e Datos de laboratorio

- Son los laboratorios de salud publica, que
de manera rutinaria realizan pruebas
para virus, bacterias y otros patogenos.




Emergencias y desastres en
salud
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Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo (SNGR) de Costa Rica

Ley 8488

__________________________________________________________________________ _entendido como la articulacién
integral, organizada, coordinada y
armonica de los 6rganos, las

Subsistema

(dmbito) x :
Reduccién del | estructuras, las relaciones
Riesgo " funcionales, los métodos, los
T - o= . procedimientos y los recursos de
| leo’s: -, leos todas las instituciones del
Subsistema \QI_,J-:/ Estado, procurando la

" Subsistema

5 (émb:o) leo’s  (dmbito) participacidn de todo el sector
! rsz::'e‘s'f: y ' Recuperacién privado y |a sociedad civil
para Desastre  / D:s';tsire organizada.
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Proyecto de Investigacion N° 222-B2-A15
“Incidencia de la Gestion publica en la reduccidon del
riesgo ante desastres”

Ley 8488
Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo (SNGR)

Instituciones publicas

Municipalidades

Subsistema
Prevencion i

Sector Privado

Subsistema
' Reconstruccion

Preparativos y
Respuesta

................. . < "/ Universidades

ONGs " C. Investigacién
UNIVERSIDAD DE L - . Escuela de
COSTARICA Sociedad civil organizada EAP iministacion pabiica




SISTEMA NACIONAL DE GESTION DEL RIESGO
Instancias de Coordinacion (ICOs)

B CNE

Nivel — Foro Nacional Comités Seguimiento
Superior de Riesgo Subsistemas

2. Preparativosy: v

Nivel - Comités 1N 1. Prevencion n
Sectorial Sectoriales

Respuesta

Nivel Comités s
3. Reconstruccion)n

Institucional Institucionales

Técnico —
Asesor

| I

T Redes
Comites ..
. Tematicas
Regionales

-Lw Comités . R_et!de_s |
Territorial | _| unicipales erritoriales

Operativo

Comités

Comunales




.“' Power Bl

Introduccion a Power Bi para el Manejo de Datos






iQué es Power
%

Es una herramienta para la visualizacion de
datos.

Permite de una forma sencilla visualizar datos
por medio de tableros de informacion.

Es util para actividades rutinarias.

Reducir los tiempos en actividades o
busqueda de informacion.

Disponible en aplicacion de escritorio y en
linea.

5 Microsoft | Power BI

Solucién de analisis empresarial basado en la
nube, que permite unir diferentes fuentes de
datos, analizarlos y presentar un analisis de
estos a traves de informes y paneles.
Con Power Bl se tiene de manera facil acceso
a datos dentro y fuera de la organizacion casi en
cualquier dispositivo.



Ao JMes ______JDia_______JHospital __________________]Tipode patologia

S-l-r O'I-e@ Todas 4 Todas % Todas v Todas v Todas %
open business intelligence
General Numero de casos confirmados | Numero de hospitalizaciones Coste total

90.550 79.006

Pacientes \/\/\/\J\/\/\) M 1384 22686956329,00 €

Hospitales — , , .
P Casos tratados Numero de hospitalizaciones al dia Pacientes recuperados Porcentaje de cura

49.17%

Patologias

Wednesdey N

Monday [
Friday [

0 200.000

496.038
0 1008911 70,3 9%

Evolucion de los costes
2.200.000.000 €

2.100.000.000 €

2.000.000.000 €

1.900.000.000 €

1.800.000.000 €

1.700.000.000 €
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iQueé es un
Informe en
Power Bi?

* Serie de elementos visuales
gue aparecen juntos o en
varias paginas destinados a

personas usuarias
interesadas de la
informacion.

J Power Bl Report Server
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