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Distribución normal de los datos 

La forma en cómo se distribuyen las probabilidades de ocurrencia de un determinado fenómeno ha 

generado modelos que facilitan mecanismos de estimación. Uno de los modelos cuyo uso se ha 

extendido es el de la distribución normal, cuya forma intuitiva se representa a continuación:  
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Probabilidades de ocurrencia de un evento 

El área bajo la curva es la probabilidad de que ocurra un evento. Tomando cualquier valor “X” se podrá 

conocer el área de probabilidad. 
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Prueba de normalidad de los datos 

Permite determinar si los datos provienen de una distribución normal. Su importancia radica en la 

metodología de inferencia estadística.  

 

 

▪ Datos con una distribución normal 

1-Cargamos la base de datos. 

File->Open Worksheet->Seleccionar la base de datos 

 

 

Base de datos: 
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2- Seleccionamos la función de Prueba de Normalidad 

Stat→Basic Statistics→Normality Test 

 

3-Se selecciona la variable en este ejemplo 

“Age” 

 

 

 

 

4-Se obtiene el gráfico de probabilidad para la variable “Age”: 

 

En este ejemplo el valor de p (P-value) es de 0.290 el cual es mayor a 0.05, por lo que los datos siguen una 

distribución normal. Esto me indica que la metodología de inferencia estadística será al de una distribución normal. 
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▪ Datos con una distribución NO normal 

1-Cargamos la base de datos. 

File->Open Worksheet->Seleccionar la base de datos 

 

 

Base de datos: 

 

2- Seleccionamos la función de Prueba de Normalidad 

Stat→Basic Statistics→Normality Test 

 

 

 

 

 

3-Se selecciona la variable en este ejemplo 

“Height” 
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4-Se obtiene el gráfico de probabilidad para la variable 

“Height”: 

 

En este ejemplo el valor de p (P-value) es menor que 0.05, 

por lo que los datos siguen una distribución NO normal. 

Esto me indica que la metodología de inferencia estadística 

NO será al de una distribución normal. 

 

5-En este caso al tener un comportamiento de 

una distribución NO normal, debemos 

seleccionar otro tipo de distribución para el 

análisis de los datos: 

 

 

▪ Identificación de la distribución de probabilidad para datos NO normales 

1-Cargamos la base de datos. 

File->Open Worksheet->Seleccionar la base de 

datos 

 

 

 

Base de datos: 
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3-Seleccionamos la función de Identificación de la 

distribución de probabilidad 

Stat→Quality Tools→Individual Distribution 

Identification 

 

3-Se selecciona la variable en este ejemplo “Height”, 

con la opción de utilizar todas las distribuciones de 

probabilidad. 

 

 

4-Se obtiene todos los gráficos de probabilidad 

para la variable “Height”: 

 

 
 ¿Qué es el estadístico de Anderson-Darling (AD)? 
El estadístico Anderson-Darling mide qué tan bien siguen los datos 
una distribución específica. Para un conjunto de datos y distribución 
en particular, mientras mejor se ajuste la distribución a los datos, 
menor será este estadístico. 

5-En este caso al tener un comportamiento de una distribución 
NO normal, debemos seleccionar otro tipo de distribución para 
el análisis de los datos. 

En la Hoja de Sesión se muestra los resultados de mejor ajuste 
AD= Anderson Darling. En este caso seleccionaremos el valor 
más pequeño de AD, el cual es para una distribución Logística la 
de mejor ajuste. 
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▪ ¿Qué hacer con datos no normales?  

1- Continuar con el análisis si la muestra es lo suficientemente grande 

Aunque formalmente muchas pruebas de hipótesis se basan en el supuesto de normalidad, de todos 

modos, se pueden obtener resultados adecuados con datos no normales si la muestra es lo 

suficientemente grande. La cantidad de datos que se necesita depende del grado de no normalidad de 

los datos, pero un tamaño de muestra mayor a 30 suele ser adecuado. La relación entre la robustez 

ante la normalidad y el tamaño de la muestra se basa en el teorema del límite central. Este teorema 

demuestra que la distribución de la media de los datos de cualquier distribución se acerca a la 

distribución normal a medida que aumenta el tamaño de la muestra. Por lo tanto, si usted está 

interesado en hacer inferencias sobre una media de población, el supuesto de normalidad no es 

fundamental siempre y cuando la muestra sea lo suficientemente grande. 

2-Usar una prueba no paramétrica 

Las pruebas no paramétricas no presuponen una distribución específica para la población. Minitab 

ofrece varias pruebas no paramétricas que se pueden usar en lugar de las pruebas que parten del 

supuesto normalidad. Estas pruebas pueden ser particularmente útiles cuando se tiene una muestra 

pequeña que es asimétrica o una muestra que contiene varios valores atípicos. 

Prueba que parte del supuesto de normalidad Pruebas no paramétricas equivalentes 

Z de 1 muestra, t de 1 muestra Signos de 1 muestra, Wilcoxon de 1 muestra 

t de 2 muestras Mann-Whitney 

ANOVA Kruskal-Wallis, mediana de Mood, Friedman 

Las pruebas no paramétricas no están completamente libres de supuestos acerca de los datos: por 

ejemplo, sí requieren que los datos sean una muestra aleatoria independiente. 

3- Transformar los datos 

A veces es posible transformar los datos mediante la aplicación de una función para que los datos se 

ajusten a una distribución normal, para poder terminar el análisis. 

Usted puede transformar los datos usando muchas funciones, tales como la raíz cuadrada, el 
logaritmo, la potencia, la recíproca o el arcoseno. 

https://support.minitab.com/es-mx/minitab/18/help-and-how-to/statistics/basic-statistics/supporting-topics/data-concepts/about-the-central-limit-theorem/
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a. Para aplicar estas transformaciones directamente a los datos en la hoja de trabajo, 
utilice la Calculadora de Minitab. 

b. Para realizar una transformación de Box-Cox, elija Estadísticas > Gráficas de 
control > Transformación Box-Cox. Minitab determina una transformación óptima de 
potencia. La transformación de Box-Cox es fácil de entender, pero es limitada y, con 
frecuencia, no determina una transformación adecuada. Además, está disponible solo 
para datos que son positivos. 

c. Para realizar la transformación de Johnson, elija Estadísticas > Herramientas de 
calidad > Transformación de Johnson. Si el algoritmo de Box-Cox no determina una 
transformación adecuada, pruebe con la transformación de Johnson. La función de 
transformación de Johnson es más complicada, pero es muy efectiva para determinar 
una transformación adecuada. 

 

Ejemplo de transformación de datos a distribución normal usando Transformación de Johnson: 

1-Cargamos la base de datos. 

File->Open Worksheet->Seleccionar la base de 

datos 

 
 

Base de datos: 

 

 
 

 

 



 12 

2- Seleccionamos: 

Estadísticas > Herramientas de 

calidad > Transformación de Johnson 

 

 

 

 

 

3-En el formulario ingresamos la variable a 

transformar “Edad” y la columna donde se desplegará 

la información, en este caso “C3” columna 3. 

 

4-En Minitab en la columna 3 se desplegarán los 

datos transformados: 

Tomar en consideración que los datos de la columna 
“C3” para realizar las inferencias estadísticas, se han 
transformado. Ejemplo el valor de 86 es 1.02825, por 
lo que al seleccionar el valor de X se utilice un valor 
identificable en la base de datos, luego obtendremos 
el porcentaje de probabilidad de ocurrencia del 
fenómeno. 

 

5-Al realizar nuevamente la prueba de normalidad 

obtenemos que siguen un comportamiento de 

distribución normal. 

 

 


