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Hoy
ultima
clase
sincronica
de las

cuatro
semanas

Semana 1

e |mportancia
e Formulario individual

Semana 2

e AIR: Problematica y objetivos
* Inicio de Ensayo grupal

Semana 3

e Técnicas regualtorias
e Formulario individual

Semana 4

e Mejores practicas. Integracion.
e Ensayo grupal entrega




CRITERIO TECNICA

PORCENTAIJE I
DIAGNOSTICA Discusiones con los

estudiantes en las clases 20%
sincronicas

Ensayo grupal y
presentacion en equipo
donde se analiza una

SUMATIVA . . 40%
regulacion bajo el
método de calidad
regulatoria
/ Eval i
va uaCIones Formularios virtuales
individuales donde se
verifica el conocimiento
FORMATIVA , . . 40%
técnico y aplicado del
tema de calidad
\ regulatoria.




Semana 4:

e PARTE I: Revisamos el cuestionario

e PARTE II: Consulta publica

* PARTE lll: Integracion de todos los
componentes, vision ex ante y ex
post



PARTE |
Revisamos el cuestionario




PARTE Il
Consulta publica



—

Clasico proceso de consulta:

Proyecto aprobado + Matriz de comentarios




4 N\
Problema sometido a

consulta, uso de

Consulta temprana

evidencia

Posibles alternativas

sometidas a consulta

Escucha activa, todos
los involucrados




Temprana

Mejores Consulta
practicas publica
Publicacion

del
proyecto




Técnica empleada Duracién promedio

Entrevistas individuales (uno a uno) @ No deben durar mas de dos (2) horas para
o focus groups ser efectivas.

® Generalmente tienden a durar entre cincuenta

Talleres y seminarios (50) minutos a tres (3) horas.

@ En promedio, los paises OCDE pre-publican

Publicacion por treinta (30) dfas.

@ Pueden tener una duracion de entre una (1) a

Audiencias publicas tres (3) horas.

Fuente: https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2057612/GUIA%20CONSULTA%20PUBLICA.pdf.pdf?v=1628009570



PARTE Il

Integracion de los componentes
revisados



Integracion de componentes

Problema Objetivo

Consulta

publica

Alternativas Costo/Beneficio




Nos
preparamos
para el
ensayo

Aarzillsks) | Diagnostico: problema y objetivos
de Técnica regulatoria

olls1z13le)  Evaluacion

- Cumplimiento del Estado
Analisis
Cumplimiento de Sujetos regulados

ex post

Impacto en reduccion del problema



Aplicacion practica



PODER LEGISLATI

LEY N2 30021
EL PRESIDENTE DE LAREPUBLICA
POR CUANTO!

El Congreso de la Replblica
Ha dado la Ley siguiente:

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;

Ha dado la Ley siguiente

LEY DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION
SALUDABLE PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto la promocién y
proteccién efectiva del derecho a la salud publica, al
crecimiento y desarrolio adecuado de las personas, a
través de las acciones de educacién, el fortalecimiento
y fomento de la actividad fisica, la implementacién de
kioscos y comedores saludables en las instituciones
de educacién basica regular y la supervision de la

publicidad, la informacién y ofras practicas relacionadas
con los alimentos y bebidas no alcohélicas dirigidas a
los nifios, nifias y adolescentes para reducir y eliminar
las enfermedades vinculadas con el sobrepeso, la
obesidad y las enfermedades crénicas conocidas como
no transmisibles

. Ambito de aplicacién

Las disposiciones contenidas en la presente Ley son
de aplicacién a todas las personas naturales y juridicas
que comercialicen, importen, suministren y fabriquen
alimentos procesados, asi como al anunciante de dichos
productos.

Estan excluidos de lo sefialado en el parrafo anterior
los alimentos y las bebidas no alcohdlicas en estado
natural, no sometidas a proceso de industrializacién.

Articulo 3. Glosario
Para la aplicacién de la presente Ley, se entiende
por:

Alimentacién saludable. Es una alimentacién
variada, preferentemente en estado natural o con
procesamiento minimo, que aporta energia y todos los
nutrientes esenciales que cada persona necesita para
mantenerse sana, permitiéndole tener una mejor calidad
de vida en todas |as edades

Bonificacién, regalo o premio. Todo bien, producto,
servicio o beneficio ofrecido de forma gratuita u onerosa
por adquirir el alimento o la bebida no alcohdlica

Promocién de ventas. Toda aquella accién destinada
a incentivar la transaccién de bienes o servicios en
condiciones de oferta excepcionales y temporales,
que aparecen como mas ventajosas respecto de las

Caso: Los octogonos v La Ley de promocion de la alimentacion
EUICELIE

CONTIENE
GRASAS




Enfoque ex post de la regulacion analizada

¢Gobierno :Se logro la ¢Mejoro el
cumplio? + conducta? bienestar?

= Proceso » Resultados » Impacto

Y |

Técnica Diganostico

regulatoria



:Se logro

- la
cumplio? bienestar?
conducta?

¢Gobierno ¢Mejoro el




Evaluacion de proceso

PODER LEGISLATIVO

LEY N2 30021
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
POR CUANTO:

El Congreso de la Republica
Ha dado la Ley siguiente:

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;

Ha dado la Ley siguiente:

LEY DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION
SALUDABLE PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto la promocién y
proteccién efectiva del derecho a la salud publica, al
crecimiento y desarrollo adecuado de las personas, a
través de las acciones de educacion, el fortalecimiento
y fomento de la actividad fisica, la implementacion de
kioscos y comedores saludables en las instituciones
de educacién basica regular y la supervision de la

publicidad, la informacion y otras practicas relacionadas
con los alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigidas a
los nifios, nifias y adolescentes para reducir y eliminar
las enfermedades vinculadas con el sobrepeso, la
obesidad y las enfermedades cronicas conocidas como
no transmisibles.

Articulo 2. Ambito de aplicacién

Las disposiciones contenidas en la presente Ley son
de aplicacion a todas las personas naturales y juridicas
que comercialicen, importen, suministren y fabriquen
alimentos procesados, asi como al anunciante de dichos
productos.

Estan excluidos de lo sefialado en el parrafo anterior
los alimentos y las bebidas no alcohdlicas en estado
natural, no sometidas a proceso de industrializacion.

Articulo 3. Glosario

Para la aplicacién de la presente Ley, se entiende
por:

Alimentacién saludable. Es una alimentacion
variada, preferentemente en estado natural o con
procesamiento minimo, que aporta energia y todos los
nutrientes esenciales que cada persona necesita para
mantenerse sana, permitiéndole tener una mejor calidad
de vida en todas las edades.

Bonificacién, regalo o premio. Todo bien, producto,
servicio o beneficio ofrecido de forma gratuita u onerosa
por adquirir el alimento o la bebida no alcohdlica.

Promocion de ventas. Toda aquella accion destinada
a incentivar la transaccién de bienes o servicios en
condiciones de oferta excepcionales y temporales,
que aparecen como mas ventajosas respecto de las

Publicada el 17 de mayo de 2013

Articulo 10. Advertencias publicitarias En la publicidad,
incluida la que se consigna en el producto, de los alimentos
y bebidas no alcohdlicas con grasas trans y alto contenido
de azlcar, sodio y grasas saturadas, se debe consignar en
forma clara, legible, destacada vy comprensible las
siguientes frases, segun el caso:

“Alto  en (Sodio-azlcar-grasas saturadas): Evitar su
consumo excesivo”
“Contiene grasas trans: Evitar su consumo”

Dicha advertencia publicitaria sera aplicable a los
alimentos vy las bebidas no alcohdlicas que superen los
parametros técnicos establecidos en el reglamento



Evaluaciéon de proceso

PODER LEGISLATIVO

CONGRESO DE LA REPUBLICA

LEY N 30021
EL PRESIDENTE DE LAREPUBLICA
POR CUANTO:

El Congreso de la Republica
Ha dado la Ley siguiente:

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;
Ha dado la Ley siuiente:

LEY DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION
SALUDABLE PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

Articulo 1. Objeto de la Loy

La presente Ley tiene por objeto la promocion y
proteccion efectiva del derecho a la salud plblica, al
crecimiento y desarrollo adecuado de las personas, a
fravés de las acciones de educacion, el fortalecimiento
y fomento de la actividad fisica, la implementacion de
kioscos y comedores saludables en las instituciones
de educacidn basica reqular y la supenision de la

publicidad, la informacion y otras practicas relacionadas
con los alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigidas a
los nifios, nifias y adolescentes para reducir y eliminar
las enfermedades vinculadas con el sobrepeso, la
obesidad y las enfermedades cronicas conocidas como
no transmisibles.

Articulo 2. Ambito de aplicacion

Las disposiciones contenidas en la presente Ley son
de aplicacion a todas las personas naturales y juridicas
que comercialicen, importen, suministren y fabriquen
alimentos procesados, asl como al anunciante de dichos
productos.

Estan excluidos de lo sefalado en el parrafo anterior
los alimentos y las bebidas no alcohdlicas en estado
natural, no sometidas a proceso de industrializacion.

Articulo 3. Glosarlo
Para la aplicacion de la presente Ley, se entiende

por.

Alimentacion saludable. Es una alimentacion
variada, preferentemente en estado natural o con
procesamiento minimo, que aporta energla y todos los
nutrentes esenciales que cada persona necesita para
mantenerse sana, permitiéndole tener una mejor calidad
@e vida en todas las edades.

Bonlficacion, regalo o premio. Todo blen, producto,
servicio o beneficio ofrecido de forma %raluna U onerosa
por adquirir el alimento o la bebida no aicohdlica.

Promocion de ventas. Toda aquella accion destinada
a Incentivar la transaccion de bienes o servicios en
condiciones de oferta excepcionales y temporales,
que aparecen como mds ventajosas respecto de las

Publicada el 17 de mayo de 2013

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS TRANSITORIAS

PRIMERA. Reglamentacion de los parametros técnicos Los parametros técnicos sobre los alimentos vy
las bebidas no alcohdlicas referentes al alto contenido de azicar, sodio y grasas saturadas son
elaborados por el Ministerio de Salud via reglamento en un plazo no mayor de sesenta (60) dias
calendario, contado a partir de la vigencia de la presente Ley y estaran basados en el conjunto de
recomendaciones emitidas por el organismo intergubernamental en salud: Organizacion Mundial de la
Salud-Organizacién Panamericana de la Salud OMSOPS.



Evaluacion de proceso

Aprueban el Reglamento que establece
los parametros técnicos sobre los
alimentos y bebidas no alcohdlicas
procesados referentes al contenido de
azucar, sodio y grasas saturadas

DECRETO SUPREMO
N°® 007-2015-SA

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

CONSIDERANDO:

Que, los articulos | y Il del Titulo Preliminar de la Ley
N® 26842, Ley Generarde Salud disponen que la salud
es condicién indispensable del desarrollo humano y
medio fundamental para alcanzar el bienestar individual
y colectivo, siendo responsabilidad del Estado regular,
vigilar y promover la proteccién de la salud;

Que, la Ley N° 30021, Ley de Promocién de la
Alimentacién Saludable para Ninos, Nifias y Adolescentes,
tiene como objeto la promocidén y proteccién efectiva del
derecho a la salud pdblica al crecimiento y desarrolio
adecuado de las personas, a través de las acciones de
educacién, el fortalecimiento y fomento de la actividad
fisica, la implementacién de kioscos y comedores
saludables, en las instituciones de educacién basica
reqular y la supervision de la publicidad y otras practicas
relacionadas con los alimentos, bebidas no alcohdlicas
dirigidas a nifos, nifas y adolescentes para reducir y
eliminar las enfermedades vinculadas con el sobrepeso,
la obesidad y las enfermedades crénicas conocidas como
no transmisibles;

Que, la precitada Ley establece en su Primera
Disposicion Complementaria Final que los parametros
técnicos sobre los alimentos y las bebidas no alcohdlicas
referentes al alto contenido de azicar, sodio y grasas
saturadas son elaborados por el Ministerio de Salud
via reglamento y estaran basados en el conjunto
de recomendaciones emitidas por el organismo
intergubernamental en salud: Organizacién Mundial
de la Salud — Organizacién Panamericana de la Salud
OMS - OPS. Asimismo dispone que en cuanto a los
alimentos con contenido de grasas trans, el reglamento
establecera un proceso gradual de reduccién hasta su
eliminacién, conforme a los parametros técnicos y plazos

et s oaabahlowosen v

Publicada el 17 de abril del 2015

Plazo de vigencia Los parametros técnicos establecidos en el
presente Reglamento entraran en vigencia en el plazo que
determine el Reglamento de la Ley N° 30021, Ley de Promocidn
de la Alimentacion Saludable para los Ninos, Ninas y Adolescentes

¢Cuanto tiempo
despues?




MINISTERIO DE SALUD

Evaluacion de proceso

A DE
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DECRETO SUPREMO QUE APRUEBA EL REGLAMENTO DE LA LEY N° 30021,
LEY DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION SALUDABLE

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
CONSIDERANDO:

Que, la Ley N° 30021, Ley de Promocién de la Alimentacién Saludable para Nifios,
Nifias y Adolescentes, tiene como objeto la promocién y proteccion efectiva del derecho a
la salud publica al crecimiento y desarrolio adecuado de las personas, a través de las
acciones de educacion, el fortalecimiento y fomento de la actividad fisica, la
implementacién de kioscos y comedores saludables, en las instituciones de educacién
basica regular y la supervision de la publicidad y otras practicas relacionadas con los
alimentos, bebidas no alcohdlicas dirigidas a nifios, nifias y adolescentes para reducir y
eliminar las enfermedades vinculadas con el sobrepeso, la obesidad y las enfermedades
crénicas conocidas como no transmisibles;

Que, asimismo la precitada Ley establecié en su Primera Disposicién
Complementaria Final que los parametros técnicos sobre los alimentos y las bebidas no
alcohdlicas referentes al alto contenido de azucar, sodio y grasas saturadas son
elaborados por el Ministerio de Salud via reglamento y estaran basados en el conjunto de
recomendaciones emitidas por el organismo Intergubemamental en salud: Organizacién

‘Mundial de la Salud - Organizacién Panamericana de la Salud OMS — OPS. Asimismo
. dispone que en cuanto a los alimentos con contenido de grasas trans, el reglamento

establecera un proceso gradual de reduccion hasta su eliminacién, conforme a los
parémetros técnicos y plazos que establezca;

Que, por Decreto Supremo N° 033-2016-SA, se aprobé el Reglamento que

actahlara al nraracn da radiirriAn Aradiial hacta la aliminacidn da lae Araecae trane an lae

No.037=2007-8A ..

Publicada el 15 de junio del 2017

Articulo 4.- De los parametros técnicos sobre los alimentos
procesados referentes al contenido de aziicar, sodio, grasa
saturada, grasa trans.

Los parametros técnicos a considerarse para la aplicacion del
presente Reglamento se detallan a continuacion y su entrada en
vigencia se contara a partir de la aprobacion del Manual de
Advertencias Publicitarias que hace referencia la Segunda
Disposicion Complementaria Final del presente Reglamento.

El MINSA elaborara el Manual de Advertencias Publicitarias para
el rotulado... un plazo no mayor a quince 15 dias calendario de
aprobado el presente reglamento

¢Cuanto tiempo despues?



Evaluacion de proceso

RM 683-2017-MINSA

Disponen la publicacion
del proyecto

18 de agosto de 2017

DS 012-2018-SA
Aprueban Manual de
Advertencias
Publicitarias

18 de junio de 2018

El Manual de Advertencias
Publicitarias aprobado entra en
vigencia a los doce (12) meses,
contados a partir del dia
siguiente de su publicacion en el
Diario Oficial El Peruano



Evaluacion de proceso

¢, El gobierno tenia que
hacer algo mas?




Evaluaciéon de proceso: Indicadores

El Gobierno cumplio

;Fue eficiente?

¢;Cobertura? ;Priorizacion?

N° de documentos aprobados /
N° documentos programados

N° de documentos aprobados en plazo /
N° documentos programados

N° de dias en aprobar la norma/ N° dias
programados para aprobar la norma

Total de supervisiones ejecutadas / N°
Supervisiones programadas ares criticas o de mayor
riesgo



Evaluacién de proceso: Medimos

El Gobierno cumplio

¢Fue eficiente? @

¢Cobertura? ;Priorizacion?



¢Se logro

- la
cumplig? bienestar?
conducta?

¢Gobierno ¢Mejoro el




Evaluacion de resultados

Empresas Personas

¢Reaccionaron
segun lo
esperado?

¢Cumplieron con
la norma?




Evaluacion de resultados

(=) La Republica

ULTIMAS NOTICIAS ~ ELECCIONES 2022 POLITICA ECONOMIA SOCIEDAD MUNDO DEPORTES ESPECTA

ALERTA - Nave de la NASA choca hoy contra un asteroide para desviarlo

ECONOMIA 17 JUN 2019119:18 h

Multa a empresas que incumplan
con el nuevo etiquetado nutricional
llegaria a los 3 millones de soles

¢Cumplieron?

¢Quién nos tiene que dar la respuesta?

w Indecopi

- N

LR 00O

A partir de este lunes, entra en vigencia el Manual de Advertencias Publicitarias o
Manual del "octégono nutricional”. La sancion aplicaria a quien fabrica, importa,
distribuye y vende el producto.

Tras un afio desde que se aprob¢ el Manual de Advertencias Publicitarias (MAP)
para los alimentos y bebidas procesados y sus anuncios, finalmente la nueva
regulacion entrard en vigencia este lunes 17 de junio. Las empresas que no se
hayan alineado a la nueva norma seran multadas hasta con casi 3 millones de




Evaluacion de resultados

Figura 5. Proporcion de productos que cumplen los requisitos legales de inclusion de las advertencias
publicitarias

PERU B
ops Cumplimiento de la
normativa de inclusion de
& it | advertencias publicitarias
en envases de productos
alimenticios en el Peru Productos importados (n=88)

Total (n=259) 22,0% 27,0%

ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD  JUNIO 2021

Antecedentes
El 17 de mayo del 2013, el Pert aprobd la Ley N° 30021 de pr« i6n de la ali ion para nifios, i =
nifasy adolescentes’, que exige la inclusion de advertencias publicitarias en productos alimenticios y bebidas Productos nacionales (n ]71) 1213% 2817%

no alcohdlicas que superen los parametros técnicos establecidos en el Reglamento de la Ley N° 300212y en el
Manual de Advertencias Publicitarias®.

El Manual de Advertencias Publicitarias, aprobado por el Decreto Supremo N° 012-2018-SA y sus respectivas
normas modificatorias, especifica que las advertencias deben rotularse de forma indeleble en la etiqueta y
que no podran estar cubiertas de forma parcial o total por ningin otro elemento. Se exige también que dichas
advertencias sean consignadas de manera clara, legible, destacada y comprensible en la cara frontal de la
etiqueta del producto. Asimismo, se autorizé el uso provisi de i paralai ion delasadvertencias
durante un periodo de seis meses después de su entrada en vigencia. El 15 de junio del 2019, mediante el Decreto
Supremo N° 015-2019-SA, la autorizacion se extendi6 hasta los 12 meses y hasta el 31 de marzo del 2022 para las
microempresas y las pequefias empresas. Posteriormente, el 12 de junio del 2020, mediante el Decreto Supremo
N° 021-2020-SA, se amplio el plazo inicial doce meses mas hasta el 30 de junio del 2021.

Productos con advertencias publicitarias
impresas en el envase o la etiqueta (n=151) 132%  23,8%

En marzo del 2021, el Ministerio de Salud del Pert y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) decidieron
llevar a cabo un estudio para analizar la inclusion de las advertencias publicitarias en los envases o etiquetas
de productos segtin los requisitos de la normativa vigente.

Productos con advertencias

Figura 1. Advertencias establecidas en el Manual de Advertencias publicitarias adhesivas (n=46)
Publicitarias®

El estudio analiz6 el cumplimiento

de los numerales y los parametros ALTO EN
técnicos nutricionales establecidos en SRS :;L%i: A;‘L%é"

el Manual de Advertencias Publicitarias 0% 20% 40% 60% 80% 100%
en relacién con la inclusién de las

advertencias y la aplicacién del disefio

grafico definido por la normativa . . .

(figura 1). También se comparé el M El producto CUMPLE todas las disposiciones legales analizadas

cumplimiento segun la Qrocedencia del CONTIENE

producto, las caracteristicas graficas y los GRASAS B El producto INCUMPLE una o mas de las disposiciones legales analizadas

materiales usados en la inclusion de las

Aduertsnelss, W No se pudo verificar uno o més elementos por ausencia de informacion en el etiquetado




Evaluacion de resultados

ECONOMIA 000

El 63% de consumidores reducira consumo de
alimentos etiquetados con octogonos

El 21% optara por no consumirlos. Se vera principalmente disminuido el consumo de jugos envasados, gaseosas,
embutidos, entre otros productos.

Etiauetado chileno (Foto: USD

¢Las personas han reducido su consumo de
alimentos con octégonos?

¢Quién nos tiene que dar la respuesta?

l' Indecopi

®
oS

Ministerio de Salud
Personas que atendemos Personas




LOS OCTOGONOS LLAMAN LA ATENCION

Casi siempre
presta atencion;
|_ 21.2%
Nunca Presta algin
le presta tipo de
atencion atencion;
27.5% 712.5%
Siempre presta
| atencion;
22.6%

Estudio CPI -"Los octogonos en los productos y bebidas envasadas”
Muestra: 1,250 casos a nivel nacional urbano y rural

Fecha; Setiembre 2019. Publicado Febrero 2020



Evaluacion de resultado
éSe logré la conducta?

Indicadores

% productos que cumplen con las advertencias

Cumplieron las empresas L
P P publicitarias

% personas que redujeron el consumo de productos
p q ) p

Reaccionaron las personas . N
con advertencias publicitarias



Evaluacion de resultado
. Se logro la conducta?
Evaluamos



;Gobierno :Se logro la :Mejoro el
cumplio? conducta? bienestar?




Si no hay una evaluacién del cambio de conducta, es
mejor no pasar a este nivel, debido a que cualquier
cambio en el bienestar no sera responsabilidad de la
regulacion. Debe haber un analisis causal

\17

=



¢Se acuerdan del objetivo?

PODER LEGISLATIVO

CONGRESO DE IA REPUBLICA
LEY N2 30021
EL PRESIDENTE DE LAREPUBLICA
POR CUANTO:

El Congreso de la Republica
Ha dado la Ley siguiente:

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;
Ha dado la Ley siguiente:

LEY DE PROMOCION DE LA ALIMENTACION
SALUDABLE PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto la promocién y
proteccién efectiva del derecho a la salud pdablica, al
crecimiento y desarrolio adecuado de las personas, a
través de las acciones de educacion, el fortal

publicidad, la informacién y otras practicas relacionadas
con los alimentos y bebidas no alcohdlicas dirigidas a
los nifios, nifias y adolescentes para reducir y eliminar
Ias enlem\edades vinculadas con el sobrepeso, la

d y las enf dades cronicas conocidas como
no transmisibles.
Ambito de aplicacién

Las disposiciones contenidas en la presente Ley son
de aplicacién a todas las personas naturales y juridicas
que comercialicen, importen, suministren y fabriquen
alimentos procesados, asi como al anunciante de dichos
productos.

Estan excluidos de lo sefialado en el parrafo anterior
los alimentos y las bebidas no alcohdlicas en estado
natural, no sometidas a proceso de industrializacion.

. Glosario
Para la aplicacion de la presente Ley, se entiende
por:

Alimentacién saludable. Es una alimentacion
variada, preferentemente en estado natural o con
procesamiento minimo, que aporta energia y todos los
nutrientes esenciales que cada persona necesita para
mantenerse sana, permitiéndole tener una mejor calidad
de vida en todas |as edades.

Bonificacién, regalo o premio. Todo bien, producto,
servicio o beneficio ofrecido de forma gratuita u onerosa
por adqumr el alimento o la bebida no alcohdlica.

Pr ion de ventas. Toda aquella accion destinada

y fomento de la actividad fisica, la implementacion de
kioscos y comedores saludables en las instituciones
de educacion basica regular y la supervision de la

a incentivar la transaccion de bienes o servicios en
condiciones de oferta excepcionales y temporales,
que aparecen como mas ventajosas respecto de las

Publicada el 17 de mayo de 2013

.para reducir y eliminar
las enfermedades
vinculadas con el

sobrepeso, la obesidad y
las enfermedades
cronicas conocidas como
no transmisibles




Grafico N°1: Tendencia del sobrepeso y obesidad en las personas de 15 a mas
anos. Pera, 2013-2020
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En el Dia Mundial de la obesidad

Nutricionistas alertan que 7 de cada 10 peruanos sufre de exceso de peso (sobrepeso y obesidad)

Dia Mundial de la Obesidad, 4 de marzo. Los nutricionistas alertan que la obesidad continia siendo un factor
que genera complicaciones en los pacientes COVID-19, informé el Lic. Antonio Castillo Carrera, nutricionista del

i Instituto Nacional de Salud.

k

Antonio Castillo indicé ademas que 7 de cada 10 peruanos sufre de exceso de peso (sobrepeso y obesidad),
! ) — 3y situacién preocupante porque ahora también estd afectando a los nifios. Por otro lado, segtn el Ministerio de Salud
;’ ; ? 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 20;0 s ‘ el 85% de los casos de muerte por COVID — 19 fue asociado a casos obesidad.

&
JELANESSE

Ademas, a nivel nacional, el 39.9% de mayores de 15 afios tiene al menos una comorbilidad o factor de riesgo para

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), Peru: su salud, es decir, obesidad, diabetes mellitus o hipertensién arterial, segtin el Endes del afio 2020.
Enfermedades no transmisibles 2013-2020. Elaborado por INS-CENAN.
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Evaluacion de impacto

:Se redujeron y eliminaron las
enfermedades?



Proceso

Cumplimiento del
Estado

Indicadores

operativos:

eficienciay
cobertura

Resultados

Reaccion de
actores. Cambio
de

comportamiento

Indicadores de
eficacia: Nivel de
cumplimiento

Impacto

Logro del
objetivo de
bienestar

Indicadores:
Eficacia de la
regulacion




Actividad final

* Realizar el ensayo segun el modelo que esta colgado en la
Plataforma.

* La entrega se realizara hasta el viernes 17 de mayo.

e Utilizar la secuencia de la ppt que he utilizado en la Sesion 2
yla 4.




Muchas gracias

Karina.montes@icap.ac.cr
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