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ll.  INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La formacion profesional a nivel de posgrado exige a nivel nacional e internacional, adquirir
competencias de la mas alta calidad en diversas destrezas propias del perfil de salida de cada
programa. Sin embargo, el sello distintivo serd marcado por las habilidades e instrumentos que
desarrollen el estudiantado respecto de la investigacion cientifica.

Por tanto, este curso se enfoca en desarrollar en los y las estudiantes una mirada critica
respecto de la produccion de conocimiento cientifico.

Al brindarles los rudimentos epistemoldgicos y metodoldgicos que les permitan de una forma
reflexiva y autocritica la construccion de sus objetos de conocimiento; asi como la capacidad de
evaluar con agudeza las producciones cientificas a las que tengan acceso.

Durante este Taller de tesis I, cada estudiante continua su proceso de avance del anteproyecto
del trabajo final de investigacion, bajo la tutoria del coordinador de este, retomando los temas vistos en
el Taller de tesis I.

Asimismo, cada estudiante debera realizar trabajo de campo de forma continua y de practica
sistematica sobre la indagacion de su tema, es decir; una revision exhaustiva de la literatura relevante,
entrevistas, observacién participante o no participante.

El principal elemento de este curso en relacion con los anteriores de la Maestria es que el
mismo permite a cada estudiante profundizar y mostrar las destrezas adquiridas en estos meses de

ensefianza- aprendizaje en el ICAP.



. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Desarrollar en el estudiantado una actitud critica frente a la produccién del conocimiento acorde
a los parametros de la l6gica de investigacion cientifica que les permita elaborar su anteproyecto de

Trabajo final de graduacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Profundizar en los aspectos epistemol6gicos y metodolégicos de la I6gica del disefio de
investigacion cientifica.

. Desarrollar habilidades de investigacién y analisis critico, como la busqueda y evaluacion de

informacién relevante, la identificacién de patrones y tendencias, y la resolucion de problemas.

° Mejorar las habilidades de comunicacidn escritas para presentar informacion clara, concisa y
persuasiva.
° Culminar con el conocimiento de la totalidad de los apartados que lleva un anteproyecto de TFG

considerando el Reglamento vigente del ICAP.

IV. CONTENIDOS

o Uso del Reglamento de Trabajos Finales de Graduacién de los Programas de Posgrado del ICAP,
octubre 2020, referidos a un TFG de caracter académico para maestria.
o Repaso de la légica de la investigacion cientifica.
o Desarrollo de la estrategia metodoldgica.
e Enfoque de investigacion.
e Poblacion y muestra.
e Fuentes de informacion

¢ Instrumentos y Técnicas de recoleccion de datos e informacion



e Operacionalizacién de variables o categorias de andlisis
e Consideraciones éticas y legales

e Cronograma de actividades

V. METODOLOGIA

El desarrollo del curso es 100% virtual, consta de sesiones sincronicas y asincrénicas, con un
horario convenido para ambas sesiones a desarrollarse entre el 15 de junio al 06 de julio de 2024.

Las sesiones sincrénicas se desarrollaran mediante la plataforma Teams y tienen como
requisitos:

v'Asistencia obligatoria.

v" Puntualidad en las clases.

v' Mantener habilitadas o encendidas las camaras.

v' Debe leerse claramente nombre y apellidos de los participantes.

En el caso de sesiones asincronicas, los estudiantes dispondran del tiempo convenido para el
desarrollo de éstas, asi como para la elaboracién y entrega de actividades.

Considerando que este curso corresponde a un nivel de posgrado, se hace énfasis en que el
mismo se fortalece con el criterio de cada uno de los participantes, y pretende crear reflexiones que
impacten positivamente en la generacion de ideas. La metodologia es constructivista, basada en las
evidencias que el estudiante aporta a la tutora, al mismo tiempo que ésta asesora y supervisa el
proceso de avance del anteproyecto que va elaborando el estudiante, lo cual tendra una valoracion
cuantitativa en el curso.

El papel que asume el profesor en este curso es el de facilitador, se encarga de acompariar y
asesorar a lo largo de la actividad, asi como de formar un ambiente apto para el aprendizaje e
incentivar la participacion de los estudiantes, permitiendo el desarrollo del inicio del Trabajo final de

graduacion.



Finalmente agregar de forma preventiva que:

SOBRE EL PLAGIO. La accidn de la docente a cualquier evidencia de plagio intencional o no sera:

anular el trabajo entregado —es decir se le dara valor de cero-. Si la persona vuelve a reincidir, se

solicitara a la Unidad Especializada en Gestion del Conocimiento y Publicaciones que aplique las

medidas disciplinarias de conformidad con el Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion de los

Programas de Posgrado del ICAP.

Es deber del estudiante su propio autoaprendizaje de las Normas APA.

VI. PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Las sesiones sincrénicas tendran dos recesos en la mafiana y dos en la tarde, con una

duracion maxima de 15 minutos y, una hora de almuerzo.

SESION SINCRONICA: 15 de junio de 2024

Objetivos y repaso de
lalégicadela
investigacion cientifica

Desarrollo de la
estrategia
metodolégica

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Actividades del Evaluacion
Estudiante

Recordatorio sobre el Revision constante por parte del estudiante de las

uso del Reglamento de disposiciones contenidas en el Reglamento de

TFG de los Programas TFG.

de Posgrado.

Aplicacion de las Revision y aplicacion de Normas APA en los

normas APA 7ma contenidos desarrollados en el anteproyecto de

edicion. TFG, por parte del estudiante.

Construccion de Presentacion del tema facilitado por el docente. 30%
0

Exposicién en plenaria: discusion, redaccion y
resultados de propuestas de objetivos: general y
especificos.

Desarrollo de la estrategia metodolégica: enfoque
de investigacion, poblacién y muestra, fuentes de
informacion, instrumentos y técnicas de
recoleccion de datos e informacion,
consideraciones éticas y legales.

Asesorias de tesis individual

BIBLIOGRAFIA:




Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacién: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José, Costa Rica.

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion de los Programas de
Posgrado del ICAP.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio. 2014.
Metodologia de la Investigacion. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana Editores, S.A.

SESION ASINCRONICA: 22 de junio de 2024

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Actividades del Evaluacion
Estudiante
Técnicas de recoleccion Seleccion de las técnicas y disefio de los 20%

de datos e informacién y instrumentos acorde al TFG.

elaboracion de los

instrumentos. Asesorias de tesis individual, segun
particularidades y requerimientos de los
estudiantes.

BIBLIOGRAFIA:
Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José, Costa Rica.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio. 2014.
Metodologia de la Investigacion. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana Editores, S.A.

SESION SINCRONICA: 29 de junio de 2024

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Actividades del Evaluacion
Estudiante
Continta el disefio de Presentacion del disefio de los
los instrumentos. instrumentos para el TFG. 30%

Asesorias de tesis individual para la
revision de los aspectos o elementos
contenidos en los instrumentos.

Cronograma de Elaboracion del cronograma de
actividades. actividades. 10%
BIBLIOGRAFIA:

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José,Costa Rica.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio. 2014.
Metodologia de la Investigacion. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana Editores,
S.A.




SESION ASINCRONICA: 6 de julio de 2024

Contenido Tematico Estrategia de Aprendizaje y Actividades del Evaluacion
Estudiante
Propuesta técnica del Asesorias de tesis individual respecto a la
TEG estructura metodolégica de la propuesta
técnica del TFG. 10%
Entrega del anteproyecto elaborado.

BIBLIOGRAFIA:

Barrantes, Rodrigo. 2014. Investigacion: Un Camino al Conocimiento EUNED, San José, Costa
Rica.

Consejo Académico ICAP. 2020. Reglamento de Trabajos Finales de Graduacioén de los Programas
de Posgrado del ICAP.

Hernandez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez Collado, y Maria del Pilar Baptista Lucio. 2014.
Metodologia de la Investigacion. Sexta. México D.F: Mcgraw-Hill / Interamericana Editores,
S.A.

VIl.  RECURSOS DIDACTICOS

Se incentivara la asesoria didactica por medio del aula virtual, correo electronico y plataforma
Teams. Mismos medios de comunicacion utilizados para el desarrollo del curso. Asimismo, se facilita
libro digital y articulos de interés mediante enlaces electrénicos.

VIIl.  CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIO TECNICA PORCENTAJE
SUMATIVA Desarrollo de la estrategia Puntaje total
metodoldgica (30%)
50%

Seleccién de las técnicas y disefio
de los instrumentos acorde al TFG

(20%)
FORMATIVA Ejercicios realizados: Puntaje total
Disefio de los instrumentos para el 50%

TFG (30%)



Actualizacién del cronograma de
actividades (10%)

Entrega del anteproyecto elaborado
(10%)
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Experiencia profesional:

Maria Gabriela Sirias Pérez
Costarricense

Médico y Cirujano, Master en Medicina del Trabajo, Especialista en
Medicina del Trabajo, Master en Gerencia de la Salud y Especialista en
Administracién en Servicios de Salud, con la debida incorporacién al
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

Labora para la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) desde el 2008,
se ha desempefiado en labores médicas y administrativas en los tres niveles
de atencién en salud y a nivel gerencial (Gerencia Médica y Gerencia
General). Representante titular de la Gerencia Médica de la CCSS en la
Comision Nacional de Salud Ocupacional. Ha impartido cursos a nivel
nacional e internacional en Seguridad y Salud en el Trabajo y en Seguridad
Social. Ha sido invitada como conferencista a congresos nacionales e
internacionales, también como colaboradora para las Universidades
Antonio Narifio y UNIMINUTO, ambas en Colombia. Asiste en el Instituto
Centroamericano  de  Administracion ~ Pablica  (ICAP)  como
directora/examinadora de tesis de posgrado para las maestrias de Gerencia
de la Salud y Gerencia de la Calidad; asi como docente en los cursos de
Metodologia de la Investigacion Epidemioldgica, Métodos y Técnicas de
Investigacion y Talleres de investigacion | y Il para las maestrias de
Gerencia de la Salud y Epidemiologia Aplicada a la Gerencia de la Salud
Publica. Autora de articulos, dentro de los que destacan: "De la Quinta
Disciplina al estudio de DCO" publicado en El Prevencionista, revista
especializada de Per( y "ACERGO promueve la ergonomia en Costa Rica”
publicado por Union Latinoamericana de Ergonomia (ULAERGO).



