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1. Exposición magistral sobre el desarrollo humano y social

2. Participación de un emprendedor cultural

3. Presentación de proyectos de desarrollo humano y social



Desarrollo humano

• Las capacidades son concebidas de 

forma individual y sociocultural.

• Busca alcanzar el bienestar individual.

• A partir del desarrollo y la sumatoria 

de las capacidades de los individuos.



Ciclo de vida

Es el proceso vital de un 

organismo desde su nacimiento 

hasta su muerte.

Normalmente, el ciclo 

corresponde a nacer, crecer, 

reproducirse y morir.



Etapas del ciclo de vida

Prenatal

• Concepción 
hasta el parto

Niñez

• Nacimiento a 3 
años

Primera 
infancia

• 3 - 6 años

Infancia 
intermedia

• 6 - 12 años

Adolescencia

• 12 - 20 años

Etapa adulta 
temprana

• 20 - 40

Etapa adulta 
intermedia

• 40 - 60 años

Edad adulta 
tardía 

• 65 años en 
adelante



Desarrollo personal

EMOCIONAL

FISICO

MENTAL



Herencia genealógica

Mentales

Morales

Emocionales

Culturales

Físicas



Procesos formativos

CONSTRUCCIÓN DE LA 

ESTRUCTURA METAL

IdeologíaPercepción

Valores

Necesidades Intereses Reglas Imágenes Conceptos

Sistema de 
creencias



Teoría del conflicto

Teoría del intercambio

Teoría crítica

Teoría del cambio

Teoría de sistemas

Teoría feminista

Funcionalismo

Sociología 
fenomenológica

Interaccionismo simbólico

Modelos culturales

Modelo de ecosistemas

Postmodernismo 
Posmaterialismo

Teoría social

Estudia el funcionamiento, la 
estructura, el cambio y el  
desarrollo de la historia 

social contemporánea de la 
sociedad.



Revolución industrial

Finales de 1700 

Manufactura 
Incremento en la 

producción 

Inicios de 1910

Tecnología
Producción en masa

1975

Tecnología digital
Automatización

Transformación
tecnológica - digital

2016



Baby Boomers 

Comunidad intergenaracional

1945 - 1965

Generación x 

1965 - 1980 1980 - 1993

Generación y Generación x 

1993 al 2024



Teoría Estudio Autor

Humanista

Crecimiento personal, fases del 

desarrollo y las jerarquías de las 

necesidades

Abraham Maslow, 

Chariotte Buhier, Carl 

Rogers

Cognoscitiva

Cuatro etapas del desarrollo humano

Procesamiento del conocimiento

Jean Piaget

Psicoanalítica Conducta, instinto y razonamiento Sigmund Freud

Conductismo

Ocho etapas del desarrollo humano

El estado de la conducta

Erick Ericson

Pavlov, Watson, Skinner

Aprendizaje social
Desarrollo de la personalidad Albert Bandura

Aprendizaje 

sociocultural

Desarrollo cognitivo en las relaciones 

sociales

Lev Vygotsky

Inteligencia múltiple Ocho tipos de inteligencia Howard Gardner

Teorías
psicológicas
del 
desarrollo



Ninguna de las 

teorías ahonda en 

todos los aspectos 

de la constitución 

del ser humano o la 

sociedad

Algunos teóricos se 

centran en factores 

internos del 

individuo o en el 

ambiente 

Buscan explicar el 

desarrollo del ser 

humano, de 

acuerdo a la 

conducta y 

personalidad 

Algunos teóricos se 

centran en el 

ambiente y la 

sociedad 

Teorías del desarrollo humano - social



DENNIS ÁVILA 
Mutación 

Los poetas no se van: 
su dest ino  es un gri l lo  
que raspa las paredes de 
la  noc he. 

Al abandonar un pa ís 
creen dejar su infanc ia , 
y lo  que s igue 
son pasos de niño sobre 
el mundo.. .

 

Poeta y emprendedor cultural

Voluntario en proyectos de interés social



Publicaciones
▪ Honduras

▪ Costa Rica

▪ El Salvador

▪ Perú

▪ Puerto Rico

▪ México

▪ España

▪ Portugal

▪ Jordania

Español

Portugués

Árabe







Reconocimientos

2005: Premio Único en el Certamen de Cuento de la Universidad Pedagógica 
Nacional Francisco Morazán

2006: Mención Honorífica en el Premio de Narrativa Hibueras

2020: Premio Internacional de Poesía "Pilar Fernández Labrador" España (Los 
excesos milenarios)
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